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AVATARAN MAHOTSAVA OF SAMARTH SADGURU

SHRI LALAJI MAHARAJ
(BASANT PANCHAMI, 28 January, 2012)

DIVYA PRASAD
BLESSINGS

How pleasant truth it is that one who is

Omnipresent, does not appear before us. Though

He is ours, yet we do not meet Him. The difference

is this much that He is Reality and we are mortals.

To bring down that Reality in the Divine Mirror of

this “Divya Prasad”, this is our effort to present that

Reality before human beings because Truth is that

which cannot remain hidden while mortal is one

who does not remain forever.

Many devotees like Mirabai, Surdas and

Tulsidass etc. have presented the Reality of this

Truth.  For feasibility of this Divine Truth (God

Realisation), I expect that the efforts with

experiences of the abhaysis of Sahaj Marg will

definitely be successful.

With Divine Blessings

SISTER KASTURI

28.01.2012
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l ˝≤˝≤J eTVü≤sêCŸ ne‘·s¡D eTôVA‘·‡eeTT
ãdü+‘Y |ü+#·$T 28.01.2012

~e´ Á|ükÕ<äeTT
Äos¡«#·qeTT

yês¡T düeTdüÔeT+<ä÷ yê´|æ+∫ ñ+&ç ≈£L&Ü eTq≈£î
Á|ü‘·́ ø£å+ ø±ø£b˛e≥+ nH˚~ ˇø£ nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq dü‘·́ +
(j·T<ës¡ú+). ªyês¡Tμ eTqyêπs nsTT ñ+&ç ≈£L&Ü eTq+ yê]ì
bı+<ä̋ Òø£b˛‘·THêï+. yê]ø° eTq≈£î ñqï ‘˚&Ü m+‘·>±q+fÒ
ªyês¡Tμ XÊX̄«‘·T\T, eTq+ nXÊX̄«‘·T\+. á ªª~e´ Á|ükÕ<äeTTμμ
nqT ~e´ <äs¡ŒD+˝À Ä dü‘·́ dü«s¡÷|ü⁄ì e÷qyê[øÏ Á|ü‘·́ ø£å+
>±$+#·{≤ìπø eTq á Á|üj·T‘·ï+, Ç~ ‘·|üŒø£ |òü*düTÔ+~
≈£L&É. m+<äTø£+fÒ dü‘·´+ m|ü&É÷ dü‘·´y˚T, n~ <ë–
ñ+&É̋ Ò<äT. nXÊX¯«‘·yÓTÆq<˚<√ nXÊX¯«‘·y˚T, n~ XÊX¯«‘·+>±
(m\¢|ü&É÷) ñ+&É̋ Ò<äT.

MTsêu≤sTT, dü÷s¡<ëdüT eT]j·TT ‘·T\d”<ëdüT e+{Ï
nH̊ø£ uÛÑøÏÔ|üs¡T\T á dü‘·́ ‘·«+ jÓTTø£ÿ j·T<ësêúìï ìs¡÷|æ+#ês¡T.
áX̄«s¡ÁbÕ|æÔ nqT á ~e´ dü‘ê´ìï Á|ü‘·́ ø£å+ >±$+#·Tø√e≥+˝À
düVü≤»e÷s¡Z+ nuÛ≤´düT\ jÓTTø£ÿ nqTuÛÑe|üPs¡«ø£ ø£èwæ ‘·|üŒø£
|òü*düTÔ+<äì H˚qT Ä•düTÔHêïqT.

~e´ ÄodüT‡\‘√,
ãdü+‘· |ü+#·$T, ø£dü÷Ô] u…ôV≤Hé
28.01.2012, \ø√ï.



6

>∑eTìø£: 22`06`2010 #ÓHÓ’ï ̋ ÀqT, 2010 ôdô|º+ãsY 28,
29, 30e ‘̊B\˝À k˛<ä] ø£dü÷Ô]>±] >∑èVü≤eTT q+<äT, ãdü+‘Y
ñ‘·‡yé`  2011 eT]j·TT 1`4`2011 ôV’≤<äsêu≤<é˝ÀqT
s√E\˝À »]–q ø±s¡́ Áø£e÷\˝À nuÛ≤´d” k˛<äØ k˛<äs¡T\
|ü\Tdü+<˚Vü‰\≈£î ÄyÓT Ç∫Ãq $es¡D≤‘·àø£ dü÷#·q\T,
e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T á |ü⁄düÔø£eTT q+<äT bı+<äT|ü]#êeTT.

ÄDÏeTT‘ê´\T ` 2000
<˚X¯ $<˚XÊ\ qT+&ç düVü≤»e÷sYZ nuÛ≤´düT\T

2000 dü+e‘·‡s¡+ ôdô|º+ãsY, Äø√ºãsY HÓ\˝À¢ \ø√ï
q>∑s¡+˝À ø£dü÷ÔØ k˛<ä]ì <ä]Ù+∫q|ü&ÉT düVü≤»e÷s¡Z
$<Ûëq+˝Àì yÓTfī≈£îe\T, kÕ<ÛäqqT >∑T]+∫, l u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ mHÓïH√ï dü+<äsê“¤˝À¢ $e]+∫q n<äT“¤‘·
$es¡D\T ôdsTT+{Ÿ ø£dü÷ÔØJ eTTK‘·' yÓ\Te&É¶ neTè‘·
<ÛësêyêVæ≤H̊ Ç~. ‘·ì$rs¡ Á>√* ªyê]μ ÁyÓ÷\ ì\T<ë›+!

‘Ó\T>∑T ‘·s¡T®e÷˝À>±ì, ne>±Vü≤q ˝À|ü+‘√
>±ì »]–q ‘·|ü\qT eTìï+#·+&ç.

u≤ã÷J ø£èbÕs¡Tú\T

` MT düVü≤ nuÛ≤´düT\T
edü+‘· |ü+#·$T,
29.01.2001
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ÄDÏeTT‘ê´\T ` 2000
Á|üX̄ï: <Ûë´q+˝À ñqï|ü&ÉT ø£*π> dæú‘·T\T m˝≤ ‘Ó\TdüTø√yê*?
yê{Ïì ‘Ó\TdüTø√e&É+ nedüs¡e÷? nuÛ≤´d”øÏ <Ûë´q+˝À @MT
‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT n+fÒ @eTì uÛ≤$+#ê*?
»yêãT: n~ ôdì‡{Ï${Ï. nq>± dü÷ø£ åà Á>±Vü≤´‘·≈£î
dü+ã+~Û+∫q $wüj·T+. <Ûë´q+˝À n|ü&É|ü&ÉT MT Vü≤è<äj·T+
<˚ì‘√H√ ø£HÓø£ åHéqT ø£*– ñqï≥T¢>± MTs¡T nqTuÛÑ÷‹
#Ó+<äT‘ês¡T. u≤ã÷J‘√ ˇø£ ø£HÓø£åHé @s¡Œ&çq≥T¢>± MTs¡T
Vü≤è<äj·T+˝À nqTuÛÑ÷‹ì #Ó+<äT‘ês¡T. ø±ì Ä ø£HÓø£åHé mø£ÿ&É
n+‘·eTe⁄‘·T+<√ MTs¡T #Ó|üŒ Ò̋s¡T. ø£HÓø£åHé nH̊~ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~,
ø±ì eTq+ á ø£HÓø£åHé nH˚~ <˚ì‘√ ø£HÓøº̆ nsTT´+<√ Ä
dæú‹ì #˚s¡Tø√yê*. <Ûë´q+˝À (|ò”*+>¥) nqTuÛÑ÷‹ nH˚~
ñ+≥T+~. ø±ì ˇø√ÿkÕ] <ëìì dü]>±Z $e]+#·̋ ÒeTT.

ø±ì ø=+‘·eT+~, <Ûë´q+˝À ẙTeTT @MT |ò”̋ Ÿ ø±e&É+
Ò̋<äT nì n+{≤s¡T. ˇø=ÿø£ÿkÕ] nuÛ≤´d” ‘·q dæú‹ì |ò”̋ Ÿ

ø± Ò̋&ÉT. <Ûë´q+˝À @ $<ÛäyÓTÆq |ò”*+>¥ ø£\>∑ø£b˛‘˚, yÓ+fH˚
ªª<Ûë´q+˝À Hê nf…q¸Hé (<äèwæº) m\¢|ü&É÷ ≈£L&Ü u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ‘√H˚ ø£HÓøº̆ #˚j·Tã&ç ñqï~μμ nì uÛ≤$+#ê*. MTs¡T
á $<Ûä+>± u≤ã÷J‘√ *+ø˘qT @s¡Œs¡#·Tø=qï≥¢sTT‘˚ MT≈£î
<Ûë´q+˝À |ò”*+>¥ ø£\T>∑T‘·T+~. ªªHê ø£HÓø£åHé u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ‘√ ø£\|üã&ç+~μμ nì nqTø=ìq Á|ürkÕ], MTs¡T
ÁbÕD≤VüQ‹ì nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘ês¡T.

eTq≈£î u≤´ …̋Hé‡&é ùdº{Ÿ (kÕeT´‘ê dæú‹) Çe«ã&ÉT‘·T+~.
ø±ì Ä dæú‹ì eTq+ ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e≥+ Ò̋<äT. m|ü&Ó’Hê
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MTs¡T ø√|ü+>± ñqï|ü&ÉT, u≤ã÷J#˚ Çe«ã&çq u≤´ …̋Hé‡&é
ùdº{Ÿ (kÕeT´‘ê dæú‹) MT˝À ñqï<äH˚ $wüj·÷ìï MTs¡T
eTs¡∫b˛‘ês¡T. n|ü&ÉT u≤´ …̋Hé‡&é ùdº{Ÿ (kÕeT´‘ê dæú‹) MT˝À
ñqï<äì MTs¡T nqT≈£î+fÒ ø√|ü+ #ê˝≤ ‘·–Zb˛sTT ø=~›>±
ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº MTs¡T Ä ø£+&çwüHé̋ À ñ+&ç |üì#̊düTø√yê*.
ø±ì eTq+ Ä ø£+&çwüHé̋ À ñ+&ç |üì#˚düTø√eTT. ªªnuÛ≤´d”
~e´\ø£åD≤\T n\es¡T#·Tø=ì <Ó’e+e …̋ ñ+&Ü*μμ nì u≤ã÷J
ø√πsyês¡T. u≤ã÷J Ä•+∫q≥T¢>± MTs¡T &çyÓ ’H ée˝…
‘·j·÷s¡Tø±yê\+fÒ @+ #˚j·÷*? ñ<ëVü≤s¡D≈£î MTs¡T @
|üì ̋ Ò≈£î+&Ü U≤∞>± ≈£Ls¡TÃHêïs¡T nqTø√+&ç. MT eTqdüT‡˝ÀøÏ
@y√ ø=ìï Ä˝À#·q\T ekÕÔsTT. H˚qT U≤∞>± ≈£Ls¡TÃHêïqT
Hêπø$T |üì˝Ò<äT nì nì|æ+∫q|ü⁄&ÉT yÓ+≥H˚ MT U≤∞
düeTj·÷ìï u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ‘√ ø£HÓøº̆ #˚j·T+&ç. n|ü&ÉT
Ä U≤∞ düeTj·T+ n+‘ê ≈£L&Ü ~e´‘·«+‘√ ì+|üã&ÉT‘·T+~.
á $<Ûä+>± MTs¡T ªHê ø£HÓø£åHé m|ü&É÷ ≈£L&Ü u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ‘√ ø£HÓø̆º #̊j·Tã&ç+~μμ nì nqT≈£î+≥÷ MT e÷≥˝À¢,
#˚‘·̋ À¢, Á|ües¡Ôq˝À nìï+{Ï̋ À ≈£L&Ü ~e´\ø£åD≤\T yÓ\¢&ç
nj˚T´≥T¢>± Á|üj·T‹ï+#·+&ç. Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À eTq+ J$+#˚
$<Ûëq+ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆ+~.

nuÛ≤´düT\ qT+&ç »qà~q dü+<äs¡“¤+>± ø±qTø£>± &ÉãT“
d”«ø£]+#˚ dü+<äs¡“¤+˝À ÇdüTÔqï e´øÏÔì ù|s¡T‘√ >∑T]Ô+#·≈£î+&Ü
kÕe÷q´+>± d”«ø£]ùdÔ @ $<ÛäyÓTÆq dü+kÕÿs¡+ @s¡Œ&É<äT. |òü̋ ≤Hê
e´øÏÔ nì nqT≈£î+fÒ ã+<Ûäq+ ñ+≥T+~, dü+kÕÿs¡+
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. <ëìì ìcÕÿeT+>±, ìÁwæÿj·T>± d”«ø£]+∫ <Ó’e
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ø±sê´ìπø $ìjÓ÷–+#ê*. ̌ ø£kÕ] áX̄«sYdüVü‰jYTJ u≤ã÷J
eTT+<äT ≈£Ls=Ãì, ªªu≤ã÷J! Ç|ü&ÉT MTs¡T Hê m<äT≥
ñHêïs¡T. n+<äTe\q Hê≈£î #ê˝≤ Äq+<ä+>± ñ+~. Hê
ø£+&çwüHé ≈£L&Ü #ê˝≤ u≤>∑T+~μμ nì nqï|ü&ÉT, yês¡T ªªá
$<Ûä+>± uÛÖ‹ø£+>± Ä˝À∫ùdÔ ̇ e⁄ m|üŒ{Ïø° á uÛÖ‹ø£ ã+<ÛäHê\
qT+&ç $&ÉT<ä\ bı+<ä̋ Òe⁄μμ nì nHêïs¡T.

u≤ã÷J jÓTTø£ÿ ñìøÏì nqTuÛÑ÷‹ #Ó+~q|ü⁄&ÉT `
H̊qT e÷{≤¢&ÉT‘·THêïqT, H̊qT #·÷düTÔHêïqT ̀ nH̊ ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq
$wüj·÷\ìï+{Ï˙ nuÛ≤´d” eTs¡∫b˛‘ê&ÉT. m+<äTø£+fÒ
yêdüÔyêìøÏ Ç|ü&ÉT MT <äèwæº u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ‘√ ø£HÓøº̆
#˚j·Tã&ç ñ+~. ø±ã{Ïº, u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ñìøÏì n+fÒ
uÛÖ‹ø£yÓTÆq~ ø±<äT, ø±ì MT ø£HÓø£åHé ªyê]μ‘√H̊ ñ+~. Ç|ü&ÉT
á ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\‘√ MT ø£HÓø£åHé ‘Ó–b˛‘·T+~. Bì
ns¡ú+ @$T≥+fÒ, ªªu≤ã÷J‘√ MTs¡T ø£HÓø£åHé @s¡Œs¡#·Tø√e&É+μμ
nH˚~ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+. m|ü&Ó’‘˚ MT≈£î ªyê]μ‘√
ø£HÓø£åHé @s¡Œ&ÉT‘·T+<√, n|ü&ÉT MTs¡T á ÁbÕ|ü+∫ø£ ã+<ÛäHê\
qT+&ç $&ÉT<ä\ bı+<äT‘ês¡T. u≤ã÷J eTq≈£î n‘·́ +‘· $\TyÓ’q
yê{Ïì Çe«&Üìπø á uÛÑ÷$T MT<ä ne‘·]+#ês¡T. MTs¡T
e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü&ÉT ªH˚qTμ á $<Ûä+>± e÷{≤¢&Ü* nì
nqT≈£î+fÒ, MTs¡T u≤Vü≤´+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·TqïfÒ¢.

ì»yÓTÆq nuÛ≤´d” 7 s√E˝À¢H˚ ‘·q Jeq $<ÛëHêìï
~e´ Jeq $<Ûëq+>± eT\#·Tø√>∑\&ÉT, nì u≤ã÷J nHêïs¡T.
ø±ã{Ïº eTq Jeq $<Ûëq+ |ü$Á‘·‘·‘√ ñ+&˚ $<Ûä+>±
e÷s¡TÃø√yê*. nuÛ≤´d” ª~e´‘·«+μ˝À eTTì–b˛sTT
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J$+∫q|ü&˚ ªu≤ã÷Jμì #·÷&É>∑\&ÉT. ª»q+ qqTï
#·÷&É&ÜìøÏ ekÕÔs¡T, ø±ì #·÷&És¡Tμ nì u≤ã÷J nH˚yês¡T.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ªeTq dædüº+˝À <Ûë´q+, ø°¢ì+>¥
eT]j·TT ÁbÕs¡úq #˚j·÷*μ nì #ÓbÕŒs¡T. M{Ïì eTq+
düVü≤»+>± #˚j·÷*. M{Ïì ]õ&é>± (#Ûê+<ädü+>±)
#˚j·T&É+e\q, n<˚ ˇø£ ã+<Û äq+>± @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq+ @<√ |üìe\q ñ<äj·T+ <Ûë´HêìøÏ
≈£Ls√Ã Ò̋<äT. njÓ÷´! <Ûë´q+ #˚j·T Ò̋<äT, <Ûë´q+ #˚j·T Ò̋<äT
nì u≤<Ûä|ü&É≈£L&É<äT. <Ûë´q+ #˚düTø√ Ò̋<äT nì u≤<Ûä|ü&Ü¶ìøÏ
ã<äT\T>± ` ªu≤ã÷J Hê yês¡T, yê] <äs¡Ùq+ m|ü&ÉT
\_ÛdüTÔ+~. m|ü&ÉT eTq+ yê]ì ø£\TdüT≈£î+{≤+?μ nH˚
‘·|üqqT ø£*– ñ+&Ü*. kÕj·T+Á‘·+ ø°¢ì+>¥ #˚düTø√e&ÜìøÏ
M\Tø±˝Ò<äT. <ëìì ‘˚*ø£>± rdüTø√+&ç. njÓ÷´! ø°¢ì+>¥
#˚düTø√˝Ò<äT, ø°¢ì+>¥ #˚düTø√˝Ò<äT, nì nqT≈£î+fÒ n<=ø£
dü+kÕÿs¡+>± @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ø°¢ì+>¥ nH˚~ u≤ã÷J #Ó|æŒq
ˇø£ $<Ûëq+. n+‘˚>±ì ˇø£ ÁøÏj·T>± #˚j·Tø£+&ç. <Ûë´q+,
ø°¢ì+>¥ #˚j·T&ÜìøÏ M\Tø±ø£b˛‘˚, MT <äèwæºì yê{Ï MT<ä
ô|≥º≈£î+&Ü, MT <äèwæºì |üP]Ô>± ª\j·÷edüúμ ` ªu≤ã÷J‘√
\j·÷edüúqT bı+<ë*μ nH̊ <ëìô|’ ñ+#·+&ç. njÓ÷´! <Ûë´q+
#˚düTø√ Ò̋<äT, ø°¢ì+>¥ #˚düTø√ Ò̋<äT, ÁbÕs¡úq #˚düTø√ Ò̋<äTμ nì
u≤<Ûä|ü&É≈£î+&Ü, ªªH˚qT u≤ã÷Jì bı+<ë*, yês¡T Hê yês¡T,
yês¡T Hê≈£î n‘·́ +‘· düMT|ü+>± Hê Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚ ñHêïs¡T.
nsTTHê yê]ì H˚qT #·÷&É˝Òø£b˛‘·THêïqTμμ nì ‘·|üqqT,
ny˚<äqqT ô|+bı+~+#·Tø√+&ç.
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yÓ÷ø£å+ (kÕ Ò̋«wüHé), |ü⁄qs¡®qà sêVæ≤‘·́ + eT]j·TT eTTøÏÔ
(*ãπswüHé) á eT÷&ÉT ÁbÕ<Ûä$Tø£, eT<Ûä́ eT, n‘·T´qï‘· dæú‘·T\≈£î
#Ó+~qyÓ’ ñ+{≤sTT. Ç+<äT≈£î ñ<ëVü≤s¡D>±, MTs¡T Hê yÓ’|ü⁄
‹]– ≈£Ls¡TÃHêïs¡qTø√+&ç. MT eTTK+ Ç≥TyÓ’|ü⁄ ñ+fÒ MT
X¯Øs¡+ yÓqTø£ uÛ≤>∑+ e´‹πsø£ ~X¯̋ À ñ+≥T+~. MT X¯Øs¡+
Çø£ÿ&É ñ+~ ø±ì Á|ü|ü+#êìï #·÷&É≥+ ̋ Ò<äT. ø£qTø£ n≥Te+{Ï
<äèwæº‘√ eTq \ø£ǻ +yÓ’|ü⁄πø #·÷dü÷Ô ñqï≥¢sTT‘̊ eTs¡D≤q+‘·s¡+
X¯Øs¡ø£ <Ûë´dü̋ Òø£b˛e≥+e\¢qT, Ä‘·à eTT+<äTπø (}s¡ú«+>±)
Á|üj·÷DÏdü÷Ô ñ+&É≥+e\¢q÷ |ü⁄qs¡®qà ø£\>∑<äT. eTq
düVü≤»e÷s¡Z $<Ûëq+˝À $XÊ«dü+ ñqï yês¡+<ä]ø° |ü⁄qs¡®qà
ñ+&É<äT nHêïs¡T u≤ã÷J. Ç<˚ <äèwæº‘√ Ä‘·à nq+‘·+yÓ’|ü⁄
ø=qkÕ>∑T‘·÷ ñ+fÒ, nuÛ≤´dæ ø£èwæø=B› yÓ÷ø£å+ ø£\T>∑T‘·T+~.
yÓ÷ø£å+ |òü*‘·+>± |ü⁄qs¡®qà ø£\>∑ø£b˛e≥+ nH˚~ e+<ä Ò̋ø£
¬s+&ÉT e+<ä\T Ò̋<ë ø=ìï e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T ø±e#·TÃ.
Ä‘·à n˝≤ Ç+ø± ñqï‹q+<äT‘·÷ nq+‘·+˝À |üs¡e÷‘·à˝À
\j·TyÓTÆb˛sTTq|ü⁄&ÉT, Ä‘·à≈£î e´øÏÔ‘·«+ Ò̋<ë >∑T]Ô+|ü⁄ Ò̋<äT
ø£qT≈£ $eTTøÏ Ô #Ó+<äT‘·T+~. n<˚ eTTøÏ Ô ` dü+|üPs¡ í
»qàsêVæ≤‘·´+. ø£qTø£ ì»yÓTÆq Á|ü‹ nuÛ≤´dæøÏ á eTTøÏÔ
\_Û+#ê* nì H˚qT ø√s¡T‘·THêïqT.
Á|üX¯ï: ]j·T˝Ÿ nuÛ≤´dæ n+fÒ mes¡T?
»yêãT: me] nf…q¸Hé (<äèwæº) nsTT‘˚ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ‘√
ø£HÓøº̆ nsTT ñ+≥T+<√ n‘·&˚ ì»yÓTÆq nuÛ≤´dæ.
Á|üX¯ï: s¡T∫ Ò̋ì s¡T∫ (fÒdtº̋ …dt fÒdtº) n+fÒ @$T{Ï?
»yêãT: MTs¡T uÛÀ»q+ #˚düTÔqï|ü&ÉT MT nf…q¸Hé (<Ûë´dü)
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<ëìMT<ä Ò̋<äT. ø±ì e&ç¶+∫q nVü‰sêqï+‘·{Ïì ‹+{≤s¡T.
ø±ì me¬s’Hê <ëì s¡T∫ m{≤¢ ñ+~ nì n&ç–‘˚ MTs¡T @MT
#Ó|üŒ Ò̋s¡T. n<˚ $<Ûä+>± MTs¡T <Ûë´q+˝À ≈£Ls=Ãqï|ü&ÉT fÒdtº
(nqTuÛÑ÷‹) ì nqTuÛÑe+ #˚düTø√yê*. ªªH˚qT u≤ã÷J
#·s¡D≤\e<ä› ≈£Ls¡TÃHêïqT. yês¡T Hê yês¡Tμμ nì nqT≈£î+fÒ
fÒdtº nqTuÛÑe+ ne⁄‘·T+~.

@uÛ…’ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ Hê≈£î ø£*–q dæú‹ì H˚qT
>∑T]Ô+#·>∑\qT. MTs¡T ≈£L&Ü n_Ûs¡T∫ì ø£*–+#·Tø=ì, |üP]Ô>±
J]í+#·T≈£îqï≥¢sTT‘˚ MTs¡T <ëìì #Ó|üŒ>∑\s¡T, Áyêj·T>∑\s¡T.
n˝≤ J]í+#·Tø=qø£b˛‘˚ MTs¡T #Ó|üŒ˝Òs¡T, Áyêj·T˝Òs¡T. ø£qTø£
MT nqTs¡øÏÔ, nqTuÛÑ÷‹ ô|+#·Tø√e\dæ+~ ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\
MT<äHê Ò̋ø£ ~e´‘·«+ MT<äHê nì MTπs ìs¡ísTT+#·Tø√yê*.

MTs¡T >∑‘·+˝À #·÷dæq $wüj·÷\qT ø=+‘·ø±\+ ‘·sê«‘·
eTs¡∫b˛sTT MT n+‘·s¡+>∑+˝À u≤ã÷J‘√ nqTã+<Ûä+ ø£*–
ñ+fÒ n~ ñ‘·ÔeT+. n˝≤ ø±≈£î+&Ü ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\πø
ÁyÓTT>∑TZ#·÷|ü⁄‘·÷ yê{ÏH˚ <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£î+≥÷ ñ+fÒ n~
n<ÛäeT+. n~ MTπs ìs¡ísTT+#·Tø√yê*.

MTs¡T ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*– <ëì‘√
Äq+<ä+ bı+<äT‘·÷ ñ+fÒ n~ s¡T∫ ne⁄‘·T+~. n˝≤
ø±≈£î+&Ü MTs¡T ~e´‘·«+‘√ dü+ã+<Ûä+ (nqTã+<Ûä+) ø£*–
ñ+&É≥+ <ë«sê bı+<˚ nqTuÛÑ÷‹ s¡T∫ Ò̋ì s¡T∫ ne⁄‘·T+~.

H̊qT ̌ ø£kÕ] eTÁ<ëdt≈£î yÓ[flq|ü&ÉT dü‘·‡+>¥ ‘·s¡Tyê‘·
ø=+‘·eT+~ k˛<äØeTDT\T e÷{≤¢&ÉTø=+≥THêïs¡T.  ‘êqT
m|ü&ÉT #ê˝≤ KØ<Ó’q Ns¡\H˚ <Ûä]kÕÔqT nì ˇø£ k˛<ä]
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nqï|ü&ÉT H˚qT ªªMTs¡T <Ûä]+∫q Ns¡ $\TeqT MT X¯Øs¡+
>∑T]Ô+#·>∑̋ <ë?μμ nì n&ç>±qT. ÄyÓT nf…q¸Hé (<äèwæº) Ä
$\TyÓ’q Ns¡MT<äH˚ ñ+~. u≤ã÷J mH√ï kÕs¡T¢ #ÓbÕŒs¡T,
ªªHê≈£î πøe\+ nuÛ≤´d” jÓTTø£ÿ nf…q¸Hé (<äèwæº) e÷Á‘·ẙT ø±yê*.
Ç+ø± yπ̊s @MT e<äT›. nuÛ≤´d”øÏ Hê MT<ä nf…q¸Hé (<äèwæº)
ñ+fÒ, H˚qT n‘·ì nf…q¸Hé >∑T+&Ü n‘·ì˝À yÓTT‘·Ô+
Ä<Ûë´‹àø£‘·qT ì+|æy˚j·T>∑\qT. ø±ì nuÛ≤´d”øÏ Hê MT<ä
nf…q¸Hé (<äèwæº) ˝Òq|ü&ÉT, H˚qT ã\e+‘·+>± n‘·ì˝À
Ä<Ûë´‹àø£‘·qT ì+|üe\dæ edüTÔ+~. nuÛ≤´d” MT<ä ã\e+‘·+>±
|üì#˚j·T&É+ e\q n‘·&ÉT n\dü≥ #Ó+<äT‘ê&ÉT. Ä dæ{Ïº+>¥̋ À
n‘·ìøÏ Äqs<ä+ ø£\>∑<äTμμ nì.

H˚qT uÛÑ÷$T MT<ä Äq≈£î+&Ü J$düTÔHêïqT, nì l
u≤ã÷JøÏ Áyêdæq|ü⁄&ÉT u≤ã÷J Ä dæú‹ì ∫Á‘·|ü≥ s¡÷|ü+˝À
Hê≈£î #·÷|æ+#ês¡T. uÛÑ÷$TMT<ä ì\e≈£î+&Ü n+‹eT+‘√
dü+ã+<Ûä+ ø£*– nuÛ≤´d” m˝≤ J$+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+<√
u≤ã÷J <ëì˝À #·÷|æ+#ês¡T. Ç<̊ ̋ …’|òt̋ …dt̋ …’|òt nq>± J$dü÷Ô
J$+#·ø£b˛e≥+ ne⁄‘·T+~. uÛÑ÷$TjÓTTø£ÿ düŒs¡Ù>±ì, X¯Øs¡+
jÓTTø£ÿ düŒs¡Ù>±ì ‘Ó*j·T<äT. Ä dæú‹˝À X¯Øs¡+˝À mø£ÿ&Ó’Hê
rÁeyÓTÆq H=|æŒ, u≤<Ûä nH˚$ ñ+fÒ, n~ Hê~ ø±<äT, Ä H=|æŒ
me]<√ nì nì|æ+#˚~. ø±ì X¯Øs¡+˝À m|ü&Ó’Hê rÁeyÓTÆq
H=|æŒ, uÛÑ]+#·sêì u≤<Ûä ñqï|ü&ÉT, mes√ Hê˝À Á|üy˚•+∫
Hê≈£î >∑Ts¡TÔ #˚dæq≥T¢>± ô|’qT+&ç me]<√ nf…q¸Hé Hê MT<ä
πø+ÁBø£]+∫q≥T¢>± nsTT n|ü&ÉT zVt≤, #ê˝≤ H=|æŒ>±
ñ+~ nì <ëì u≤<Ûä n|ü&ÉT ‘Ó*ùd~. u≤ã÷J>±s¡T
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m≥Te+{Ï ]ôd]Ã (~e´ |ü]XÀ<Ûäq) #̊kÕs¡+fÒ, yês¡T eTq\qT
n‘·T´qï‘·yÓTÆq n*ºy˚T{Ÿ (n+‹eT+) dæú‹øÏ rdüTø=ì yÓ[flq
‘·sê«‘·, Çø£ÿ&É á uÛÑ÷$T MT<ä yê] ø£è|ü e\q eTq\qT @
$<Ûä+>± J$+∫ ñ+&ÉTq≥T¢>± #̊kÕÔs√ Bìe\q ‘Ó\Tdü÷Ô+~.
á n+‹eTdæú‹˝À uÛÑ÷MTMT<ä á X¯Øs¡+ <ë«sê nìï |üqT\T
yê≥+‘·≥ ny˚ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. ø±ì m|ü&Ó’Hê eTq
>∑T]+∫ eTq≈£î C≤„|üø£+ e∫Ãq|ü&ÉT, mes√ ô|’ qT+&ç eTq
>∑T]Ô+|ü⁄ ª◊&ç+{Ï{Ïμì #·÷düTÔqï≥T¢ nì|ædüTÔ+~.

X¯Øs¡+˝À ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ, ˝Ò<ë XÊ«dü rdüTø√e&É+
Çã“+~>± nsTTq|ü⁄&ÉT, n+fÒ X¯Øs¡ø£yÓTÆq u≤<Ûä ñqï|ü&ÉT
yê] Á|üC…Hé‡qT #·÷&É>±H˚ Hê≈£î ]©|òt (ñ|üX¯eTq+) ø£*π>~.

ø±ì yê]ì bı+<ä&ÜìøÏ @<Ó’‘˚ ô|sTTHé (u≤<Ûä) ñ+<√
<ëìì yêπs #·÷düT≈£î+{≤s¡T. eTq\qT n‘·T´qï‘· dæú‹øÏ
rdüTø=ì b˛e&ÜìøÏ yês¡T m+‘√ ø£wüº|ü&É‘ês¡T. eTq≈£î e÷Á‘·+
m|ü&É÷ Äq+<ëH˚ï ÇkÕÔs¡T. eTq*ï n‘·T´qï‘· dæú‹øÏ #˚]Ãq
‘·s¡Tyê‘·, á uÛÑ÷$T MT<ä eTq+ J$+#·Tq≥T¢>±, Ä s¡ø£åD
u≤<Ûä́ ‘·qT ≈£L&Ü yêπs rdüT≈£î+{≤s¡T. eTq ô|sTTHé yê]ì
#˚s¡Tø√yê\H˚ u≤<ÛäqT ªnø£ÿ&Éμ ñ+∫ Ä dæú‹˝À eTq+
eTs¡DÏ+#·≈£î+&Ü, J$+∫ ñ+&ÉTq≥T¢>± #˚kÕÔs¡T. _¢dt
(|üs¡e÷q+<ä+) jÓTTø£ÿ dæú‹ j·T+<äT yê] ø£è|ü ̋ Ò≈£î+&Ü Çø£ÿ&É
eTq+ J$+#·̋ ÒeTT. _¢dt (|üs¡e÷q+<ä+) dæú‹ j·T+<äT eTq≈£î
rÁeyÓTÆq Vü‰sYº̀  m{≤ø˘e …̋ H=|æŒ ø£\T>∑T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ,
Ä |üs¡e÷q+<ä+e\q, ÇqïsY (Ä+‘·]ø£+) yÓ+≥H˚ yê]˝À
$©q+ ø±yê\ì, Ä düeTj·TeT+<äT ‘·q≈£î ã+<Ûäq+>± ñqï
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X ¯Øsêìï ‘=\–+# · Tø√yê\ì, # Û ˚~+# · Tø√e&Üìø Ï
Á|üj·T‹ïdüTÔ+~. n+<äTe\q Ä rÁeyÓTÆq H=|æŒ nH˚~
ø£\T>∑T‘·T+~. ø±ì Vü‰sYº̀ m{≤ø˘ e+{Ï Ä rÁeyÓTÆq H=|æŒì
yêπs #·÷düT≈£î+{≤s¡T. (eTq+ $#ês¡|ü&Ée\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT)

áX¯«sYdüVü‰jYT>±s¡T u≤ã÷Jì ‘·s¡#·T>± Á|ü•ïdü÷Ô
ñ+&˚yês¡T, yê] qT+&ç Ä<Ûë´‹àø£ $wüj·÷\T dü+Á>∑Væ≤+#·
{≤ìø£ì. ̌ ø£kÕ] yês¡T u≤ã÷J‘√ ªªMTs¡T nuÛ≤´dæøÏ \j·÷edüú
Çe«{≤ìøÏ Ç+‘· ÁX¯eT, düeTj·T+ m+<äT≈£î rdüT≈£î+{≤s¡T.
yÓ+≥H˚ Çe«e#·TÃqT >∑<ë!μμ nì nHêïs¡T. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J,
ªªH˚qT nuÛ≤´dæì ô|’øÏ rdüT≈£îyÓ[fl s¡T∫ ˝Òì s¡T∫ dæú‹ì
#·÷|æ+#·e\dæ ñ+≥T+~. n~ ̋ Ò≈£î+&Ü n‘·&ÉT nø£ÿ&É J$+∫
ñ+&É̋ Ò&ÉTμμ nì nHêïs¡T. á s¡T∫ nH˚~ n+#Ó\+#Ó\T>±
Ä<Ûë´‹àø£‘· dæú‘·T\qT yê‘êes¡DeTT qqTdü]+∫ e÷s¡T‘·÷
ñ+≥T+~. ñqï‘· <äX¯˝À s¡T∫ ˝Òì s¡T∫ dæú‹ ñ+≥÷
ñ+&É>± n~ ÁøÏ+~øÏ ~>∑T‘·Tqïø=B› |ü]düsê\ Á|üuÛ≤e+‘√
e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·÷ ∫es¡≈£î uÛÑ÷$TMT<ä X̄Øs¡kÕúsTTøÏ e#̊Ãdü]øÏ
s¡T∫ ø£*–q dæú‹øÏ edüTÔ+~. á $<Ûä+>± ô|’qT+∫ s¡T∫ ø±ì
s¡T∫ (s¡T∫ Ò̋ì s¡T∫) dæú‹ qT+&ç _Ûqï yê‘êes¡D≤\ qT+&ç
e÷s¡T‘·Tqï s¡T#·T\‘√ ∫es¡≈£î uÛÑ÷$T MT<ä≈£î e#̊Ãdü]øÏ s¡T∫ø£s¡
dæú‹ ø£\T>∑T‘·T+<äì, Ç˝≤ nqTuÛÑ$+#·≈£î+&Ü nuÛ≤´dæ J$+∫
ñ+&É˝Ò&Éì yês¡T #ÓbÕŒs¡T. nq>± ˝…’|òt˝…dt˝…’|òt (Je+˝Òì
J$‘·+) q+<˚ á fÒdtº̋ …dt fÒdtº (s¡T∫ Ò̋ì s¡T∫) ñ+≥T+~.
…̋’|òt̋ …dt ̋ …’|òt q+<äT X¯Øs¡+ #·ìb˛sTT ]j·T˝Ÿ …̋’|òt (yêdüÔeyÓTÆq

J$‘·+) nH˚~ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. nuÛ≤´dæ Çø£ÿ&˚ ñ+&ç ªnø£ÿ&Éμ
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nq>± Ä ªn+‹eT+μ q+<äT J$kÕÔ&ÉT. nuÛ≤´dæ dü÷{Ï>±
ªn+‹eT+μ ‘√H˚ ø£HÓø£åHéqT ø£*– ñ+&ç, n~ Hê Ç\T¢ nì
n+{≤&ÉT. j·T<ÛësêúìøÏ m≥Te+{Ï nuÛ≤´dæ á n‘·T´qï‘·yÓTÆq
dæú‹ì bı+<äT‘ê&É+fÒ, me¬s’‘˚ ªªu≤ã÷J Hê yês¡Tμμ nì
Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± n+{≤s√ ªªu≤ã÷J! Hê yês¡Tμμ nì
uÛ≤$+∫q|ü⁄&ÉT Ä ªHêμ nH̊~ HÓeTà~`HÓeTà~>± eTs¡∫b˛‘·÷,
n‘·ì <äèwæº̋ À ªªu≤ã÷J Hê yêπsμμ nH˚~ ì+&çb˛‘·T+<√,
m|ü&Ó’‘˚ n‘·ì <äèwæº̋ À πøe\+ yês¡T e÷Á‘·y˚T ì+&çb˛‘ês√,
n|ü&˚ Ä ªn+‹eT+μ jÓTTø£ÿ dæú‹ì bı+<ä{≤ìøÏ Ä nuÛ≤´dæ
ns¡TΩ&Ée⁄‘ê&ÉT.

<Ûë´q+e\q eTq Vü≤è<äj·T+ ÁbÕD≤VüQ‹‘√ ì+|üã&ÉT
‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î {° ø£|ü˝À ¬ø{Ï̋ Ÿ‘√ {° b˛dü÷Ô ñ+{≤eTT.
b˛j·T>± b˛j·T>± n~ ì+&çb˛‘·T+~. ˇø£y˚fi¯ eTq+
neTqdüÿ+>± (|üs¡<Ûë´q+>±) Ç+ø± b˛dæq≥¢sTT‘˚ n~
bı]¢b˛‘·T+~. ø£qTø£ <Ûë´q+˝À eTq Vü≤è<äj·÷ìï ≈£L&Ü
|üP]Ô>± ‘Ós¡∫ ñ+∫q≥¢sTT‘˚, u≤ã÷J Á|üeVæ≤+|üCÒùd≥≥T
e+{Ï ÁbÕD≤VüQ‹‘√ n~ |üP]Ô>± ì+&çb˛sTT eTqẙT ªyê]μ˝À
Ç$T&çb˛sTTq≥T¢>± nì|ædüTÔ+~. Vü≤è<äj·T+ n+fÒ uÛÖ‹ø£̀
Vü≤è<äj·T+ ø±<äT. Vü≤è<äj·T+ n+fÒ &çyÓ’Hé̀ Vü‰sYº, $sê{Ÿ`
Vü≤è<äj·T+. uÛÖ‹ø£ Vü≤è<äj·T+ n+fÒ ˇø£ _+<äTe⁄ e÷Á‘·y˚T.
yÓTT‘·Ô+ dædüºyéTqT n+‘ê ≈£L&Ü dü+|üPs¡í`Vü≤è<äj·T+>±
uÛ≤$+#ê*. <Ûë´q+˝À eTq eTqdüT‡qT Vü≤è<äj·T+ MT<ä
ì\|ü&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ+. ø±ì MTs¡T á Vü≤è<äj·÷ìï
eTs¡∫b˛+&ç. yÓTT‘·Ô+ dædüºyéT n+‘·{≤ ≈£L&Ü πøe\+ ªyêπsμ
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ì+&çb˛sTTq≥T¢ uÛ≤$+#·+&ç. ªyê]μ <äs¡Ùq+ ø±yê\ì ø√s¡+&ç.
ªyê]μ s¡÷|ü+ MT m<äT≥ ø£qã&çHê, ø£qã&Éø£b˛sTTHê düπs!

bÕs¡̧<é n+fÒ ñ|üìwü‘Y̋ À ‘·TØj·÷edüú, eTVü‰bòÕs¡̧<é
n+fÒ ‘·TØj·÷r‘êedüú nì u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T.

eTq+ ìÁ<äb˛‘·THêïeTqT≈£î+<ë+. ìÁ<äb˛‘·÷H̊ ñHêï
ø±ì @<√ dæú‹ì #·÷dü÷Ô ñ+{≤s. <ëì qT+∫ <äèwæº eTs¡*Ã
‹]– sêeTT. ø±s¡D X¯Øs¡+jÓTTø£ÿ C≤„q+ nq>± Ä‘·àC≤„q+
>±&ÛÉ ìÁ<ëedüú˝À ñ+≥T+~. n<˚ düTwüßbÕÔedüú. jÓ÷–
ìÁ~düTÔqï≥¢sTT‘˚ n‘·qT mø£ÿ&É ñHêï&√ ‘Ó*j·T<äT. m|ü&Ó’‘˚
y˚T˝§ÿì u≤Vü≤´dæú‹˝ÀøÏ ekÕÔ&√ n|ü&ÉT n‘·ìøÏ ‘êqT mø£ÿ&ç
qT+#√ ‹]– e∫Ãq≥¢ì|ædüTÔ+~. n+fÒ n‘·&ÉT ìÁ<ä˝À
ñqï|ü&ÉT, n+‘·s¡+>∑+ n‘·ì kÕúsTTìã{Ïº ~e´˝Àø£+˝À yê´|æÔ
#Ó+<äT‘·÷ ñ+≥T+~.

eTq+ ìÁ<äb˛‘·Tqï|üŒ{Ïø° Ä ìÁ<ä̋ ÀH˚ <˚ìH√ #·÷dü÷Ô
ñ+{≤+. @<√ ø=+‘· C≤„|üø£+ ñ+≥T+~. nq>± ìÁ<ëedüú̋ À
C≤Á>∑<ëedüú. BìH̊ dü«kÕïedüú n+{≤+. Çø£ÿ&É uÛÖ‹ø£+>± X̄Øs¡+
ìÁ~dü÷Ô ñ+≥T+~. yÓTÆ+&é y˚T˝§ÿì ñ+≥T+<äqïe÷≥.

jÓ÷– uÛÖ‹ø£+>± ìÁ~düTÔqï|ü⁄&ÉT n‘·ì Ä+‘·]ø£+
nq+‘·+˝À yê´|æÔ #Ó+<äT‘·÷ ñ+≥T+~. ø±ì n‘·ìøÏ <ëì
düŒèVü≤ ñ+&É<äT. Çø£ÿ&É yÓTÆ+&é n#˚‘·q+>± ñ+≥T+~.
uÛÖ‹ø£+>± ẙT˝§ÿHêïø£ mø£ÿ&ç qT+#√ ‹]– e∫Ãq≥¢ì|ædüTÔ+~.
BìH˚ ‘·TØj·÷edüú n+{≤+. Ç~ ìÁ<ëedüú̋ À C≤Á>∑<ëedüú
e+{Ï~. ø±ì jÓ÷– ˝À‘·T>± ~e´dæú‹˝ÀH˚ eTTì– ñ+&ç,
uÛÖ‹ø£+>± yÓTfi¯≈£îe‘√ dü+#·]düTÔqï|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü düŒèVü≤ Ò̋ì
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yê&Ó’ ñ+{≤&ÉT. n+fÒ uÛÖ‹ø£+>± C≤Á>∑<ëedüú (y˚T˝§ÿqïdæú‹)
˝À ñHêï n‘·ì yÓTÆ+&é ø√˝ÀŒsTTqyê&Ó’ ñ+{≤&ÉT. n≥Te+{Ï
dæú‹˝À n‘·ì uÛÖ‹ø£ X¯ØsêìøÏ @<Ó’Hê ‘·–*q|ü⁄&ÉT n‘·&ÉT
mø£ÿ&ç qT+&√ e∫Ãq≥T¢>± eT∞fl düŒèVü≤˝ÀìøÏ ekÕÔ&ÉT. Bìì
C≤Á>∑<ëedüú̋ À ìÁ<ëedüú ̋ Ò<ë #̊‘·Hêedüú̋ À ìÁ<ëedüú n+{≤eTT.
Á|üX̄ï: áX̄«s¡T&ÉT düs¡«yê´|æ, düs¡«E„&ÉT, düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&ÉT nì
n+{≤s¡T ø£<ë! M{Ïì @ $<Ûä+>± ‘Ó\TdüTø√yê*?
»yêãT: m|ü&Ó’‘˚ u≤ã÷Jì ªdüs¡«yê´|æμ nì n+{≤yÓ÷
n|ü&ÉT ̌ ø£ÿkÕ]>± eTq+ á $X̄«eT+‘·{≤ yê´|æ+∫q≥T¢>±
nì|ædüT Ô+~. Bì ns¡ ú+ @$T≥+fÒ, Ç|ü&ÉT eTq+
ªdüs¡«yê´|æμ>± nsTTHêeTì. ø±ì n+<äT˝À X¯Øs¡+ ñ+&É<äT.
ÇqïsY (Ä+‘·]ø£+) düs¡«Á‘ê yê´|ædüTÔ+~. n|ü&ÉT eTq≈£î
ªu≤ã÷Jμ düs¡«yê´|æ nH˚ ìs¡÷|üD \_ÛdüTÔ+~. u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸq+<äT ª\j·÷edüúμqT bı+~q|ü⁄&˚ á dæú‘·T\qT
bı+<ä>∑\+.

ªªyês¡T m\¢ẙfī\ eTq‘√H̊ ñHêïs¡Tμμ nH̊ nqTuÛÑ÷‹‘√
yê] ñìøÏ (Á|üC…Hé‡) yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. |ü⁄s√>∑$T+∫q ø=\B,`
Áù|eT, uÛÑøÏÔ Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq|ü⁄&ÉT ∫es¡≈£î yêπs á düs¡«yê´|æ dæú‹ì
eTq≈£î Á|ükÕ~kÕÔs¡T. me¬s’Hê u≤ã÷J >∑T]+∫ e÷{≤¢&çq|ü⁄&ÉT,
Hê >∑T]+#˚ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡ì eTq+ <äè&ÛÉ ìX¯Ãj·T+‘√
ñ+{≤+. á eT÷&ÉT dæú‘·T\T ẙπs«s¡T>±, nqTuÛÑ÷‘·T\T ẙs¡T>±
ñ+{≤sTT.
Á|üX¯ï: eTVü‰Á|üfi¯j·T+ n+fÒ @$T{Ï?
»yêãT: n~ ø£+&çwüHé (dæú‹)øÏ dü+ã+~Û+∫+~. Á|üfi¯j·T+
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nq>± \j·÷edüú. eTVü‰Á|üfi¯j·T+ nq>± \j·÷edüú \j·T+
ø±e&Éy˚T. Á|üfi¯j·TeTH˚~ &çyÓ’Hé zwüHé nq>± ~e´kÕ>∑s¡+˝À
eTTì– ø£]–b˛e≥+. eTìwæ kÕ>∑s¡+˝À eTTì–b˛sTTq|ü⁄&ÉT
Áø£eT+>± X¯Øs¡+ ˝À‘·T≈£î yÓfi¯ófl‘·T+~. n˝≤ eTTì–b˛sTT
eTs¡DÏ+#êø£ ª‘êqTμ nqT ̋ À|ü*~ ø£s¡–b˛>± X¯Øs¡+ ̇ {Ïô|’øÏ
‘˚\T‘·T+~. Ç~ eTVü‰Á|üfi¯j·T+ ne⁄‘·T+~. nq>±
~e´kÕ>∑s¡+˝À eTTì–b˛e≥+ Á|üfi¯j·TyÓTÆ‘˚ n+<äT˝À ª‘êqTμ
nqTq~ b˛j·÷ø£ ‘̊\≥eTH̊~ eTVü‰Á|üfīj·T+. nq>± yÓTT<ä{Ï~
\j·÷edüú nq>± Á|üfi¯j·T+. nsTT‘˚ dü+|üPs¡í \j·÷edüú̋ À
ªHêμ ̋ Ò<ë ªH̊qTμ nq>± ‘·qqT ø√˝ÀŒe≥eTH̊~ eTVü‰Á|üfīj·T+
ne⁄‘·T+~. eTVü‰Á|üfi¯j·T+ ‘·sê«‘· nuÛ≤´dæ á Á|ü|ü+#·+˝À
J$dü÷ÔH˚ ñHêï n‘·ìì á ÁbÕ|ü+∫ø£ J$‘·+ düŒ]Ù+#·<äT.

nuÛ≤´dæ ˇø£s¡T u≤ã÷J‘√ |òæsê´<äT #˚XÊ&ÉT `
ªªnuÛ≤´düT˝À¢ Á>±dtHÓdt ` dü÷ú\‘·«+ m≈£îÿe>± ñqï≥¢sTT‘˚
n~ Ç‘·s¡T\≈£î n+≥T‘·T+~. ø£qT≈£ ¬s+&ÉT n&ÉT>∑T\T <ä÷s¡+>±
»]– ø√s√ÃμμeTì ̌ ø£ Á|æôd|üºsY Ä<̊•+#ê&É≥. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J
#ÓbÕŒs¡T, ̌ ø£] Á>±dtHÓdt (dü÷ú\‘·«+) e\q Ç‘·s¡ nuÛ≤´düT\≈£î
qwüº+ ø£\>∑<äT nì. n+<äTe\q e+<ä˝≤~>± ˇπø#√≥
nuÛ≤´düT\T dü‘·‡+>¥̋ À ≈£Ls¡TÃHêï, m≈£îÿe eT+~ dæ{Ïº+>¥̋ À
≈£Ls¡TÃHêï ˇø£] Á>±dtHÓdt eTs=ø£]øÏ ø£\>∑≥eTH˚~ Ò̋ø£b˛>±
|ü$Á‘·‘˚ #˚≈£Ls¡T‘·T+~. Çø£ n~ Ä Á|ü•ø£å≈£îìøÏ dü÷ú\‘·«+
>∑T]+∫ ñqï uÛÑj·T+, nb˛Vü≤ e÷Á‘·ẙT. Hê≈£î n˝≤+{Ï uÛÑj·T+
Ò̋<äT ø£qTø£ $TeTà*ï <ä>∑Zs¡>± e∫Ã ≈£Ls√ÃeT+≥THêïqT.

u≤ã÷J ≥÷sY yÓ[flq|ü⁄&ÉT, yês¡T |üs¡T+&ÉuÀj˚T
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Á|üø£ÿMT<ä yê] yÓ+≥ ñqï áX¯«sY düVü‰jYT>±s¡T u≤ã÷J
jÓTTø£ÿ eTs√ <äT|üŒ{Ïì <ëìMT<ä |üs¡#˚yês¡T. n|ü&ÉT ˇø£
nuÛ≤´dæ n~ #·÷dæ Ä Á|üø£ÿMT<ä eTT]øÏ @MT ˝Ò≈£î+&Ü
X̄óÁuÛÑ+>± ñHêï á <äT|üŒ{Ï m+<äT≈£î |üs¡#ês¡T nì n&ç>±&É≥.
<ëìøÏ u≤ã÷J ªªÄ Á|üø£ÿqT e÷eT÷\T>± yê&ÉT‘·Tqï e´øÏÔ
Äs√>∑́ e+‘·T&ÉT ø±ø£b˛‘˚ @yÓ’Hê yê´~Û ø±s¡ø±\T ñ+&Ée#·TÃ.
n+<äTe\q yê{Ïì ìyê]+#·{≤ìøÏ á $<Ûä+>± #˚j·Tã&ÉT
‘√+~. Ç~ Hê Äs√>∑́  s¡ø£åD≈£î nedüs¡eTì, ̋ ≤˝≤J kÕôV≤uŸ
Ç∫Ãq dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î Ä#·]düTÔHêïqTμμ nì düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒs¡T.

eTq+ Vü≤è<äj·÷ìï ‘Ós¡∫ ñ+#ê*. <ë|ü]ø£+ ̋ Ò≈£î+&Ü
düìïVæ≤‘·‘·«+ ô|+#·Tø√yê*. ˇø£kÕ] Hê ‘·*¢>±s¡T
nHês√>∑́ +>± ñ+&É>± u≤ã÷J #·÷&É{≤ìøÏ e∫Ãq|ü&ÉT ÄyÓT
dü+ø√∫+#·≈£î+&Ü ªªÁã‘·T≈£î ì#̊Ã~ >∑T+&Ó. á >∑T+&Ó, b˛≥T≈£î
>∑T¬s’+~. ˙e⁄ e÷qe⁄\qT ñ<ä›]+#·{≤ìøÏ ô|’qT+∫ ~–
e#êÃe⁄. eT] Hê >∑T+&Ó >∑T]+∫ @+ #˚düTÔHêïe⁄μμ nì
Á|ü•ï+∫+~. n˝≤ n&çπ>≥|ü⁄&ÉT u≤ã÷J ~e´|ü⁄s¡Twüß&ÉT, n˝≤
nq<ä>∑THê ̋ Ò<ë nì ÄyÓT dü+ø√∫+#·≈£î+&Ü Vü≤è<äj·T+ $|æŒ
n&ç–+~. n<˚ $<Ûä+>± eTq+ eTq Vü≤è<äj·÷ìï |üP]Ô>±
‘Ós¡∫ ñ+#ê*. u≤ã÷J‘√ eTq+ düVü≤»+>±H˚ nH√´q´‘·
ø£*– ñ+fÒ, yês¡T ≈£L&Ü @MT <ë#·Tø√≈£î+&Ü düVü≤» Ø‹˝À
eTq≈£î n˙ï ÇkÕÔs¡T. m|ü&Ó’‘˚ eTq+ Vü≤è<äj·T+ $|æŒ yê]øÏ
n]Œ+#·T≈£î+{≤yÓ÷ n|ü⁄&ÉT eTq˝Àì nVü≤+ ≈£L&Ü
‘=\–b˛‘·T+~. Ä‘·à |üs¡e÷‘·à\ dü+ã+<Ûä+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

u≤ã÷Jì ˇø£ nuÛ≤´dæ yÓT&çfÒ{ÏyéeT÷&é ª<Ûë´q
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ìeT>∑ï‘ê dæú‹μ n+fÒ @$T{Ï nì n&ç–q|ü⁄&ÉT yês¡T Ç˝≤
»yêãT Ç#êÃs¡T` ªª<Ûë´q+˝À XÊØs¡ø£yÓTÆq H=|ü\T nH˚$
u≤Vü≤´yÓTÆq$. <Ûë´q+˝À <Ûë´q ìeT>∑ï‘· nH̊~ Ä+‘·]ø£yÓTÆq~.μμ

MTs¡T <Ûë´q+˝À ≈£Ls¡TÃqï|ü&ÉT @ $<Ûä+>± n+fÒ MT
ÇqïsY (Ä+‘·]ø£+) dü+|üPs¡í+>± yê]øÏ düeT]Œ+#·ã&çq dæú‹˝À
ñqï<äH˚ uÛ≤eq˝À, MT Vü≤è<äj·T+ ªyê]μH˚ #·÷düTÔqï<äH˚
uÛ≤eq‘√ ñ+&Ü*. Ä <∏ë{Ÿ (Ä˝À#·q) ø±<äT. Ä˝À#·q ñ+fÒ
yÓT&çfÒ{Ïyé eT÷&é (<Ûë´q ìeT>∑ï‘·) Ò̋qfÒ¢. u≤ã÷J BìøÏ
ˇø£ #·ø£ÿì ñ<ëVü≤s¡D Ç#êÃs¡T. ˇø£ _#·Ã>±&ÉT ˇø£ Ç+{Ï
eTT+<äT ‘·q _Ûøå±bÕÁ‘·qT |ü≥Tºø=ì ì\ã&É‘ê&ÉT. H√{Ï‘√
@MT n&É>∑&ÉT. m|ü&ÉT y˚kÕÔsê nì y˚∫ ñ+{≤&ÉT. n<˚
$<Ûä+>± nuÛ≤´d” ≈£L&Ü ‘·q Vü≤è<äj·÷ìï $|æŒ, Vü≤è<äj·TeTH˚
_Ûøå±bÕÁ‘·‘√, ªMT Çwüº+ MTs¡T @ $<Ûä+>± #˚j·÷\qT≈£î+fÒ Ä
$<Ûä+>± #˚j·T+&çμ nì ªyê]μ eTT+<äT ì\ã&Ü*. n‘·ì˝À
@ Ä˝À#·q, @ ø√]ø£ ñ+&É≈£L&É<äT. ‘·q Vü≤è<äj·T+ (_Ûøå±bÕÁ‘·)
ì+&ç+<ë ˝Ò<ë nH˚ Ä˝À#·q ≈£L&Ü n‘·ìøÏ sê<äT. ‘·q
Vü≤è<äj·÷ìï $|æŒ ªyê]μ bÕ<ë\e<ä› ñ+#·T‘ê&ÉT. ªªH˚qT @<√
ø√s¡&ÜìøÏ e#êÃqTμμ nH˚~ ≈£L&Ü eTs¡∫b˛‘ê&ÉT.
düVü≤»e÷s¡Z+˝À ÁbÕs¡úq: ÁbÕs¡úq düVü≤»e÷sêZìøÏ Ä‘·à (ÁbÕD+)
e+{Ï~. eT]j·TT ÁbÕs¡úq <ë«sê eTq≈£î <Ó’e+‘√ dü+ã+<Ûä+
ø£\T>∑T‘·T+~. Bìì ñ<äj·T+, sêÁ‹ |üs¡T+&ÉuÀj˚T eTT+<äT
#˚j·÷*. ñ<äj·T+ #˚ùd≥|ü⁄&ÉT ªªy˚TeTT MT yês¡eTT, MTs¡T
e÷ yês¡Tμμ nqT uÛ≤e+‘√ #˚j·÷*. Bì‘√ Äràj·T‘·,
dü+ã+<Ûä+ @s¡Œ&É‘êsTT. ªªH˚qT |ü⁄s√>∑‹ #Ó+<äT‘·THêïqTμμ nH˚
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uÛ≤eq ñ+&Ü*. sêÁ‹ #˚ùd ÁbÕs¡úq düs¡«e÷qyê[øÏ düeTdüÔ
Á|üø£è‹øÏ dü+ã+~Û+∫ ñ+≥T+~. $T>∑‘ê düeTj·÷˝À¢
Vü≤è<äj·T+˝À yê] C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√yê*. Ç~ e÷≥˝À¢
(eT+Á‘·+˝≤) ø±≈£î+&Ü, Ä+‘·]ø£+>± ñ+&Ü*. Vü≤è<äj·÷ìï
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ bÕ<ë\e<ä› düeT]Œ+#ê*. u≤ã÷J
ÁbÕs¡úqqT ªX¯øÏÔμ‘√ #ÛêsY® #˚kÕs¡T. ÁbÕs¡úqe\q eTq Vü≤è<äj·T+
ˇø£ düeTs¡ŒD≤ uÛ≤e+˝À ñ+≥T+~.

u≤ã÷Jì ̌ ø£ nuÛ≤´dæ Ç˝≤ Á|ü•ï+#ê&ÉT ̀  ªªÄ<Ûë´‹àø£
Á|ü>∑‹øÏ ø√]ø£\T nH˚$ Á|ü‹ã+<Ûäø±\ì n+{≤s¡T ø£<ë! eT]
kÕøå±‘êÿs¡+ bı+<ë\H˚~ ≈£L&Ü ø√]πø ø£<ë! n~ ≈£L&Ü
Á|ü‹ã+<Ûäø£ẙT ø£<ë?μμ nì. <ëìøÏ düe÷<Ûëq+>± ªªkÕøå±‘êÿs¡+
nH˚~ ø√]ø£‘√ dæ~∆+#˚~ ø±<äT. n~ ø√]ø£≈£î nr‘·yÓTÆq~.
uÛÑ>∑e‘Y kÕøå±‘êÿs¡+ bı+<ä≥+ e÷qe⁄ì $~Û, <̊Vü≤+ n+<äTπø
Çe«ã&ç+~μμ nì nHêïs¡T u≤ã÷J.

<∏ë{Ÿ˝…dtHÓdt ` uÛ≤es¡Væ≤‘· dæú‹ nH˚~ ÁbÕ|ü+∫ø£
$wüj·÷˝À#·q Ò̋ø£b˛e≥+. u≤ã÷J á dæú‹˝À ñ+{≤s¡T.
n{Ï º d æ ú‹˝À ~e´+ qT+∫ e#˚Ã Ä˝À#·q ªyê]μì
|üì#˚j·T{≤ìøÏ dü÷#·q\T ÇdüTÔ+~. ~e´X¯øÏÔ ì+|üã&ÉT‘·÷
ñ+≥T+~. ~e´dü+ø£\Œ+‘√ ~e´ø±s¡́ + ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·÷
ñ+≥T+~. u≤ã÷J ìsê˝À#·q dæú‹˝À ñ+≥÷H˚, uÛÖ‹ø£yÓTÆq
nedüsê\T (nq>± |ü|ü, ≈£Ls¡\T, s=f…º\≈£î |æ+&ç $wüj·÷\)
>∑T]+∫ Á|ükÕÔ$dü÷Ô ñ+&˚yês¡T. áX¯«sY düVü‰jYT>±s¡T,
u≤ã÷Jì ªªMTs¡T Ä˝À#·Hês¡Væ≤‘· dæú‹˝ÀH˚ Ç≥Te+{Ï
$wüj·÷\T m˝≤ e÷{≤¢&É>∑\T>∑T‘·THêïs¡T, Ç~ Ä˝À#·q\T
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ñ+&É≥+e\¢H˚ >∑<ë!μμ nì n&ç>±s¡T. u≤ã÷J BìøÏ
düe÷<Ûëq+>± ªªá <∏ë{Ÿ̋ …dt dæú‹˝À ñqï|ü&̊ dü<äTZs¡Te⁄ jÓTTø£ÿ
nedüs¡+ ñ+≥T+~. H˚qT <∏ë{Ÿ …̋dt dæú‹˝À ñHêïqT ø±ã{Ïº
Çø£ÿ&É Hê u≤<Ûä´‘· n+‘ê ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ rdüT≈£îHêïs¡T.
nedüsêìïã{Ïº ̋ ≤˝≤J kÕôV≤uŸ Ç#̊Ã dü÷#·q\ Á|üø±s¡+ Çø£ÿ&ç
á |üqT\˙ï »s¡T>∑T‘·THêïsTTμμ nì nHêïs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î
` ̌ ø£kÕ] u≤ã÷J Ç+{ÏøÏ ã+<ÛäTe⁄\T e∫Ãq|ü⁄&ÉT uÛÀ»q+
@sêŒ≥T #̊dü÷Ô yê] ≈£îe÷¬sÔ e÷j·T e&É¶q #̊j·T{≤ìøÏ <̊X̄yê∞
HÓsTT´ ˝Ò<äT nì u≤ã÷J‘√ #Ó|üŒ≥+ »]–+~. n|ü⁄&ÉT
u≤ã÷J |òü̋ ≤Hê#√≥ |òü̋ ≤Hê bÕÁ‘·̋ À ñqï~ nì #ÓbÕŒs¡T.
ÄyÓT yÓ[fl yÓ~πødü]øÏ n~ nø£ÿ&É dæ<ä∆+>± ñ+~. ‘·sê«‘·
ÄyÓT u≤ã÷Jì Á|ü•ï+∫+~ ` ªªBìì Ä kÕúq+˝À H˚qT
m|ü&É÷ #·÷&É˝Ò<äT, ø±ì m˝≤ e∫Ã+~μμ nì. <ëìøÏ
düe÷<Ûëq+>± ªªn<˚ ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ eTVæ≤eT. Hê≈£î n~
nø£ÿ&É ñ+<äì yêπs #ÓbÕŒs¡Tμμ nHêïs¡T u≤ã÷J. ~e´eTVæ≤eT
nH˚~ Ç˝≤ ñ+≥T+~.

e÷qe⁄&ÉT Ä<Ûë´‹àø£‘·qT ‘·q eTqdüT‡‘√ ns¡ú+
#˚düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT. ø±ì Ä<Ûë´‹àø£‘· nH˚~
$sê{Ÿ`Vü≤è<äj·T+‘√ e÷Á‘·y˚T ns¡úeTe⁄‘·T+~.

ø=+<äs¡T Á|æôd|üºsY‡ Á{≤Hé‡$TwüHé ‘êeTT ÇdüTÔHêïeTT
nqT≈£î+{≤s¡T. eTq düVü≤Ce÷s¡Z $<Ûëq+˝À Á{≤Hé‡$TwüHé nH̊~
&çyÓ’Hé qT+&ç edüTÔ+~. nq>± eTq u≤ã÷J qT+∫ edüTÔ+~.
n˝≤ e#̊Ã X̄øÏÔì ‘·q dü«+‘·+ #̊düTø=ì <ëìMT<ä Ä‘·à$XÊ«dü+,
n~Û|ü‘·́ + bı+<ä>∑*–‘˚ n<˚ nìï |üqT\T ìs¡«Væ≤düTÔ+~. Ä
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X¯øÏÔ kÕ«BÛq+˝À ˝Ò≈£b˛‘˚ Á{≤Hé‡$TwüHé Çe«˝Òs¡T. Ä X¯øÏÔ
u≤ã÷J~ e÷Á‘·y˚T.

u≤ã÷J Ç#˚Ã≥≥Te+{Ï uÛ≤es¡Væ≤‘· dæú‹˝À bı+<˚
X¯øÏÔ <ë«sê ≈£î≥T+ã u≤<Ûä´‘·\T, Ä<Ûë´‹àø£ $<ÛäT\T n˙ï
düÁø£eT+>± ìs¡«Væ≤+#·ã&É‘êsTT.

>∑Ts¡Te⁄, dü<äTZs¡Te⁄ ø±q≥¢sTT‘˚ n‘·&ÉT Ä#·s¡D
#˚j·T≈£î+&Ü •wüß´\≈£î ìj·Te÷\T, ˙‘·T\T e*¢dü÷Ô
yÓ÷dü|üP]‘·+>±, ÄcÕ&ÉuÛÑ÷‹˝≤ e´eVü≤]dü÷Ô ñ+{≤&ÉT.
n≥Te+{Ï dü+<äs¡“¤+˝À >∑Ts¡Te⁄ e+#·q #˚j·T≈£î+&Ü •wüß´\T
>∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ Ä≥ ø£{Ïº+#·e#·TÃ. >∑Ts¡Te⁄qT dü]~<ä›e#·TÃ.
MTs¡T Ä#·]+#·ì eT+∫ |üqT\T e÷≈£î m˝≤ uÀ~ÛkÕÔs¡ì
>∑Ts¡Te⁄qT ì\Bj·Te#·TÃ.

áX¯«sY düVü‰jYT>±s¡T u≤ã÷J‘√ ` ªªnuÛ≤´düT\T
‘·|ü<ë] |ü{Ïº‘̊ MTs¡T dü¬s’q <ë]˝ÀøÏ eT[flkÕÔs¡T, eT] >∑Ts¡Tẙ
‘·|ü<ë] |ü{Ïº‘˚ mes¡T dü]#˚kÕÔs¡Tμμ nì nqï|ü⁄&ÉT yês¡T
n+<äT≈£î düe÷<Ûëq+>± ªª•wüß´ Ò̋ #˚kÕÔs¡Tμμ nHêïs¡T.

eTq+ Á|ü‹ <ëì˝ÀqT n~ ‘·|ü, Ç~ ‘·|ü nì
m|ü&É÷ ‘·]ÿ+#·T≈£î+≥÷ ñ+fÒ ∫e]øÏ Ä ‘·|ü\˙ï eTqy˚
ne⁄‘êsTT. düVü≤»e÷s¡Z+ ̌ ø£ dædüºyéT ($<Ûëq+). á dædüºyéT˝À
Á|æôd|üºsY <ë«sê Á{≤Hé‡$TwüHé edüTÔ+~. Á|æôd|üºsY me¬s’Hê
ø±e#·TÃ. e#˚Ã Á{≤Hé‡$TwüHé u≤ã÷J<˚ nqTø√yê*. Á|æôd|üºsY
nq>± X¯øÏỒ πø+Á<ä+ qT+&ç ø£HÓø£åHé ø£\yê&ÉT, Ä X¯øÏÔ‘√ n‘·qT
|üì#˚kÕÔ&ÉT.
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Á|üX¯ï: ìs¡+‘·s¡ düàs¡D n+fÒ @$T{Ï?
»yêãT: ìs¡+‘·s¡ düàs¡D n+fÒ H̊qT Á>∑Væ≤+∫q <ëì Á|üø±s¡+
m|ü&Ó’‘̊ ÇqïsY (Vü≤è<äj·T+) ªyê]μ düàs¡D˝À ñ+&É<√ n|ü&ÉT
<ëìøÏ XÊ+‹ ñ+&É<äT. m|ü&Ó’‘̊ düàs¡D≈£î n+‘·sêj·T+ (ÁuÒø̆)
ø£\T>∑<√ n~ ìs¡+‘·s¡ düàs¡D ne⁄‘·T+~.

eTq+ @<Ó’Hê |üì˝À eTTì–b˛j·÷eTT. Ä |üì
nsTTb˛sTTq yÓ+≥H˚ á |üìe\q eTq+ Ç+‘·es¡≈£î ªyê]μ
düàs¡DqT eTs¡∫b˛j·÷eTH˚ Ä˝À#·q edüTÔ+~. eTq+ ªyê]μì
eTs¡∫b˛j·÷+ nH˚ Ä˝À#·q eTq≈£î sê>±H˚ eTq ìs¡+‘·s¡
düàs¡D nø£ÿ&ç‘√ ÁuÒø˘ ne⁄‘·T+~, ‘Ó–b˛‘·T+~. ø±ì düàs¡D
nH˚~ ìs¡+‘·s¡+>± ñ+&Ü\+fÒ ÁuÒø˘ (n+‘·sêj·T+,
‘Ó–b˛e≥+) nH̊ |ü<ëìï m|ü&ÉT ≈£L&Ü rdüTø=ì sê≈£L&É<äT.
|üì˝À ñ+&ç ªyê]μì eTs¡∫b˛sTTq|ü⁄&ÉT >∑Ts¡TÔ≈£î sê>±H˚
yÓ+≥H˚ ªªÇ|üŒ{Ïes¡≈£î ≈£L&Ü eTq C≤„|üø£+, eTq Vü≤è<äj·T+,
eTq nf…q¸Hé (<äèwæº) n+‘ê ≈£L&Ü πøe\+ ªyê]μ e<ä›H˚
ñqï~ yê] ø√dü+μμ nì nqTø√yê*. n|ü&ÉT düàs¡D
ìs¡+‘·s¡+>± ñ+≥T+~. eTq+ ìÁ<äb˛j˚T eTT+<äT eTq
Vü≤è<äj·T+ ªyê]μ #·s¡D≤\e<ä›H˚ ñ+~. ªyê]μ düàs¡D˝ÀH˚
eTTì–b˛sTT+<äH̊ uÛ≤eq‘√ ìÁ~+#ê*. n|ü&ÉT ìÁ<ä ̋ Òe>±H̊
MT≈£î ªyê]μ düàs¡D˝ÀH˚ ñqï≥T¢>± nì|ædüTÔ+~. Ç~ HÓeTà~
` HÓeTà~>± »s¡T>∑T‘·T+~. á $<Ûä+>± ̌ ø£ ìs¡+‘·s¡ <Ûës¡ ̀
n<˚ düŒèVü≤ ô|≥Tºø√yê* ÁuÒø˘ ̋ Ò≈£î+&Ü. eTq˝À ̌ ø£ Ä˝À#·q
ø£*–+<äqT≈£î+<ë+. n~ eTq n+‘·s¡+>∑+˝ÀøÏ yÓfīóÔ+~. eTq
n+‘·s¡+>∑y˚TyÓ÷ <˚ì‘√H√ ø£HÓø˘º (nqTdü+<Ûëq+) ø£*–
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ñ+<äì|ædüTÔ+~. Ä ø£HÓø£åHé <ë«sê eTq≈£î X¯øÏÔ \_Ûdü÷Ô
ñ+≥T+~. Ä X¯øÏÔ ìs¡+‘·s¡+  eTq Vü≤è<äj·T+˝ÀìøÏ
Á|üeVæ≤dü÷Ôqï≥T¢ eTq≈£î ‘Ó\Tdü÷Ô ñ+&É≥+e\q eTq≈£î
ìs¡+‘·s¡ düàs¡D ñqïfÒ¢.  eTq Vü≤è<äj·T+ <˚ì‘√H√ ø£\|üã&ç
ñqï<äqTø√e≥+ m,_,dæ,&ç bÕsTT+≥¢‘√ ø±<äT, n~ &çyÓ’Hé‘√,
nq>± u≤ã÷J‘√. á ø£\|üã&ç ñ+&É≥eTH˚~ Jyê‘·à
|üs¡e÷‘·à‘√ nqTdü+<ÛëqyÓTÆ ñ+&É≥ẙT. nuÛ≤´dæ Á>∑Væ≤+#·e\dæq
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï s¡Vü≤dǘ + @eT+fÒ, n‘·ì ÇqïsY (Ä+‘·]ø£+)
&çyÓ’Hé‘√ ø£HÓø̆º nsTT+<äì ‘Ó\TdüTø√e≥ẙT ̀ nHêïs¡T u≤ã÷J.
yê]ì #·÷&É>∑\>∑{≤ìøÏ ̌ ø£ |ü\Ãì ‘Ós¡ eTq eTT+<äT n&ÉT¶>±
ñ+≥T+~. eTq˝À |ü$Á‘·‘· HÓ\ø=ì ñ+fÒ n~ ‘=\–
b˛sTTq≥¢e⁄‘·T+~. á ‘Ós¡ nH˚~ eTq ø£e]+>¥‡ nq>±
eTq Ä‘·àqT Äe]+∫ ñqï dü+kÕÿsê\T. n$ ‘=\–b˛‘˚ Ä
‘Ós¡ ‘=\–b˛sTT yê] <äs¡Ùq+ ø£\T>∑T‘·T+~. yêdüÔyêìøÏ Ä
‘Ós¡ nqï~ eTqô|’ ñqï<˚ ø±ì yê] ô|’q ñqï~ ø±<äT. #ê˝≤
(dæ+|ü⁄˝Ÿ>±) kÕe÷q´+>± ñ+&Ü\˙, ‘êqT >=|üŒ nì
nqTø√sê<äì u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T. eTqjÓTTø£ÿ ìs¡+‘·s¡
düàs¡D‘√qT, kÕ<Ûäq‘√q÷ yê]ì <ä]Ù+#·>∑\T>∑T‘ê+.

ˇø£ eTTK´ $wüj·T+ @$T≥+fÒ, u≤ã÷J jÓTTø£ÿ
ªkÕMT|ǘ ‘·μqT nqTuÛÑ÷‹ bı+<ä&ÉeTH˚~ eTq |ü⁄s√_Ûeè~∆øÏ
∫Vü≤ï+. me] X¯s¡DT˝À ñHêïyÓ÷ ªyê]μ Á|üC…Hé‡qT nqTuÛÑ÷‹
#Ó+<äT‘·÷ ñ+fÒ Áb˛Á¬>dt ñqïfÒ¢. eTq+ u≤ã÷J >∑T]+∫
e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥Tqï|ü&ÉT eTq <äèwæº ìs¡+‘·s¡s ªyê]μ MT<˚
ñ+≥T+~.
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ˇø£kÕ] áX¯«sY düVü‰jYT>±s¡T u≤ã÷Jì ªªMTs¡T ~e´
|ü⁄s¡Twüß\T, MTs¡T j·T<ës¡ú+, dü‘·´+, sêeTT&ÉT, lø£èwüßí&ÉT
j·T<ës¡ú dü‘·́ +. e÷˝Àq÷ Ä <Ó’e+ ñHêï&ÉT. y˚TeTT e÷Á‘·+
j·T<ës¡ú+, dü‘·´+ m+<äT≈£î ø±<äTμμ nì n&ç>±s¡T. <ëìøÏ
düe÷<Ûëq+>± ªªH˚qT ~e´‘·́ +‘√ nqTdü+<ÛëqyÓTÆ ñHêïqT.
˙e⁄ uÛÖ‹ø£‘·«+‘√ nqTdü+<ÛëqyÓTÆ ñHêïe⁄μμ nHêïs¡T u≤ã÷J.

eTs¡T|ü⁄ dæú‹˝À X¯Øs¡+jÓTTø£ÿ düŒèVü≤ b˛‘·T+~.
dü÷ø£åàX¯Øs¡+ ø£]–b˛‘·÷ ñ+≥T+~. ~e´+˝À (&çyÓ’Hé)
ø£*dæb˛‘·T+~. ø±s¡DX¯Øs¡+ ø±s¡D+˝À ø£\TdüTÔ+~. Ä‘·à
|üs¡e÷‘·à˝À $©qyÓTÆb˛‘·T+~. n|ü&ÉT ]j·÷*{Ï (dü‘·́ ‘·«+)
ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

uÛÑ÷e÷ nH˚ |üP<√≥˝À $s¡ã÷dæq u≤ã÷J nqT
|ü⁄wüŒ+˝À ̋ ≤˝≤J kÕôV≤uŸ jÓTTø£ÿ düT>∑+<Ûä+ yê´|æ+∫ ñ+~.

düVü≤Ce÷s¡Z+ nH˚ eq+˝À $ø£dæ+∫q |ü⁄cÕŒ\T n$
eTq˝À $s¡õeTTà‘·Tqï |ü]eTfi¯+ l u≤ã÷J~.

düVü≤Ce÷s¡Z+ nH˚ ~yÓ« u≤ã÷JjÓTTø£ÿ uÛÑ≈£îÔ\‘√
Á|üø±•k Ǫ̂+~.

nuÛ≤´düT\T Hê ø£èwæì Á|üX¯+dæ+#ê\ì H˚qT m|ü&É÷
ø√s¡qT. Hê ø£èwæì u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ Á|üX¯+dæ+#ê\ì
ø√s¡‘êqT.

u≤ã÷J eTTK´+>± ª\j·÷edüúμqT >∑T]+∫ #ÓbÕŒs¡T.
nuÛ≤´d” dü«j·T+>± ªyê]μ˝À \j·T+ ø±e\dæ ñ+≥T+~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î q~ yÓ[fl düeTTÁ<ä+˝À ø£\TdüTÔ+~. ø±ì düeTTÁ<ä+
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yÓ[fl q~˝À ø£\e<äT. n<˚ $<Ûä+>± nuÛ≤´düT\yÓTÆq eTqy˚T
yÓ[fl ªyê]μ˝À \j·T+ ø±yê*.

e÷düºsY (u≤ã÷J) s¡#·q\qT eT]j·TT e÷düºsY
Ä˝À#·q\qT eTq+ ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋eTT. ̌ ø£ẙfī nuÛ≤´d” yê{Ïì
nuÛ≤´d”̀ uÛ≤wü̋ À Áyêdæq≥¢sTT‘˚ eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√>∑\+.
n+<äTø£ì u≤ã÷J qqTï Ä<Ûë´‹àø£ dæú‘·T\qT nìï+{Ïì
>∑T]+∫ nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± Áyêj·TeTì ø√sês¡T. ªyê]μ
ø£è|üe\qH˚ H˚qT nìï dæ ú‘·T\qT >∑T]+∫ $es¡+>±
Áyêj·T>∑\T>∑T‘·THêïqT. á dæú‘·T\qT >∑T]+∫ mes√ ˇø£s¡T
nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± Áyêj·Tø£b˛‘̊ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T ‘·eT ‘·eT kı+‘·
uÛ≤cÕ´ìï #ÓãT‘ês¡T.

kÕ<Ûäqj·T+<äT, <Ûë´q+˝ÀqT m≈£îÿe>± Ä˝À#·q\T
edüTÔHêïsTT nì #ê˝≤ eT+~ nuÛ≤´düT\T n+≥÷ ñ+{≤s¡T.
kÕøå±‘êÿs¡+ nH˚ \øå±´ìï bı+<äT≥ ø=s¡≈£î ªªáX¯«s¡T&ÉT Hê
Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚ ñHêï&ÉTμμ nH˚ ˇø£ dü+ø£\Œ+ eTq≈£î
Çe«ã&ç+~. ø±ì áX̄«s¡Tì >∑T]+∫ eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT. eTq≈£î
u≤ã÷J ‘Ó\TdüT. ø±ã{Ïº m≈£îÿe>± Ä˝À#·q\T e∫Ãq|ü&ÉT
ªªu≤ã÷J Hê ̋ À|ü\ ñHêïs¡Tμμ nH̊ ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq &çyÓ’Hé̀ <∏ë{Ÿ
(<Ó’Mj·T Ä˝À#·q) qT eTs¡\`eTs¡\ nqTø√e&É+e\q Ç‘·s¡
Ä˝À#·q\˙ï ≈£L&Ü nÁX¯<ä∆ #˚j·Tã&ÉT‘êsTT. ø±ì yêdüÔyêìøÏ
Ä˝À#·q\≈£î ÁbÕD+ ̋ Ò<äT. ø±ì eTqy˚T Ä˝À#·q\≈£î ÁbÕD+
b˛düTÔHêï+. Ä˝À#·q\yÓ’|ü⁄ #·÷&É&É+e\q eTq+ yê{ÏøÏ ÁbÕD+
ÇdüTÔHêï+. Ä Ä˝À#·q\T edüTÔHêïsTT, á Ä˝À#·q\T
edüTÔHêïsTT nì eTq+ yê{Ï ô|’qH˚ <äèwæºì ñ+#·&É+e\q
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eTqy˚T yê{ÏøÏ ÁbÕD+ b˛düTÔHêï+. eTq+ Ä˝À#·q\yÓ’|ü⁄
#·÷&Éø£b˛‘˚ yê{ÏøÏ ÁbÕD+ Çe«&ÉeTH˚~ Ä–b˛‘·T+~.
<Ûë´q+˝À ªªu≤ã÷J Hê˝ÀH̊ñHêïs¡Tμμ nH̊ &çyÓ’Hé̀ <∏ë{ŸqT eTs¡\
eTs¡\ nqT≈£î+{≤+. u≤ã÷J <∏ë{Ÿ …̋dt (X¯Sq´uÛ≤e) e´øÏÔ.

á $<Ûä+>± eTq+ eTs¡\`eTs¡\ ªyê]μì düà]+#·&É+
e\q Ä˝À#·q\T <ä÷s¡yÓTÆb˛‘êsTT. eTq <äèwæºì <Ó’e+ (&çyÓ’Hé)
MT<ä ñ+∫q|ü&ÉT, eTq≈£î &çyÓ’Hé (<Ó’e+)‘√ m{≤#YyÓT+{Ÿ
(ã+<Ûä+) @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Bì |òü*‘·+>± Ç‘·s¡ Ä˝À#·q\T
q•+∫b˛‘êsTT. Ä˝À#·q\≈£î ÁbÕD+ \_Û+#·<äT. m|ü&Ó’‘˚
u≤ã÷J‘√ eTq Áù|eT, eTq m{≤#YyÓT+{Ÿ (ã+<Ûä+) nqTq$
n~Ûø£eTe⁄‘êjÓ÷, n|ü&ÉT ªyê]μ˝À ñqï≥Te+{Ï Ä
ª<∏ë{Ÿ` …̋dtμ dæú‹ nqTq~ eTq≈£î ≈£L&Ü edü÷Ô ñ+≥T+~.

á düèwæº n+‘ê ≈£L&Ü πøe\+ ̌ ø£ ªª~e´`dü+ø£\Œ+μμ
e\q @s¡Œ&ç+~. Ä ~e´ dü+ø£\Œy˚T düèwæºøÏ ÁbÕD+ ÇdüTÔqï~,
ø±bÕ&ÉT‘·TqïB. Ä ˇø£ÿ ~e´ dü+ø£\Œ+e\¢H˚ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î
≈£L&Ü Á|ü|ü+#·+ q&ÉTdü÷Ô ñqï~. düèwæº n+‘ê q&ÉTdü÷Ô
ñqï~. Ä ̌ ø£ÿ ~e´ dü+ø£\Œ+e\¢H̊ düèwæºøÏ ÁbÕD+ \_Û+∫+~.
<∏ë{Ÿ` …̋dt dæú‹ jÓTTø£ÿ ÄK] <äX¯ j·T+<äT u≤ã÷J m|ü&Ó’‘˚
eTq\qT Ä ªª~e´ dü+ø£\Œ+μμ‘√ ø£\T|ü⁄‘ês√, n|ü&ÉT eTq+
Ä <∏ë{Ÿ …̋dt dæú‹˝À, nø£ÿ&É ñ+&ç ≈£L&Ü Çø£ÿ&É nìï |üqT\T
düVü≤»+>± eTq <ë«sê »s¡T>∑T‘·÷, Ä ~e´`dü+ø£\Œ+ jÓTTø£ÿ
Ä<Ûës¡+e\q eTq+ á uÛÑ÷$TMT<ä J$+∫ ñ+{≤+.
Á|üX̄ï: <∏ë{Ÿ̋ …dt dæú‹ eTq˝À @s¡Œ&ç+<äì @ $<Ûä+>± ‘Ó\TdüTÔ+~?
»yêãT: m|ü&Ó’‘˚ eTq nf…q¸Hé (<äèwæº) j·T+<äT πøe\+
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u≤ã÷J jÓTTø£ÿ Á|üC…Hé‡ (kÕìï<Ûä́ ‘·) e÷Á‘·y˚T ñ+≥T+<√,
eTq Ä˝À#·q\˝À πøe\+ u≤ã÷J jÓTTø£ÿ düàs¡D e÷Á‘·y˚T
ñ+≥T+<√ nq>± m|ü&Ó’‘˚ eTq Ä˝À#·q\˝ÀqT, eTq
C≤„|üø£eTTq+<äT, eTq <äèwæº̋ ÀqT πøe\+ u≤ã÷Jj̊T ñ+{≤s√
n|ü&̊ eTq+ <∏ë{Ÿ̀ …̋dt>± ñqï≥T¢ ‘Ó\TdüTÔ+~. n|üŒ{Ï qT+&ç
u≤ã÷J jÓTTø£ÿ |üì ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. n+fÒ á <∏ë{Ÿ …̋dt
dæú‹˝À Çø£ÿ&É eTq\qT, ªyês¡Tμ @ $<Ûä+>± ñ+#·T‘ês¡T?
Ç|ü&ÉT eTq≈£î ªyês¡Tμ m≥Te+{Ï dæú‹ì ÇkÕÔs¡+fÒ Ç|ü&ÉT
eTq nf…q¸Hé (<äèwæº) j·T+<äT πøe\+ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ
Á|üC…Hé‡ (Á|ü‘·́ ø£å‘·) ‘·|üŒ Ç+ø± @MT ø£qã&É<äT. MT #·T≥÷º
n+<äs¡÷ ≈£Ls=Ãì ñHêï ø±ì, MT≈£î me«s¡÷ ≈£L&Ü ø£qã&És¡T.
πøe\+ u≤ã÷J jÓTTø£ÿ Á|üC…Hé‡ e÷Á‘·ẙT ø£qã&ÉT‘·T+~. Ç+ø=ø£
$wüj·T+ @$T≥+fÒ, MTs¡T @<Ó’Hê edüTÔe⁄qT #·÷dæq|ü⁄&ÉT,
Ç~ #ê˝≤ u≤>∑T+~ nì H√{Ï‘√ n+{≤s¡T. ø±ì MTs¡T <ëì‘√
m{≤#YyÓT+{Ÿ (dü+ã+<Ûëìï) @s¡Œs¡#·Tø√ Ò̋s¡T. MT m{≤#YyÓT+{Ÿ
(dü+ã+<Ûä+) nqTq~ |üP]Ô>± &çyÓ’Hé (<Ó’e+)‘√H˚ ñ+≥T+~.
Ç~ n+‘ê ≈£L&Ü <∏ë{Ÿ̀ …̋dt dæú‹ jÓTTø£ÿ ÁbÕs¡+uÛÑ+ e÷Á‘·y˚T.
m|ü&Ó’‘˚ eTq m{≤#YyÓT+{Ÿ eT]j·TT nf…q¸Hé q+<äT πøe\+
u≤ã÷Jj˚T ñ+{≤s√, eTq nf…q¸Hé (<äèwæº) j·T+<äT ªyês¡Tμ
eTs¡\ ` eTs¡\ düàs¡D≈£î sêe&É+, eTq+ n+<ä]ì
#·÷düTÔqï|üŒ{ÏøÏì πøe\+ u≤ã÷J ‘·|üŒ Ç+ø± @$T ø£qã&Éø£
b˛e≥+, nq>± @ nf…q¸Hé (<äèwæº) qsTT‘˚ eTq+ yÓTT<ä≥
<Ó’e+yÓ’|ü⁄ eTs¡̋ ≤Ã* nì nqT≈£îHêïyÓ÷, Ä nf…q¸Hé eTq
<äèwæº j·T+<äT u≤ã÷Jj̊T \j·TeTj·÷´s¡ì ns¡ú+ #̊düTø√yê*.
Ç~ <∏ë{Ÿ` …̋dt dæú‹ jÓTTø£ÿ ÁbÕs¡+uÛÑ<äX¯.
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m|ü&Ó’‘˚ nuÛ≤´dæøÏ u≤ã÷J m&É\ m{≤#YyÓT+{Ÿ
(dü+ã+<Ûä+) nqTq~ Á|ü>±&ÛÉeTe⁄‘·T+<√, n|ü&ÉT nuÛ≤´d”
@ |üì #˚dæHê, me]ì #·÷dæHê, nìïyÓ’|ü⁄\ n‘·ìøÏ πøe\+
u≤ã÷Jj̊T ø£qã&É‘ês¡T. á dæú‹˝À nuÛ≤´d” m<äTs¡T>± ≈£Ls=Ãì
ñqï ‘·q ‘·*¢ì #·÷&Ü\ì Á|üj·T‹ï+∫Hê ≈£L&Ü #·÷&É̋ Ò&ÉT.
ÄyÓT X¯Øsêìï düŒ]ÙkÕÔ&ÉT. ø±ì u≤ã÷J ‘·|üŒ Ç+ø± me«s¡T
≈£L&Ü nuÛ≤´d”øÏ ø£qã&És¡T. nuÛ≤´d” eTqdüT‡ j·T+<äT, <äèwæº
j·T+<äT &çyÓ ’Hé`|üs¡‡Hê*{° (~e´ |ü⁄s¡Twüß&ÉT) jÓTTø£ÿ
&çyÓ’Hé`Á|üC…Hé‡ (~e´`kÕìï<Ûä´‘·) nqTq~ @ $<Ûä+>±
ñ+≥T+<ä+fÒ, n‘·&ÉT u≤ã÷Jì ‘·|üŒ Ç+ø± me]ì ø±ì,
<˚ìì ø±ì #·÷&É̋ Ò&ÉT.

<∏ë{Ÿ`˝…dt dæú‹ jÓTTø£ÿ ∫e] dæú‹ @$T≥+fÒ, @
ªdü+ø£\Œ+μ e\q nsTT‘˚ á düèwæºøÏ ÁbÕD+ \_ÛdüTÔqï<√, Ä
ª~e´`dü+ø£\Œ+μ q+<äT u≤ã÷J eTq\qT \j·T+ #˚kÕÔs¡T.

nuÛ≤´d” kÕe÷q´+>± ‘·q ÇwüºÁ|üø±s¡+ ‘·q ø√¬sÿ\≈£î
(n_Ûs¡T#·T\≈£î) nqT>∑TD+>± Ä˝À∫dü÷Ô ñ+{≤&ÉT. n+<äT#̊‘·
n‘·ìøÏ Ä˝À#·q\T ø£\T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. n˝≤ ø±≈£î+&Ü
πøe\+ H√{Ï‘√ ñ#·Ã]+#·≥+ ø±≈£î+&Ü ªyê]μπø düeT]Œ‘·yÓTÆ
ñ+&ç, eTq (dü«) ˝Ò≈£î+&Ü ªyê]μH˚ eTq Vü≤è<äj·T+˝À
(n+‘·s¡+>∑+˝À) ì\T|ü⁄≈£î+fÒ ªyê]μ Çwü º Á|üø±s¡y˚T
»s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤ ªyês¡Tμ Ç∫Ãq dæú‘·T Ò̋ eTqee⁄‘êsTT.

u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T` ªªH˚qT @ ˇø£ÿ]øÏ e÷Á‘·y˚T eTTøÏÔ
ø£*–+∫ \j·÷edüúqT ÁbÕ|æÔ+|üCÒj·T{≤ìøÏ sê Ò̋<äT, n+<ä]ø°
n~ \uÛÑ́ + ø±yê\H˚ ‘·\+|ü⁄‘√ e#êÃqT. ø£qTø£ n+<äs¡÷
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<ëìì dæ~∆+|üCÒdüTø√e{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*μμ nì. ø£qTø£
eT∞fl eT∞fl nuÛ≤´düT\+<ä]ø° á $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ #˚dü÷Ô,
n+<äs¡÷ ≈£L&Ü Ä \j·÷edüúqT bı+<ä{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+#·eTì
ø√s¡T‘·THêïqT.
Á|üX̄ï: \j·÷edüú nHêï, <∏ë{Ÿ̋ …dt ø£+&çwüHé nHêï ̌ ø£{Ïj̊THê?
»yêãT: Ä ¬s+&É÷ ˇø£{Ï ø±<äT. \j·÷edüú̋ À X¯Øs¡+ jÓTTø£ÿ
düŒèVü≤ ñ+&É<äT. n~ dæ~∆+∫q nuÛ≤´dæøÏ á X¯Øs¡+‘√
ñqï|üŒ{Ïø° ‘·q≈£î m<äTs¡T>± ñqï<˚MT |ü≥º<äT. ‘êeTsê≈£î
MT<ä ̇ {Ïu§≥Tº ì\eqfÒ¢ n‘·ìøÏ ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\T @MT
|ü≥ºe⁄. \j·÷edüú ø£\>∑q+‘·es¡≈£î, ‘·q XÊØs¡ø£ düŒèVü≤ ñ
+&ç, Ä˝À#·q\T edü÷Ô ñ+{≤sTT. á <∏ë{Ÿ …̋dt ø£+&çwüHé
u≤ã÷J nqTÁ>∑Vü≤+e\q ø£\T>∑T‘·T+~.
Á|üX¯ï: <Ûë´q+˝À ˇø√ÿkÕ] u≤>∑T+≥T+~. eTs√kÕ] n+‘·
u≤>∑T+&É<äT. ø±s¡D+ @$T{Ï?
»yêãT: <Ûë´q+ eTq+ ªyê]μ Äq+<ä+ ø=s¡≈£î #˚j·÷*. eTq
Äq+<ä+ ø=s¡≈£î ø±<äT. <Ûë´q+ m{≤¢ ñHêï, n+fÒ <Ûë´q+˝À
Äq+<ëìï bı+~Hê, bı+<äø£b˛sTTHê n~ ≈£L&Ü ªyê]μ
ø£è|üj̊T nì uÛ≤$+#ê*. u≤ã÷J eTq≈£î m|ü&É÷ kÕøå±‘êÿs¡
dæú‹ì Á|ükÕ~+#·{≤ìøÏ m<äTs¡T#·÷düTÔ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº ªyê]μ
Äq+<ä+ ø=s¡≈£î eTq+ <Ûë´q+ #˚j·÷*. m|ü&É÷ eTq+
ªyê]μ ø£HÓø£åHé (dü+ã+<Ûä+)qT e÷Á‘·+ ø£*– ñ+&Ü*.

yÓTÆ+&é nH˚~ düeTdü´\ ø√dü+, Ä˝À#·q\ ø√dü+
Çe«ã&ç‘˚ Vü≤è<äj·T+ <Ó’e+ (~e´‘·«+) ø√dü+ Çe«ã&ç+~.
düeTdü´qT >∑T]+∫q Ä˝À#·q˝ÀH˚ eTq≈£î Äq+<ä+
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ø£\T>∑T‘·T+~. u≤<Ûä≈£î eT+<äT rdüT≈£î+≥THêï <ëì >∑T]+#˚
Ä˝À#·q ñ+≥T+~. u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T ̀ eTìwæøÏ düTKẙT m≈£îÿe
ø±\+ ñ+≥T+~. <äT'K+ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe düeTj·TẙT ñ+≥T+~.
ø±ì e÷qe⁄&ÉT d üTU≤ìï ‘·\#·Tø√≈ £î+&Ü ø £cÕ ºH ˚ ï
HÓeTs¡Ty˚düT≈£î+≥÷ ñ+{≤&ÉT. yê´~ÛøÏ >∑T¬s’q e´øÏÔ n~ ‘·–Zq
‘·sê«‘· ≈£L&Ü ‘·q≈£î yê´~Û˝À ø£*–q nqTuÛ Ñyêìï
>∑Ts¡T Ô#˚düT≈£î+≥÷ ñqï≥Te+{Ï<˚ Ç~. J$‘·eTHêïø£
ø£wüºdüTU≤\T ø±e&ç≈£î+&É\ì nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± #Ó|üŒã&ÉT‘·Tqï
$wüj·Ty˚T Ç~.
Á|üX¯ï: dü+düú˝À @<√ ø£\es¡+ ø=qkÕ>∑T‘√+~. e÷düºsY
n;ÛcÕºìøÏ nqT>∑TD+>± kÕ>∑≥+ Ò̋<äT.
CyêãT: eTq+ düVü≤»e÷s¡Z+˝À Á|üj·÷DÏdüTÔHêï+, kÕ<Ûäq
#̊düTÔHêï+. u≤ã÷J qT+∫ ÁbÕD≤VüQ‹ bı+<äT‘·THêï+, ªyê]μ
qT+∫ nqTÁ>∑Vü≤+ bı+<äT‘·THêï+. Ç+ø£ eTq≈£î ø£\‘· m+<äT≈£î
ñ+&Ü*? nXÊ+‹ Ò̋<ë ø£̋ À¢\+ nH˚~ eTq eTqdüT‡˝Àì
uÛ≤e+. n≥Te+{Ï }Vü‰>±Hê\T #˚j·T≥+ eTq n\yê≥T.
$Tw üH é˝À @MT ø £\es ¡+˝ Ò< ä T , eTq*ï eTqy ˚ T
ø£\es¡|üs¡#·T≈£î+≥THêï+. n+<äT#˚‘· eTq ãT~∆ì <Ó’e+yÓ’|ü⁄
eTs¡*Ã kÕøå±‘êÿs¡+ bı+<ë*. dü+düúqT ìs¡«Væ≤+#˚ u≤<Ûä́ ‘·qT
u≤ã÷J eTs=ø£]øÏ n|üŒ–+#ês¡T n+‘˚. ≈£qTø£ ̇ ˝Àì ̇ yÓ’|ü⁄
‘=+–#·÷&É≈£î+&Ü u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ e+ø£ #·÷dæq≥¢sTT‘˚
@ Çã“+B ø£\T>∑<äT.  düeTdǘ ≈£î |ü]cÕÿs¡+ bı+<ë\+fÒ
u≤ã÷JyÓ’|ü⁄ <äèwæº kÕ]+#ê*. ø£qTø£ u≤ã÷Jj˚T |ü]cÕÿs¡+.
Á|üX¯ï: Ä‘·à X¯Øsêìï $&ç∫ô|{≤ºø£ mø£ÿ&É≈£î yÓfi¯óÔ+~?
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»yêãT: Ä‘·à mø£ÿ&É≈£î yÓfi¯óÔ+~ nì n&É>∑{≤ìøÏ ã<äT\T
@eTe⁄‘·T+~ nì n&ç– ñ+&Ü*‡+~. dü«s¡Zqs¡ø±\T nH˚$
Ò̋e⁄. X¯Øs¡+ $&ç∫ô|{≤ºø£ Ä‘·à eT∞fl »qà rdüT≈£îH˚es¡≈£î

yê‘êes¡D+˝À ñ+&çb˛‘·T+~. Ä‘·à dü÷ø£ åàX¯ØsêìøÏ
dü+ã+~Û+∫q~. J$‘·ø±\+˝À e÷qe⁄ì #·s¡́ \e\q nq>±
#Ó&ÉTe\q dü÷ú\‘·«+ (Á>±dtHÓdt) #Ó+~ ñ+fÒ qs¡ø£eTì, eT+∫
#˚dæ dü÷ø£åà‘·«+ #Ó+~ ñ+fÒ <ëì Äq+<ä+ e\q dü«s¡ZeTì
nì|ædüTÔ+~. me]¬ø’‘˚ düVü≤»e÷s¡Z+ MT<ä l u≤ã÷J MT<ä
|üPs¡í $XÊ«dü+ ñ+≥T+<√, yê] <äèwæº u≤ã÷JyÓ’ù| ñqï|ü&ÉT
eTs¡D≤q+‘·s¡+ ≈£L&Ü n{Ïº yê] Ä‘·à u≤ã÷JyÓ’|ü⁄
˝≤>∑ã&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.
Á|üX¯ï: eTs¡D≤q+‘·s¡+ Ä‘·à yê‘êes¡D+˝À |ü~ |üHÓï+&ÉT
s√E\ es¡≈£L |ü]ÁuÛÑeTD+ #˚dü÷Ô ñ+≥T+<ä+{≤s¡T, @$T{Ï?
»yêãT: Ä‘·à M&çb˛‘·T+~. ø±ì dü÷ø£åà X¯Øs¡+ <ëì
nqTã+<Ûëìï ã{Ïº ø=+‘·ø±\+ ñ+≥T+~. Ä‘·à y˚s¡T, dü÷ø£åà
X¯Øs¡+ y˚s¡T. Ä‘·à n+fÒ X¯Øs¡+ ø±<äT.
Á|üX̄ï: eTs¡DÏ+∫q|ü⁄&ÉT ã+<ÛäTe⁄\T $\|ædü÷Ô ñ+{≤s¡T. Ä‘·à≈£î
X¯Øs¡+ e<ä*q≥T¢ ‘Ó\TdüTÔ+<ë?
»yêãT: Ä‘·à≈£î yÓTÆ+&é Ò̋<äT, eTs¡D+ Ò̋<äT. ø±ã{Ïº <ëìøÏ
‘Ó*j·T<äT. eTìwæøÏ e÷Á‘·y˚T yÓTÆ+&é ñ+~.
Á|üX ¯ï: eTs¡D≤q+‘·s¡+ M&çb˛sTTq Ä‘·à≈ £î ø£s ¡à\T
Ä#·]+#ê˝≤?
»yêãT: ø£s¡à\T #̊j·Tqedüs¡+ Ò̋<äT. Ä#êsê\T @s¡Œ&ç ñHêïsTT.
ø£qTø£ Ç‘·s¡T\T @yÓTÆHê nqT≈£î+{≤πsyÓ÷qqï n_ÛÁbÕj·T+



35

ñ+fÒ #˚j·Te#·TÃ. >∑èVü≤düTú>± ñqï|ü&ÉT ≈£î≥T+;≈£î\T ‘·è|æÔ
#Ó+<äø£b˛‘˚ nXÊ+‹ yê‘êes¡D+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~ ø£qTø£ yê]
‘·è|æÔ ø√dü+ #˚j·Te#·TÃ.

‘·è|æÔ >∑T]+∫ ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D #ÓbÕÔqT. ˇø£ nuÛ≤´d”
<̊yê\j·T+ #·÷dæq|ü⁄&ÉT qeTkÕÿs¡+ #̊j·÷\qT≈£îH̊yê&ÉT. ø±ì
u≤ã÷J düeTø£å+˝À n˝≤ #̊j·T{≤ìøÏ yÓqø±&ÉT‘·÷ ñ+&̊yê&ÉT.
u≤ã÷JøÏ n‘·&ç dü+>∑‹ ‘Ó*dæ >∑eTìdü÷Ô ñHêïs¡T. ø±ì
m|ü&Ó’‘˚ u≤ã÷J >∑eTì+#·≥+ ̋ Ò<äì nqT≈£îHêï&√ n|ü&ÉT
u≤Vü≤´+>± >∑T&çyÓ’|ü⁄ #·÷dü÷Ô qeTkÕÿs¡+ #˚XÊ&ÉT. n+fÒ
u≤ã÷Jj˚T düeTdüÔeT÷ nì |üPs¡í $XÊ«dü+ n\es¡#·T
ø√q+‘·es¡≈£î eTqdüT‡ n˝≤ ˝≤>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. πøe\+
ªªu≤ã÷J Hê yês¡Tμμ nqTø√e≥+‘√ dü]b˛<äT. Vü≤è<äj·÷+‘·
sêfi¯+˝À Ä $XÊ«dü+, düeTs¡ŒD ñ+&Ü*. u≤ã÷Jì
Äsê~Û+#˚yês¡T Áb˛Á¬>dt bı+<äT‘·÷H˚ ñ+{≤s¡T. Áb˛Á¬>dt
ì*∫b˛e≥+ »s¡>∑<äT.
Á|üX¯ï: Ä‘·à≈£î yÓTÆ+&é Ò̋<äT. <ëì MT<ä Ä˝À#·q\ Á|üuÛ≤e+
|ü&ÉT‘·T+<ë?
»yêãT: Ä˝À#·q\T Ä‘·à‘√ ø±ø£ y˚s¡T>± ñ+{≤sTT. Ä‘·àô|’
yê{Ï Á|üuÛ≤e+ |ü&É<äT. eTq+ #˚ùd #·s¡́ \T #Ó&É¶yÓ’‘˚ Ä‘·à≈£î
<ä÷s¡+>± yÓfi≤ÔsTT. ny˚ eT+∫yÓ’‘˚ kÕMT|ǘ + #Ó+<äT‘·÷ n$
~e´yÓTÆb˛‘êsTT.

ˇø£ dæú‹ì >∑T]+∫ ̀  Hê Ä‘·à ~yê´q+<ä+‘√ qè‘·́ +
#˚düTÔqï≥¢T>± nì|ædüTÔqï~ nì u≤ã÷JøÏ ÁyêXÊqT. n|ü&ÉT
<ëìøÏ »yêãT>± yês¡T, ªªÄ‘·à |üs¡e÷‘·à‘√ $©qeTj˚T´
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düeTj·T+ e∫Ãq|ü&ÉT |üs¡e÷‘·à jÓTTø£ÿ yÓ’ÁuÒwüHé‡ (‘·s¡+>±\T,
ø£+|üHê\T) Ä‘·àqT düŒ]Ù+#·&É+e\q, Ä‘·à ~yê´q+<ä+‘√
qè‘·́ + #˚düTÔ+~. Ä Ä‘·à`qè‘·́ + πøe\+ ˇø£ÿkÕ] e÷Á‘·y˚T
»s¡T>∑T‘·T+~.

#ê˝≤eT+~ nuÛ≤´düT\T Ä<Ûë´‹àø£ Äq+<ëìï
bı+<ä̋ Òø£b˛‘·THêïeT+{≤s¡T. <ëìøÏ ø±s¡D+ ` nuÛ≤´dæ ‘·q
eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT eT]Ãb˛ Ò̋ø£b˛e≥+. yê{Ï̋ ÀH̊
eTTì– ‘˚\&É+ eT÷\+>± ne⁄‘·T+~. n+<äT#˚‘· eTqdüT‡
‘·q ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT düà]+#·T≈£î+≥÷ yê{Ï̋ À s¡$T+#·≥+
e÷ìy˚ùdÔ Ä<Ûë´‹àø±q+<ä+ #√≥T#˚düT≈£î+≥T+~. eTq≈£î Ä
ˇø=ÿø£ÿ dæú‹˝À ø£*π> Äq+<ä+ eTq<̊ ne⁄‘·T+~. ø±ì eTqdüT‡
jÓTTø£ÿ Ä˝À#·q\e\q <ëìì nq>± Ä nqTuÛÑ÷‹ì
Á>∑Væ≤+#·̋ Òø£b˛e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. ìqï ø£*–q nqTuÛÑ÷‹
á s√E ø£\>∑̋ Ò<äT nì nqTø√e≥+ n~ eTqdü‡ jÓTTø£ÿ
#·s¡́ \e\q ø£*π> dü+X̄j·T+. |üPs¡«+ ñqï+‘· Áb˛Á¬>dt Ç|ü&ÉT
ñ+&É&É+ ˝Ò<äì nqT≈£î+{≤s¡T. MTs¡T u≤ã÷J e÷≥\ô|’
m+<äT≈£î $XÊ«dü+ ñ+#·s¡T? Ç+ø=ø£{Ï @$T≥+fÒ, &çyÓ’Hé
(<Ó’e+) qT+&ç eTq≈£î \_Û+#˚ es¡<ëq+ (nq>± ÁbÕD≤VüQ‹
X̄øÏÔ) X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~. <ëì e\q Áb˛Á¬>dt ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+≥T+~.
Ä˝À#·q\T sêø£b˛‘˚ <Ûë´q+ u≤>± ñ+~ n˙ Ä˝À#·q\T
eùdÔ <Ûë´q+ »s¡>∑̋ Ò<äì, eTq+ eTq Áb˛Á¬>dt ø=s¡≈£î Ä˝À#·q\
(eTqdüT‡) MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·THêï+. ø±ì Ç~ #ê˝≤ ‘·|ü.
Áb˛Á¬>dt nH̊~ |ò”*+>¥ (nqTuÛÑ÷‹) Vü≤è<äj·T+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç
ñqï~.
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Á|üX¯ï: Hê≈£î <Ûë´q+˝À Ç~es¡̋ À ø£*–q Äq+<ä+ Ç|ü&ÉT
ø£\>∑≥+ Ò̋<äT, m+<äT#˚‘·?
»yêãT: ̇ e⁄ |ü~ùV≤H̊fīfl ÁøÏ‘·+ ndü«düTú&ÉyÓ’q|ü⁄&ÉT |ü&çq u≤<Ûä*ï
‘·sê«‘· yÓTs¡T>∑T|ü&çq Äs√>±´ìï >∑Ts¡TÔ #˚düTø√>∑\e⁄. n˝≤π>
˙e⁄ |ü~ùV≤H˚fi¯ófl>± nuÛ≤´dæ>± ñ+&ç yÓTT<ä{À¢ bı+~q
nqTuÛÑ÷‘·T*ï C≤„|üø£+ #˚düTø=ì Ç|ü&ÉT bı+<äT‘·Tqï <ëìì
b˛\TÃ≈£î+fÒ ˙e⁄ bı+<äT‘·Tqï Äq+<ä+ @$T{À ˙≈£î
‘Ó\TdüTÔ+~. <ëìì ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ ̇ e⁄ Á|üj·T‹ï+#·≥+ Ò̋<äT.
ø£qTø£ ˙ nqTuÛÑ÷‘·T˝À¢ e÷s¡TŒqT >∑Ts¡TÔ #˚düT≈£î+fÒ ˙πø
‘Ó\TdüTÔ+~.

eTq+<ä]ø° kÕøå±‘êÿs¡+ ø£*–+#ê\ì, n+<äT≈£î
eTq+<ä]˙ jÓ÷>∑T´\T>± #̊j·÷\ì u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ jÓTTø£ÿ
dü+ø£\Œ+. n+<äT#˚‘· eTq+ Vü≤è<äj·T+ $|æŒ yê]H˚ Äsê~ÛùdÔ
eTq≈£î Áb˛Á¬>dt ø£\T>∑T‘·T+~. n˝≤ ø±≈£î+&Ü eTq >∑T]+#˚
eTq+ Ä˝À∫+#·T≈£î+≥÷, eTq eTqdüT‡πø (e÷qdæø£
Ä˝À#·q\πø) |ü]$T‘·yÓTÆ b˛‘·÷ ñ+fÒ eTq≈£î Áb˛Á¬>dt
‘Ó*j·T<äT. n+<äT#̊‘· m+‘·ùd|üP Vü≤è<äj·T+˝À yê]H̊ <ä]Ùdü÷Ô
ñ+&Ü*.

ˇø£ nuÛ≤´d”, ªªu≤ã÷J! e÷ ø√dü+ Ç~ #˚j·T+&ç,
n~ #˚j·T+&Éì n+{≤s¡T. MTs¡T eTVü‰‘·Tà\T ø£<ë! n$ MTπs
#˚j·Te#·TÃqT ø£<ë?μμ nì n&ç–q|ü⁄&ÉT, yês¡T qe⁄«‘·÷
k˛<ä]‘√, ªª_{Ïj·÷! Ç~ m≥Te+{Ï j·TT>∑+! eT+<äT H˚qT
Á‘ê>±*, |òü*‘·+ e÷Á‘·+ nuÛ≤´d”øÏ ø±yê*μμ nì eTs¡\ á
$<Ûä+>± nHêïs¡T` ªªs√–øÏ »ãT“qj·T+ ø±ø£b˛‘˚ n‘·&ÉT
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&Üø£ºsYqT e÷s¡Ã>∑\&ÉT. ø±ì &Üø£ºsY s√–ì e÷s¡Ã&ÉT, yÓ[flb˛
nì nq&ÉT ø£<ë!μμ (n+fÒ eTq+ u≤ã÷Jì $&ç∫ô|{ÏºHê
ªyês¡Tμ eTq\qT $&ç∫ô|≥ºs¡ì ns¡ú+).

ªyê]μøÏ eTq MT<ä m+‘· $XÊ«dü+ ñ+~. m+‘· Áù|eT
ñ+~, nH̊ $wüj·÷ìï eTq+ >∑eTì+#·&É+ Ò̋<äT. eTq ø£cÕº\qT
ªyês¡Tμ rdüT≈£îì düTU≤\qT eTq≈£î ÇdüTÔHêïs¡T. ªyês¡Tμ ẙT˝§ÿì,
eTq≈£î $ÁXÊ+‹ì, ìÁ<äqT ÇdüTÔHêïs¡T. ªyê]μ Áù|eT` es¡̧eTTqT
bı+<äT‘·Tqï eTq+, Áb˛Á¬>dt ø±e&É+ Ò̋<äì @ ˇø£ÿ ø£åD+,
ˇø£ÿ s√E, ̌ ø£ÿ <Ûë´q+ q+<äT ≈£L&Ü nqTø√≈£L&É<äT. Á|ürs√E
≈£L&Ü eTq+ |ü⁄s√>∑$TdüTÔHêï+. m+<äTø£+fÒ, ªª<Ûë´q+ nq>±
@<√ ø=+‘· bı+<ä&É+μμ nì u≤ã÷J nHêïs¡T. ø=+‘· bı+<ä&É+
jÓTTø£ÿ ns¡ú+ @$T≥+fÒ, ªªyês¡T eTq yês¡Tμμ nì.
Á|üX¯ï: u≤ã÷J jÓTTø£ÿ e´øÏÔ‘·«+ nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ sêì<˚ ªyê]μ
MT<ä e÷≈£î $XÊ«dü+ m˝≤ ø£\T>∑T‘·T+~?
»yêãT: MTs¡T n˝Vü‰u≤<é̋ À ñHêïs¡T. H˚qT Çø£ÿ&É ñHêïqT.
H˚qT MT >∑T]+∫ m˝≤ ‘Ó\TdüTø√>∑\qT? Ç|ü&ÉT MTs¡T Hê
m<äT≥H˚, Hê‘√H˚ ñHêïs¡T. ø±ã{Ïº H˚qT MT >∑T]+∫
‘Ó\TdüTø√>∑\qT. ø±ã{Ïº MTs¡T kÕ<Ûäq <ë«sê ªyê]μ kÕMT|ǘ ‘·qT
bı+~ ªyê]μ e´øÏÔ‘·«eTTqT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

u≤ã÷J jÓTTø£ÿ e´øÏÔ‘·«+ eTq≈£î ‘Ó*j·÷\+fÒ, eTq≈£î
ªyê]μ ìs¡+‘·s¡ düàs¡D ñ+&Ü*. <ëìe\q ìs¡+‘·s¡ dü+ã+<Ûä+
ñ+≥T+~. m|ü&Ó’‘˚ u≤ã÷J jÓTTø£ÿ C≤„|üø£+ edüTÔ+<√,
u≤ã÷J eTq yêπsqqï uÛ≤e+, eTq‘√H˚ ñHêïs¡qï uÛ≤e+
edüTÔ+~. yê]ô|’ eTq <äèwæº ì*∫ ñ+fÒ eTq≈£î yê]‘√
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dü+ã+<Ûä+ ≈£L&Ü ì*∫ ñ+≥T+~. n~ HêeTe÷Á‘·+>±
m≈£îÿekÕs¡T¢ ‘·\#·Tø√e≥+ ø±<äT. Vü≤è<äj·T+‘√ düsã+<Ûä+
@s¡Œs¡#·Tø√yê*. n|ü⁄&ÉT eTq≈£î $XÊ«dü+ ø£\T>∑T‘·T+~.

áX¯«s¡T&ÉT ñHêï&ÉT nq>± u≤ã÷J ñHêïs¡T. ªyês¡Tμ
eTq≈£î m+‘· düMT|ü+>± ñHêïs¡+fÒ, eTq ø£cÕº*ï
‘=\–+#·{≤ìøÏ X¯øÏÔì düMTø£]+∫ düVü‰j·T|ü&É{≤ìπø dæ<ä∆+>±
ñHêïs¡T. eTq≈£î ªyês¡Tμ m+‘√ düMT|ü+>± ñHêï eTq+
> ∑ T] Ô+# ·˝ Òø £b˛‘ · THêï+. yê]‘√ d ü<ë d ü+ã+< Û ä+
@s¡Œs¡#·Tø√ Ò̋ø£b˛‘·THêï+. ªyês¡Tμ eTq‘√H̊ ñHêïs¡qï nqTuÛÑ÷‹
bı+<ä̋ Òø£b˛‘·THêï+. eTqø√düy˚T ªyês¡Tμ ñHêïs¡T ø±ì yê]
ø√dü+ ø±<äT. Bìï nqTuÛÑ÷‹ #Ó+~‘˚ $XÊ«dü+ ø£\T>∑T‘·T+~.

MT ôd+≥sY≈£î H˚qT e∫Ãq|ü&ÉT #ê˝≤ _J>±
ñ+&É≥+e\q MT≈£î Á|üX̄ï\T n&çπ> neø±X̄+ ‘·≈£îÿe. Çø£ÿ&Ó’‘̊
u≤>± neø±X̄+ ñ+~ ø£qTø£ n&É>∑+&ç. &Üø£ºsY bÕs¡úkÕsê~Û>±s¡T
#ê˝≤ n+øÏ‘· uÛ≤e+‘√, u≤ã÷J jÓTTø£ÿ #ê˝≤ kÕMT|ǘ dæú‹‘√
|üì #˚kÕÔs¡T. n+<äTπø Hê≈£î yês¡Hêï, Ä ôd+≥s¡Hêï #ê˝≤
n_Ûe÷q+. n˝≤π> ‹s¡T|ü‹ ôd+≥sY̋ À bÕ+&ÉTs¡+>±sêe⁄>±s¡T
ôd+≥sY ÇHé#ê]®>± ñqï|ü&ÉT nuÛ≤´düT\T n+<äs¡÷ u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ kÕMT|ǘ ‘·qT bı+<˚yês¡T. u≤ã÷JøÏ ≈£L&Ü #ê˝≤
Çwüº+>± ñ+&˚~. n+<äT#˚‘· u≤>± |üì#˚ùd ôd+≥s¡¢qT
#·÷dæq|ü⁄&ÉT eT]+‘· Äq+<ä+ ø£*– m≈£îÿe |üì#˚j·÷\ì
nì|ædüTÔ+~. á $<Ûä+>± eTs∫ ªôd+≥sY ÇHé#ê]®μ <=s¡ø£&ÉeTH̊~
Ä ôd+≥sY nuÛ≤´düT\ n<äèwüº+. n≥Te+{Ï eT+∫ ôd+≥s¡T¢
#ê˝≤ ns¡T<äT>± ñ+{≤sTT.
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eTq+ $TwüHé˝À #˚sê+. l u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ
#·s¡D≤\e<ä› ÄÁX̄j·T+ bı+<ëeT+fÒ eTq+ BqT\eTT ø±eTT.
V”≤qT\eT÷ ø±eTT. _ø±Ø\eT÷ ø±eTT. u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T `
ªªH˚qT Ä<Ûë´‹àø£‘· >∑T]+∫ me]˙ ≈£L&Ü _ø±Ø\T>±
ñ+&Éìe«qT, n+‘ê Çdü÷ÔH˚ ñHêïqT. nsTTHê ø=+‘·eT+~øÏ
‘êeTT bı+<ä≥+ ̋ Ò<äH˚ dü«\Œ Ä˝À#·q\T m+<äT≈£î ekÕÔjÓ÷
‘Ó*j·T<äT. H˚qT n+<ä]˙ nq+‘êìøÏ rdüT≈£î yÓfi¯fl{≤ìπø
e#êÃqTμμ nHêïs¡T u≤ã÷J. dü+düú̋ À #˚]q Äs¡+uÛÑ<äX¯̋ À
eTq+ ªyê]μ #·s¡D≤\e<ä› ñHêï+ nqTø=+{≤+. ø=+‘·ø±\+
>∑&ç#˚dü]øÏ, y˚TeTT _#·ÃyÓT‘·Ôø√e{≤ìøÏ sê Ò̋<äT, MT qT+∫
Ä<Ûë´‹àø£‘·qT bı+<ä≥+ e÷ Vü≤≈£îÿ nì|ædüTÔ+~.

eTìwæ #ê˝≤ ‘Ó*yÓ’qyê&ÉT. ̌ ø£ nuÛ≤´dæ u≤ã÷J m<äT≥
‘·\e+∫ Hê≈£î n~ Çe«+&ç, Ç~ Çe«+&ç nì n&ç>±&ÉT.
u≤ã÷J n|ü⁄&ÉT ̀  m+‘· $qj·T+ ̇ ~ ̀  nì #·eT‘·ÿ]+#ês¡T.

eTq+ Bq+>± n&É>∑≥+ ø±<äT. Ä<Ûë´‹àø£‘·qT
(dæŒ]≥T´j·÷*{°) Vü≤≈£îÿ>± bı+<ë* >±ì <Ó’q´+ |üìøÏsê<äT.
yê]ô|’q eTq≈£î m+‘· Vü≤≈£îÿ ñ+<ä+fÒ, ˇø£{Ï` ªyês¡Tμ
e÷qee÷Á‘·T\yÓTÆq eTq ø√düy˚T e#êÃs¡T. ¬s+&Ée~` ªyês¡Tμ
‘Ó∫Ãq<˚<√ eTqø√düy˚T ‘Ó#êÃs¡T. eT÷&Ée~` eTqô|’ Áù|eT
e]¸+|üCÒj·T{≤ìπø e#êÃs¡T. ø£qTø£ eTq≈£î <äø£ÿì~
@eTT+≥T+~! ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq ùde≈£î&ÉT $XÊ«dü+>±
ñHêï&ÉqT≈£î+<ëeTT. n‘·qT @MT n&É>∑&ÉT. ø±ì n~ Ç<ë›+,
Ç~ Ç<ë›+ nqT≈£î+≥÷ @y˚TyÓ÷ mH√ï Çyê«\ì|ædüTÔ+~
eTq≈£î. n+<äT#̊‘· Vü≤≈£îÿ Á|üdüøÏÔ ̋ Òø£b˛sTTHê @MT Çe«≈£î+&Ü
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ñ+&É̋ ÒeTT. n˝≤π> eTq+ yê]|ü≥¢ Áù|eT, $XÊ«dü+ ø£*–
ñ+fÒ ªyês¡Tμ eTq≈£î n˙ï ÇkÕÔs¡T. eTq≈£î @MT Çe«≈£î+&Ü
ñ+&É˝Òs¡T.

&Üø£ºsY. ¬ø. dæ. es¡<ë#ê]>±s¡T ˇø£kÕ] u≤ã÷J‘√,
ªªMTs¡T ~e´ |ü⁄s¡Twüß\T ø£<ë! MT ≈£îe÷s¡T&ÉT ~H˚wtqT s¡øÏå+∫
ñ+&Ée\dæ+~ ø£<ë!μμ nì nHêïs¡T. u≤ã÷J n+<äT≈£î
düe÷<Ûëq+>± ̀  ªªH̊qT Hê ≈£îe÷s¡T&çì düèwæº ($~Û) ìs¡íj·÷ìøÏ
e´‹πsø£+>± J$+|üCÒdæ ñqï≥¢sTT‘˚ n<˚ $<Ûä+>± eTs=ø£s¡T
≈£L&Ü n˝≤π> ø√s¡≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äT#̊‘· »qq eTs¡D≤\
$wüj·T+˝À düèwæ º ‘·\+|ü⁄ ($~Û $<Ûëq+) Á|üø±s¡y˚T
»s¡>∑ìyê«*. H˚qT H˚#·sYqT eTs¡\ Ä ~e´`kÂ+<äs¡́ eTT‘√
n\+ø£]+#·&ÜìøÏ e#êÃqT, ø±ì H˚#·sY (Á|üø£è‹) jÓTTø£ÿ
ìj·Te÷\qT #Ó&É>=≥º&ÜìøÏ sê Ò̋<äTμμ nì nHêïs¡T.
;»`<ä>∑∆ dæú‹: dü÷ø£åà X̄Øs¡+ ø£]–b˛‘·T+~, \j·TyÓTÆb˛‘·T+~.
ø±ì ø±s¡D X¯Øs¡+ \j·T+ ø±<äT. u≤ã÷J ~e´Áù|eT jÓTTø£ÿ
ẙ&ç$T e\q ø±s¡D`X̄Øs¡+ <ä>∑∆eTe⁄‘·T+~. Bìì ªª;»`<ä>∑∆μμ
dæú‹ nì n+{≤s¡T.
Á|üX¯ï: á Vü≤≈£îÿqT bı+<ä≥+ m˝≤?
»yêãT: u≤ã÷J‘√ ø£HÓø£åHé (dü+ã+<Ûä+) ø£*– ñ+&É≥+ <ë«sê
ªyê]μ qT+&ç bı+<˚ Vü≤≈£îÿ \_ÛdüTÔ+~.

ˇø£ nuÛ≤´dæ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ‘√ ªªMTs¡T e÷ ø√dü+
e#êÃs¡T. MT‘√ e÷≈£î ø£HÓø£åHé @s¡Œ&ç+~μμ nqï|ü&ÉT ªyês¡Tμ
@eTHêïs¡+fÒ, ªªne⁄qT, n~ ì»y˚T. ø£¬s+≥T ø£HÓø£åHé̋ ≤>±
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n~ dæ«#Y ẙùdÔH̊ ø±ì yÓ\>∑<äTμμ nHêïs¡T. nq>± kÕ<Ûäq <ë«sêH̊
n~ kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+<äì ns¡ú+.

ªªMTs¡T e÷≈£î ‘·+Á&çe+{Ïyês¡T, y˚TeTT MT _&É¶\eTT,
ø£qTø£ e÷≈£î MT qT+&ç bı+<˚ Vü≤≈£îÿ @s¡Œ&ÉT‘·T+~μμ nì
nuÛ≤´düT\T nqï|ü⁄&ÉT, u≤ã÷J ªª@ s√EqsTT‘˚ MTs¡T Hê
_&É¶\T>± ‘·j·÷s¡T ne⁄‘ês√, Ä s√Eq MT≈£î \_Û+#·e\dæq
<ëìì MTs¡T bı+<äT‘ês¡Tμμ nì nHêïs¡T. Bìì k˛<ä]
$e]dü÷Ô, eTq+ ∫qï |æ\¢\T>± e÷s¡&É+, ‘·j·÷s¡T
ø±e&ÉeTH̊~ #ê˝≤ ø£wüºyÓTÆq $wüj·T+. ∫qï |æ\¢yêìøÏ πøe\+
neTà >∑T]+#˚ ‘Ó\TdüTÔ+~. neTà ‘·q≈£î @<Ó’Hê ÇdüTÔ+<ë,
Ò̋<ë nH˚~ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. ø±ì ∫qï|æ\¢yê&ÉT ‘·q ‘·*¢
Ò̋≈£î+&Ü e÷Á‘·+ ñ+&É̋ Ò&ÉTμμ nì nHêïs¡T. eTs¡\ k˛<ä]

ªªu≤ã÷J eTq yês¡Tμμ nH˚ π̌ø uÛ≤eqqT ø£*– ñ+&É+&ç.
n|ü&ÉT n˙ï \_ÛkÕÔsTTμμ nì nHêïs¡T.

*ãπswüHé (eTTøÏÔ) nH˚~ eT÷&ÉT <äX¯\T>± ñ+≥T+~.
n$

1) Ä‘·à |üs¡e÷‘·à j·T+<äT $©qyÓTÆq|ü⁄&ÉT.
2) e÷qe⁄ì jÓTTø£ÿ ◊&Ó+{Ï{° nH̊~ <ëì eT÷\+ (k˛sY‡)

˝À $©qyÓTÆq|ü⁄&ÉT.
3) mø£ÿ&ç qT+&ç nsTT‘˚ düèwæº ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq<√ nø£ÿ&çøÏ

e÷qe⁄&ÉT #˚s¡Tø=qï|ü&ÉT.
Áu…’≥sY es¡̋ Ÿ¶ (‘̊CÀ˝Àø£+)˝À ñqï|ü&ÉT Ä‘·à≈£î ø£̇ dü|ü⁄

e´øÏÔ‘·«+ ñ+≥T+~. nø£ÿ&É Ä‘·à Äq+<ëedüú̋ À ñ+≥T+~.
Ä‘·à\T nø£ÿ&É eTs¡|ü ⁄ dæ ú‹˝À ñ+{≤sTT. me¬s’Hê
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~e´X¯øÏÔe+‘·T&ÉT yê{Ïì C≤>∑è‘·|üs¡∫ ‘·eT Ç#êÃ¤X¯øÏÔ‘√ |üì
#˚sTT+#ê\qT≈£î+fÒ |üì #˚kÕÔsTT. n+‘˚>±ì dü«j·T+>±
|üì#˚j·T≥+ ñ+&É<äT.

ªªnuÛ≤´dü+ $TqVü‰ HêπøMT ‘Ó*j·T<äT. H̊qT |ü⁄düÔø± Ò̋MT
#·<äe˝Ò<äT. Ç<Ó˝≤ ns¡úeTe⁄‘·T+~μμ nHêïqT u≤ã÷J‘√.
n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J, ªª˙e⁄ kÕ<Ûäq <ë«sê |üPs¡ídæú‹ì bı+<ëø£
n|ü⁄&ÉT #·<äe≥+ ÁbÕs¡+_ÛùdÔ ì»yÓTÆq ns¡ú+ ‘Ó\TdüTÔ+~. Áù|eT,
uÛÑøÏÔ ô|+bı+~+#˚ |ü⁄düÔø±\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·<äTee#·TÃμμ nì
nHêïs¡T.

u≤ã÷J‘√ ˇø£ nuÛ≤´d”, ªªH˚qT $TeTà*ï u≤>±
m≈£îÿekÕs¡T¢ >∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤qT. MTs¡T qqTï m˝≤
>∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+{≤s¡Tμμ nì n&É>∑>± u≤ã÷J nHêïs¡T, ªªH˚H=ø£
Á|üX̄ï n&ÉT>∑T‘êqT. ̇ e⁄ »yêãT #Ó|ü. n+<äT˝ÀH̊ düe÷<Ûëq+
edüTÔ+~. ìqTï ̇ e⁄ mìïkÕs¡T¢ eTs¡∫b˛j·÷y√ #Ó|üμμ nHêïs¡T.
<ëìøÏ Ä nuÛ≤´dæ »yêãT #Ó|üŒ Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. n|ü&ÉT eTs¡\
u≤ã÷J ¬s+&ÉT C≤„|üø±\T π̌økÕ] ñ+&Ée⁄. qqTï C≤„|üø£+
ô|≥Tºø√yê\+fÒ ìqTï ˙e⁄ eTs¡∫b˛yê*. ˙ C≤„|üø£+ ˙≈£î
ñ+fÒ H˚qT nø£ÿ&É Ò̋qT. ˙≈£î Hê C≤„|üø£+ ñ+fÒ ˙e⁄ nø£ÿ&É
˝Òe⁄μμ nì nHêïs¡T.
Á|üX̄ï: ̌ ø=ÿø£ÿkÕ] ñqï≥T¢+&ç u≤ã÷J s¡÷|ü+ ø£q|ü&ÉT‘·T+~.
n~ uÛÖ‹ø£ s¡÷|üe÷?
»yêãT: m|ü&Ó’‘˚ eTq≈£î u≤ã÷J m&É\ Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq
nqTã+<Ûä+ @s¡Œ&ÉT‘·T+<√ n|ü&ÉT ̌ ø=ÿø£ÿkÕ] ªyê]μ s¡÷|ü+
eTq≈£î ø£q|ü&ÉT‘·T+~. ø±ì n~ cÕ»Vü‰Hé|üPsỲ u≤ã÷J ø±<äT.
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n~ ªyê]μ jÓTTø£ÿ Á|üC…Hé‡ (Á|ü‘·́ ø£å‘·) e÷Á‘·y˚T. ˇø=ÿø£ÿkÕ]
eTq˝À Áù|eTqT n~Ûø£+ #̊j·T&ÜìøÏ n|ü&É|ü&ÉT ªyê]μ s¡÷|ü+
ø£q|ü&ÉT‘·T+~. Hê≈£î ≈£L&Ü Ä $<Ûä+>± #ê˝≤kÕs¡T¢ »]–+~.
‘·s¡Tyê‘· eTs¡\ ø£q|ü&É̋ Ò<äT.

1) uÛÖ‘·ø£ s¡÷|ü+
2) n+<ÛäT&Ó’q dü÷s¡<ëdüT u≤$˝À |ü&çq|ü&ÉT lø£èwüßí&ÉT

n‘·ìì ô|’øÏ rdüTø=ì e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·, dü÷s¡<ëdüT qT+&ç
‘·q #˚‘·T\qT lø£èwüßí&ÉT $&ç|æ+#·Tø=ì b˛‘·÷qï|ü&ÉT ªª˙e⁄
uÛÖ‹ø£+>± qqTï $&ç|æ+#·Tø=ì yÓfi≤fle⁄ ø±ì <ÛÓ’s¡́ + ñ+fÒ
Hê Vü≤è<äj·T+˝À qT+&ç yÓ[flb˛μμ nì dü÷s¡<ëdüT lø£èwüßíì‘√
n+{≤&ÉT. (dü÷s¡<ëdüT Vü≤è<äj·T+˝À ñqï~ lø£èwüßíì jÓTTø£ÿ
Áô|C…Hé‡ nqïe÷≥)

eTq≈£î n|ü&É|ü&ÉT u≤ã÷J s¡÷|ü+ eTq m<äT≥H˚
ñqï≥T¢>± ø£q|ü&É‘·T+~. n~ uÛÖ‹ø£s¡÷|ü+ ø±<äT. n~ ªyê]μ
Áô|C…Hé‡ e÷Á‘·y˚T.

3) eT÷&Ée <äX¯̋ À eTq≈£î ªyê]μ Á|üC…Hé‡ eTq m<äT≥
ø±ì, yπ̊s #√≥ ø±ì, mø£ÿ&É >±ì ñqï≥T¢>± nì|æ+#·<äT. @
$<Ûä+>± n+fÒ Ç|ü&ÉT ªeTqμ Áô|C…Hé‡ ªnø£ÿ&Éμ ñqï≥T¢>±
nqTuÛÑ÷‹ì #Ó+<äT‘êeTT.

4) ˇø=ÿø£ÿkÕ] ñqï≥T¢+&ç eTq m<äT≥ ˇø£ bòÕ¢wt
(‘˚»düT‡) ˝≤>± ø£q|ü&ÉT‘·T+~.

á $<Ûä+>± u≤ã÷J jÓTTø£ÿ Áô|C…Hé‡ nH̊~ eTq+ bı+<̊
dæú‘·T\qT ã{Ïº e÷s¡T‘·÷ ñ+≥T+~.
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#Ó≥T¢, eTTfi¯ófl <Ûä]+∫ |üP\qT eTq≈£î Ç∫Ãq≥T¢>±H˚
eTVü‰‘·Tà\T ø£cÕº\T nH˚ eTTfi¯flqT yês¡T <Ûä]+∫ |ü⁄cÕŒ\T
nH˚ düTU≤\qT eTq≈£î n+~kÕÔs¡T.

ªyês¡Tμ eTq Á|ü‹ ‘·|æŒ<ë˙ï eTìïdüTÔHêïs¡T. eTq
‘·|ü\˙ï ªyês¡Tμ d”«ø£]düTÔHêïs¡T. eTq*ï ñqï‹øÏ rdüT≈£î
b˛e{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T. eTq+ |ü‘·qeTe⁄‘·THêïeTqï
Ä˝À#·q˝À \j·TyÓTÆ ñ+≥THêï+. m+‘·>± ~>∑C≤]b˛j·÷yÓ÷
≈£L&Ü Ä˝À∫+#·̋ Òø£b˛‘·THêï+. ø±ì ªyês¡Tμ eTq*ï ‘·eT
Á{≤Hé‡$TwüHé (ÁbÕD≤VüQ‹) <ë«sê eTq*ï dü]#˚dæ
ñ<ä∆]+#·{≤ìπø Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T.

me¬s’Hê e÷qdæø£+>± >±ì, XÊØs¡ø£+>± >±ì u≤<Ûä‘√
ñqï|ü&ÉT <ëìì ≈£L&Ü <Ó’eø£è|ü nìj˚T uÛ≤$+#ê* nì
u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T.
Á|üX̄ï: yês¡+fÒ eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\T, eTqẙTyÓ÷ πøe\+ nuÛ≤´düT\+.
n|ü&É|ü&ÉT eTq ≈£î≥T+ã $wüj·÷\ >∑T]+∫, |æ\¢\ >∑T]+∫
Ä˝À∫+#·e\dæ ñ+≥T+~ >∑<ë!
»yêãT: Çã“+<äT\T ekÕÔsTT. Ä˝À∫kÕÔeTT, eTq dü+kÕÿsê\T
y˚s¡T, yê]$ y˚s¡T. eTq≈£î nuÛ≤´dæ>± yê]ô|’ $XÊ«dü+
ñ+≥T+~. |æ\¢\≈£î ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. eTq+ u≤ã÷J eTT+<äT
eTq düeTdǘ \T ìy˚~+#·T≈£î+{≤+. ªyê]μ ø£è|ü‘√ m+‘·es¡≈£î
ẙT\T »s¡>±˝À n+‘·es¡≈£î »s¡T>∑T‘·T+~. eTq+ jÓ÷>∑πøåe÷\
>∑T]+∫ nedüs¡+ e∫Ãq|ü&ÉT yê]øÏ ìẙ~+#·T≈£î+fÒ ~e´ø£è|ü
Á|ükÕs¡eTe⁄‘·÷ ñ+≥T+~. y˚TeTT Ç+‘· $XÊ«dü+>± ñHêï+,
e÷≈£î y˚T\T »s¡>±\H˚ &çe÷+&é #˚j·T≥+ eT+∫~ ø±<äT.
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eTq+ á Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ m+<äT≈£î e#êÃyÓ÷ ‘Ó\TdüTø=ì Ä
yÓ’|ü⁄ eTq ñqï‹ ø=s¡≈£î nuÛÑ´]údüTÔHêï+. ªyês¡Tμ eTq≈£î
Ä<Ûë´‹àø√qï‹ ø£*–+#·{≤ìπø e#êÃs¡T ø±ì kÕe÷q´
$wüj·÷\ ø√dü+ ø±<äT. u≤<Ûä\T ø£*–q|ü⁄&ÉT düVü≤q+
eVæ≤+#ê*. ªyês¡Tμ eTq≈£î <Ó’e‘·«+ (&ç$ì{°) #˚≈£Ls¡Ã{≤ìπø
e#êÃs¡T ø£qTø£ <ëìH˚ eTq+ ø√s¡Tø√yê*.

ªªe÷ nu≤“sTT #ê˝≤ nHês√>∑́ +>± ñHêï&ÉT. #ê˝≤
ø£cÕº̋ À¢ ñHêï&ÉT. e÷ ø√dü+ ÁbÕs¡úq #˚j·T+&çμμ nì Hê‘√
n+{≤s¡T. ªªu≤ã÷J! Ç‘·&ÉT MT _&É¶. Ç‘·ìì MTs¡T @ $<Ûä+>±
nqT≈£î+fÒ Ä $<Ûä+>± ñ+#·+&ç. MT≈£î ÇwüºyÓTÆ‘̊ Ç‘·ì u≤<ÛäqT
<ä÷s¡+ #˚j·T+&ç ̋ Ò<ë Ä u≤<ÛäqT uÛÑ]+#˚ düVü≤qX¯øÏÔì Ç‘·ìøÏ
Á|ükÕ~+#·+&ç. n+‘ê MT ø£è|ü `nì H˚qT u≤ã÷Jì
ÁbÕ]úkÕÔqTμμ nì k˛<ä] #ÓbÕŒs¡T.

me¬s’Hê ‘·eT düeTdǘ \qT, ø£cÕº\qT >∑T]+∫ u≤ã÷JøÏ
#Ó|æŒq|ü&ÉT, Ä nuÛ≤´dæ‘√ yês¡T, ªª˙eP H˚qT Ç<ä›s¡+ ø£*dæ
uÛÑ>∑e+‘·T&çì ÁbÕs¡úq #˚<ë›+. Äj·TH˚ e÷*ø˘μμ nì nH˚yês¡T.

ø±ã{Ïº nHês√>∑́ +, ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq düeTdǘ \T, ø£cÕº\T
yÓTT<ä̋ …’q$ m|ü&Ó’Hê eTq≈£î C≤„|üø£+ e∫Ãq|ü&ÉT ªyê]μì
ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ ã<äT\T>± Ä düeTdǘ \qT yÓ+≥H˚ ªu≤ã÷Jμ
#·s¡D≤\≈£î düeT]Œ+#ê*. á $<Ûä+>± #̊j·T&É+ #ê˝≤ eT+∫~.
#ê˝≤ düT\uÛÑ+. düeTdǘ \T >∑Ts¡TÔ≈£î e∫Ãq|ü&ÉT ªªu≤ã÷J!
á ø£cÕºìï, düeTdǘ qT MT bÕ<ë\ <ä>∑Zs¡ ñ+#·T‘·THêïqT.
y˚TeTT @MT #˚j·T Ò̋eTT, n+‘ê MT ø£è|üμμ nì nqTø√yê*.
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ªªÄ|tH˚ dæCŸ <¬̊ø dæyê <ä÷dtπs ø± dæCŸ<ë Vü≤sêyéTμμ
Bì ns¡ú+ @$T≥+fÒ, Ç~ kÕs¡÷|ǘ ‘ê dæú‹øÏ dü+ã+~Û+∫q~.
ìqTï ̇ e⁄ #·÷düTø=ìq|ü&ÉT, ̇ ≈£î ̇ e⁄ ø£q|ü&Ée⁄ ø±ì ªyê]μ
<äs¡Ùq+ nsTTq≥T¢>±    ñ+≥T+~. me]¬ø’Hê ̇ e⁄ qeTkÕÿs¡+
#˚dæq|ü⁄&ÉT eTqy˚T eTq≈£î qeTkÕÿs¡+ #˚düT Ôqï≥T¢>±
nì|ædüTÔ+~.  BìøÏ ìs¡÷|üD ªnq+‘· j·÷Á‘·μ |ü⁄düÔø£+˝À ñ
+~. ˇø£kÕ] H˚qT yê]øÏ ªªu≤ã÷J! #ê˝≤ s√E\ qT+&ç
H˚qT ‘·\ <äTe⁄«ø√e&É+ Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ, n<ä›+ eTT+<äT
m|ü&ÉT ì\ã&çHê Hê≈£î MT eTTKy˚T ø£q|ü&É‘·Tqï~.
n+<äTe\q eTs¡\ yÓqTø£≈£î e#˚Ã<ëììμμ nì Áyêdæq|ü⁄&ÉT
yÓ+≥H˚ yês¡T ªª_{Ïj·÷!  H˚qT ≈£L&Ü #ê˝≤ s√E\ qT+&ç
>∑&É¶+ ø£‹Ô]+#·Tø√e&É+ Ò̋<äT. m|ü&ÉT n<ä›+˝ÀøÏ #·÷dæHê ˙
eTTKy˚T Hê≈£î ø£q|ü&ÉT‘√+~μμ nì ÁyêXÊs¡T.

Ä|ṫ  eTÚCÀ+ y˚T »sê s¡a≤+ø˘ ¬ø <˚UÀ
‘·÷V”≤ ‘·÷ ôVA>± q <ä]j·÷ q øÏHêsê
Ç~ u≤ã÷J ãTT‘·yêDÏ |ü⁄düÔø£+˝À Áyêj·Tã&çq~.

ªª~e´‘·«+ nH˚ düeTTÁ<ä+˝À eTTì–b˛μμ nì Bì ns¡ú+.
~e´‘·«+ nH̊ düeTTÁ<ä+˝À eTTì–b˛sTTq|ü⁄&ÉT ø£+&ÉT¢ ‘Ós¡∫Hê,
Á‘ê–Hê, düŒ]Ù+∫Hê Ä ~e´`»\+ nq>± ~e´‘·«+ e÷Á‘·ẙT
ø£q|ü&ÉT‘·T+~.

á dæú‹ MT ˇø£ÿ]πøHê!
Hê≈£î á dæú‹ e∫Ãq|ü&ÉT, MT n+<ä]ø° ≈£L&Ü

edüTÔ+~. Ç~ e÷qe X̄Øs¡+. á dæú‹˝À Ç|ü&ÉT MT≈£î πøe\+
ªªn<˚μμ ø£q|ü&ÉT‘·T+~. n~ X¯Øs¡+ ø±<äT. Ä ~e´ X¯øÏÔ MT≈£î



48

ø£ì|ædüTÔ+~. eTq≈£î kÕs¡÷|ǘ ‘ê dæú‹ ø£*–q<äì #Ó|üŒ&ÜìøÏ
>∑Ts¡TÔ>± ªyês¡Tμ >∑&É¶+‘√ eTq˝À ø£q|ü&É‘ês¡T. á dæú‹˝À
ªyê]μ dü«s¡÷|üẙT Hê dü«s¡÷|ü+>± nsTTb˛sTT+~. MTs¡T me]ì
#·÷dæHê, MT k˛<ä]ì #·÷dæHê, mø£ÿ&É #·÷dæHê MT≈£î ªyêπsμ
ø £q|ü&É‘ês¡T. m+<äT≈ £î+fÒ, ªyê πsμ eTq H˚Á‘ê\˝À
bı<ä>∑ã&çHês¡T ø±ã{Ïº.

eT÷&ÉT |ü<ë\T ñHêïsTT. yê{Ï dæú‘·T\T y˚s¡T y˚s¡÷>±
ñ+{≤sTT nì k˛<ä] $e]+#ês¡T.
1) kÕMT|ǘ ‘·: á >∑~˝À MTs¡T ≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T. ªyês¡Tμ
≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. Ç~ kÕMT|ǘ ‘·. n+fÒ eTq≈£î yê]øÏ eT<Ûä́
<ä÷s¡+ ñ+~ ø±ì eTq+ ªyê]μ düMT|ü+˝À, yê]øÏ <ä>∑Zs¡̋ À
ñHêïeTì ns¡ú+.
2) kÕìï<Ûä́ ‘·: MTs¡T Çø£ÿ&É ñ+{≤s¡T. ø±ì MT dæú‹ e÷Á‘·+
m|ü&É÷ ªyê]μ e<ä›H˚ ñ+≥T+~.

ªkÕMT|ǘ ‘·μ j·T+<äT MTs¡T Çø£ÿ&̊ ñ+{≤s¡T. ø±ì MTs¡T
ªyê]μøÏ düMT|ü+˝À, <ä>∑Zs¡>± ñHêïqT nH˚ <äèwæº, nqTuÛÑ÷‹
MT≈£î ñ+≥T+~.

ªyê]μ kÕìï<Ûä´‘·qT bı+~q|ü⁄&ÉT $TeTà\qT MTs¡T
m|ü&ÉT yÓ~øÏHê, MTs¡T e÷Á‘·+ ªyê]μ e<ä›H˚ ñ+{≤s¡T.

ªkÕMT|ǘ ‘·μ nqTq~ ªyê]μ <äèwæº̋ Àì bǫ̀ yÓT+fÒwüHé‘√
|òü*düTÔ+~.

kÕìï<Û ä´‘· nqTq~ ªyê]μ jÓTTø£ÿ ~e´‘·«+‘√
|òü*düTÔ+~. n+<äTe\q kÕMT|ǘ ‘·≈£î, kÕìï<Ûä́ ‘·≈£î #ê˝≤ ‘̊&Ü
ñ+~.
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3) dü+|üqï‘·: u≤ã÷J jÓTTø£ÿ dü+|ü<ä nq>± ~e´ X¯øÏÔì
eTq≈£î nqTÁ>∑Væ≤+∫ eTq\qT dü+|üqïeTT>± #̊j·T&É+. MTs¡T
Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. Ç|ü&ÉT MT <äèwæº (<Ûë´dü) mø£ÿ&ç es¡≈£î
yÓ[fl‘˚ nø£ÿ&ç es¡≈£î ≈£L&Ü Ä X¯øÏÔ yê´|æ+∫q≥T¢>± MT≈£î
nì|ædüTÔ+~.

á dæú‘·T\T @$ ≈£L&Ü ñ+&çb˛j˚T$ ø±e⁄. á ô|’
dæú‘·T\T n˙ï ≈£L&Ü ‹]– ªyê]μ˝ÀH˚ \j·TyÓTÆb˛‘êsTT.
n+<äTø£H̊ u≤ã÷J, ~e´‘·«+ jÓTTø£ÿ düeTTÁ<ë\qT mìï Á‘ê–Hê
nuÛ≤´dæ Ç+ø± ø±yê*, Ç+ø± ø±yê* ` nì n+{≤&ÉT nì
nHêïs¡T. mìï düeTTÁ<ë\qT Á‘ê–Hê, n~ n+‘ê ≈£L&Ü
\j·TyÓTÆ MT ˝À|ü\ Ç+ø± U≤∞>± ñqï≥T¢>± |ò”*+>¥
ø£\T>∑T‘·T+~. U≤∞>± ñqï≥Te+{Ï |ò”*+>¥ n+fÒ  ªÇ+ø±
ø±yê*μ nì ns¡ú+.
Á|üX¯ï: ˇø=ÿø£ÿkÕ] ì+&çb˛sTTq≥T¢>± ñ+&ç <Ûë´HêìøÏ
≈£Ls√Ãyê\ì nì|æ+#·<äT. m+<äTe\q?
»yêãT: m+<äTø£+fÒ ªyês¡Tμ Á|ükÕ~+∫q <ëìì MTs¡T mu≤®sY“
(Js¡í+) #˚düTø√ Ò̋<äT (Ç+øÏ+#·Tø√ Ò̋<äT) ø±ã{Ïº. MT m<äT≥
s¡ø£s¡ø±\T e+≥ø±\T ñHêïsTT. ø±ì MTs¡T m+‘Ó’‘˚ Js¡í+
#̊düTø√>∑\s√ n+‘̊ ‹q>∑\s¡T. n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe>± ‹q Ò̋s¡T.
n+<äTø£H˚ u≤ã÷J>±s¡T @eTHêïs¡+fÒ, ª˝j·÷edüúμ ˝Òì<˚
Ä<Ûë´‹àø£ Äq+<ä+ ndü+|üPs¡í+ nì. ªyês¡Tμ eTq≈£î m+‘√
Çyê«\ì nqT≈£î+≥THêïs¡T. ø±ì eTq+ <ëìì Js¡í+
#˚düTø√e&É+ Ò̋<äT.
nuÛ≤´dæ: \j·÷edüú >∑T]+∫ $e]+#·+&ç.
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$es¡D: ̇ {Ï̋ À eTTì–b˛sTTq|ü⁄&ÉT yÓ+≥H̊ eTs¡DÏ+#·+. ̇ s¡T
Á‘ê–q ø=B› eTTqT>∑T‘·÷ ̋ Òdü÷Ô |üP]Ô>± }|æ] b˛j·÷ø£ X̄Øs¡+
ô|’øÏ ‘˚\T‘·T+~. n˝≤π> \j·÷edüú bı+<ä{≤ìøÏ ≈£L&Ü #ê˝≤
n+#Ó\T (ùdºC…dt) ñ+{≤sTT. n˝≤ n+#Ó\ yêØ>± dæú‘·T\T
bı+<ëø£ \j·÷edüú dæ~∆+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. \j·÷edüú
bı+~q ‘·sê«‘· eTq*ï eTq+ ªnø£ÿ&çμ qT+&ç #·÷&É≥+
»s¡T>∑T‘·T+~. n|ü&ÉT eTq≈£î ˙{Ï̋ À ñqï ‘êeTs¡ |üPe⁄≈£î
˙s¡+≥qfÒ¢, ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\T eTqø£+≥e⁄. n≥Te+{Ï
dæú‹ì ªyês¡Tμ ø£*–kÕÔs¡T. u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T `ªªH˚qT ˙ MT<ä
|ü]XÀ<Ûäq #˚düTÔHêïqT. ̇ e⁄ bı+~q Á|ü‹ ø£+&çwüq÷ ÁyêsTTμμ
nHêïs¡T. ªª˙e⁄ Áyêj·Tø£b˛‘˚ sêeT#·+Á<ä ô|<ä› ô|<ä› e÷≥\T
mH√ï #ÓbÕŒs¡T. ø±ì #˚‘·̋ À¢ @MT #˚dæ #·÷|ü̋ Ò<äT nì Á|ü»\T
qqTï n+{≤s¡Tμμ nì u≤ã÷J nHêïs¡T. Ç|ü&ÉT u≤ã÷J
>∑T]+∫ ˇø£ÿ e÷{≤ mes¡÷ nq Ò̋s¡T. Hê ˇø√ÿ |ü⁄düÔø£+
ªyês¡Tμ #˚dæq |üìøÏ ìs¡÷|üD>± ñ+≥T+~.
Á|üX¯ï: <Ûë´q+˝À ñqï|ü⁄&ÉT es¡Ôe÷q+, uÛÑ÷‘· uÛÑ$wǘ ‘·TÔ\T
nH˚$ ‘Ó*j·Te⁄. m+<äTø£ì?
»yêãT: MT≈£î &çyÓ’Hé ø£HÓø£åHé <Ó’e+‘√ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œ&É≥+
e\q. n~ m\¢|ü&ÉT ≈£L&Ü ñ+&É≥+e\q n$ MT <Ûë´dü≈£î
sêe⁄.

u≤ã÷J düVü≤»e÷sYZ dædüºyéT n+fÒ düVü≤»yÓTÆq Jeq
$<Ûëq+ nì nHêïs¡T. kÕ<Ûäq e\q ˇø£ s√Eq eTq Jeq
$<Ûëq+ m+‘· düVü≤»+>± ne⁄‘·T+<ä+fÒ, ªªH˚qT mes¡T?μμ
nH˚ $wüj·T+ MT≈£î m|ü&É÷ >∑Ts¡TÔ≈£î sê<äT. ªH˚qTμ nH˚~ MT



51

C≤„|üø±ìøÏ sê<äT. m+<äTø£+fÒ MT Jeq $<Ûëq+ düVü≤»+>±
e÷]b˛sTT+~. H˚#·sY (Á|üø£è‹)øÏ yÓTT‘·Ô+ X¯øÏÔ n+‘ê ªnø£ÿ&Éμ
qT+&çj˚T edüTÔ+~. ø±ì Ä X¯øÏÔ mø£ÿ&É qT+&ç edüTÔ+~?
m+<äT≈£î edüTÔ+~ nH˚~ Á|üø£è‹øÏ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. eTq
kÕ<Ûäq n+‘ê düVü≤»+>± nsTTq|ü⁄&ÉT ªyês¡Tμ #Ó|æŒq≥T¢>±
düVü≤»`Jeq+ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïeTì ns¡ú+ #˚düTø√yê*.

cÕ»Vü‰Hé|üPsY̋ À u≤ã÷J m<äT≥ me]øÏ yês¡T eTT+<äT
≈£Ls√Ãe{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+#˚yês¡T. ˇø£ nuÛ≤´dæ e÷Á‘·+
Ç‘·s¡T\≈£î uÛÑ+>∑+ ø±ì, Çã“+~ ø±ì ø£*–+#·≈£L&É<äì
ìX̄Ùã›+>± ∫es¡ ≈£Ls¡TÃ+&çb˛j̊Tyê&ÉT. 2,3 s√E\ ‘·s¡Tyê‘·
<Ûë´q+ |üPs¡ÔsTTb˛j·÷ø£ u≤ã÷J n‘·DÏí |æ*∫ ªª˙e⁄ #˚dæq
|üì Hê≈£î q∫Ã+~. ˙e⁄ Ç‘·s¡T\≈£î &çdüºsY“ (Çã“+~)
ø£*–+#·≈£î+&Ü ≈£Ls¡TÃHêïe⁄ ø±ì &çdüºsY“ (Çã“+~) ø£*–+#·&É+
n+fÒ Ç‘·s¡T\qT Á|üø£ÿ≈£î HÓ≥º&É+ ø±<äT. H˚qT (u≤ã÷J)
nìïyÓ’|ü⁄\ ñHêïqT. Á|ü‹#√≥ ̇ e⁄ qqTï #·÷&É>∑\qH̊ |ò”*+>¥
˙˝À ñ+&É&É+ e\q ˙e⁄ me]ì ≈£L&Ü &çdüºsY“ #˚j·T&É+
Ò̋<äT. ˙˝À >∑\ á  |ò”*+>¥≈£î H˚qT #ê˝≤ dü+‘√wædüTÔHêïqTμμ

nì nHêïs¡T. Ç~ eTq n+<ä]øÏ ≈£L&Ü >=|üŒ •ø£åD. MTs¡T
mø£ÿ&É ≈£Ls=Ãì ñHêï, MT jÓTTø£ÿ ª◊μ nH˚~ ªyê]μøÏ düeTs¡ŒD
ø±yê*μμ nì k˛<ä] #ÓbÕŒs¡T.

ˇø£s√E sêÁ‹ Ábı<äT›b˛j·÷ø£ u≤ã÷J m<äTs¡T>±
ẙTeTT ø=+‘·eT+~ ≈£Ls=Ãì ñHêï+. n|ü&ÉT áX̄«sYdüVü‰jYTJ
ªªu≤ã÷J! m|ü&Ó’Hê MTs¡T Á|ükÕ<ëìï Ä|òüsY (ìẙ<äq) #̊j·÷*
nì nqTø=qï|ü&É÷, ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ eT+#·+ m<äTs¡T>±
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≈£Ls=Ãqï|ü&É÷ MTs¡T Á|ü‹kÕ] ‘Ó\¢{À|”ì ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T.
n+fÒ ô|<ä›yêfīflqT >ös¡$+#·&Üì ø=s¡≈£î {À|”ì ô|≥Tº≈£îHêïqT
nì n+{≤πsyÓ÷, >ös¡e+, eTsê´<ä nH˚$ eTqdüT‡≈£î
dü+ã+~Û+∫q$. Ç$ MT˝À dü+|üPs¡í+>± ñHêïsTT. eT] MTs¡T
m+<äT≈£î {À|” ô|≥Tº≈£î+≥THêïs¡T?μμ nì n&ç>±s¡T. n|ü&ÉT
u≤ã÷J á $<Ûä+>± »yêãT ì#êÃs¡T: ªªáX¯«sY düVü‰jYTJ!
˙≈£î ‘Ó\TdüT ø£<ë! ̋ ≤˝≤J kÕôV≤uŸ Hê ÁbÕD+. yês¡T dü<äTZs¡Te⁄.
ø£e]+>¥ (‘Ós¡) ˝Ò≈£î+&Ü H˚qT ªyê]μ m<äT≥ @ $<Ûä+>±
≈£Ls√Ã>∑\qT. m+<äTø£+fÒ yês¡T n‘·´+‘· X¯øÏÔe+‘·T\T.
n+<äTe\q ø£e]+>¥ (‘Ós¡) ̋ Ò≈£î+&Ü H̊qT Ä eTVü‰X̄øÏÔ (˝≤˝≤J
kÕôV≤uŸ)ì @ $<Ûä+>± #·÷&É>∑\qT!μμ nì nHêïs¡T. eTs¡\
ªªÇ~ ø£¬s+{Ÿ r>∑, Bì #·T≥÷º ø£e]+>¥ ñ+~. á ø£e]+>¥
Ò̋ø£b˛‘,̊ Bì˝À ñqï sê– r¬>qT mes¡T eTT≥Tº≈£îHêï yÓ+≥H̊

#·ìb˛‘ês¡T. n+<äTø£ì y˚T$T<ä›s¡+ ≈£L&Ü ˇø£]˝À ˇø£s¡T
ø£*dæb˛≈£î+&Ü ñ+&É&ÜìøÏ s¡ø£åD≈£î >±qT H̊qT {À|”ì ø£e]+>¥
(‘Ós¡) >± ô|≥Tº≈£î+{≤qTμμ nì nHêïs¡T. (˝≤˝≤J (X¯øÏÔ),
u≤ã÷J (X¯øÏÔ) Ç<ä›] eT<Ûä́ q ø£e]+>¥ Ò̋ø£b˛‘˚ Ä ¬s+&ÉT
X¯≈£îÔ\T @ø£yÓTÆb˛‘êsTT nì ns¡ú+)

ÁbÕD√+ ùd bÕ π́s ôV’≤
u≤ã÷J Vü≤e÷πs ôV’≤
ô|’ #·s¡D+ k˛<ä] Áyêdæq bÕ≥˝Àì~. ˙ ÁbÕD+

mø£ÿ&É ñ+~? nì me¬s’Hê $TeTà\qT n&ç–‘̊ MT≈£î ªÁbÕD+μ
nH˚ e÷≥ MT≈£î $q|æ+#·<äT. <ëìøÏ ã<äT\T>± ªu≤ã÷Jμ
nH˚ X¯ã›+ $ì|ædüTÔ+~. ªªu≤ã÷J Hê ÁbÕD≤ìø£+fÒ ≈£L&Ü
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Hê≈£î m≈£îÿe ÇwüºyÓTÆqyês¡Tμμnì n|ü&ÉT MTs¡T #Ó|üŒ>∑\s¡T.
ø±ì ̌ ø£ẙfī MT≈£î Hê ªÁbÕD+μ nH̊~ Ç+ø± >∑Ts¡TÔ+fÒ, u≤ã÷J
MT≈£î MT ÁbÕD≤ìø£+fÒ ≈£L&Ü ÇwüºyÓTÆqyês¡T ø±<äT nì ns¡ú+.
m|ü&Ó’‘˚ ªÁbÕD+μ nH˚ kÕúq+˝À ªu≤ã÷Jμj˚T ñ+{≤s√
n|ü&ÉT ª\j·÷edüúμ nqTq~ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.

>∑Ts¡T<˚e⁄&ÉT nH˚ e÷≥ u≤ã÷JøÏ nsTTwüºyÓTÆq~.
(>∑Ts¡T&É+) >∑Ts¡Te⁄ nì|æ+#·T≈£îH˚ ‘·‘êÔ«ìï u≤ã÷J
ìs¡dæ+#ês¡T. n˝≤ nì|æ+#·Tø√e≥+e\q <Ó’yêìøÏ <ä÷s¡+
ø±e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. düVü≤Ce÷s¡Z $<Ûëq+˝À >∑Ts¡T|üs¡+|üs¡
Ò̋<äT. k˛<äs¡uÛ≤e+‘√ n+<ä]ø° <Ó’ekÕøå±‘êÿs¡+ ø£*–+#·{≤ìπø

u≤ã÷J e#êÃs¡T ø±ì >∑Ts¡Te⁄>± e´eVü≤]+#·ã&É≥+ ø√dü+
sê Ò̋<äT. ô|’>±, yês¡T >∑Ts¡&ÉyéT nq>± >∑Ts¡T‘·«+ nH̊ uÛ≤eqqT
‘=\–+#·&Üìπø e#êÃs¡T. sêeD≤düTs¡T&ÉT, sêeD≤düTs¡T&ÉT
˝≤>±H˚ Á|üe]ÔùdÔ n‘·ì $HêX¯q+ »]π>~ ø±<äT. ø±ì H˚qT
<˚e⁄&çì nH˚ nVü≤+ø±s¡+ Á|ü<ä]Ù+#·≥+e\¢H˚ sêeD≤düTs¡Tì
|ü‘·q+ »]–+~. ≈£qTø£ ‘êH˚ <Ó’e+ nì #Ó|üø√e≥+
$HêXÊìøÏ ùV≤‘·Tee⁄‘·T+~.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ˝≤˝≤Jì düeTs¡ú dü<äTZs¡Te⁄
nH˚yês¡T. dü‘Y nq>± áX¯«s¡T&ÉT. me¬s’‘˚ áX¯«s¡Tì e<ä›≈£î
e÷qe⁄\qT #̊s¡Ã>∑\ düeTs¡Tú̋ …’ ñ+{≤s√ yêπs düeTs¡ú dü<äTZs¡Te⁄
nqã&É‘ês¡T.

ãT~∆ì dü]>± ñ|üj˚T–ùdÔ dü‘·Œ¤*‘·+ ø£\T>∑T‘·T+~.
Ò̋ø£b˛‘˚ <äTwüŒ¤*‘·+ ø£\T>∑T‘·T+~. eTq+ >∑T&çøÏ yÓfi¯óÔHêï+.

>∑T&ç̋ À eT÷]Ôì nq>± $Á>∑Vü‰ìï <ä]ÙdüTÔHêïeT+fÒ eTq <Ûë´dü
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<ëì s¡÷|ü+ MT<ä ñ+≥T+~ ø±ì uÛÑ>∑e+‘·Tì MT<ä ñ+&É<äT.
<ëìï $Á>∑Vü≤+ n+≥THêï+ ø±ì <Ó’eeTq≥+ Ò̋<äT. Ä X¯ã›
Á|üjÓ÷>∑+˝ÀH˚ n+^ø±s¡+ ñ+~. ø±ì ]j·÷©º nq>±
yêdüÔ$ø£‘· Ò̋<äT. n˝≤ nqT≈£îqï|ü&ÉT m<äT≥ ñqï yê]ì
≈£L&Ü uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT nqTø√e#·TÃ. n~ ˇø£ s¡ø£+>± |ò”*+>¥
nq>± nqTø√e≥+ e÷Á‘·ẙT. eTq n+‘·s¡+>∑+˝À  @eTT+<√
eTq≈£î ‘Ó\TdüT. ø±ì <ëìì eTq+ nqTdü]+#·≥+ Ò̋<äT.
Ä+^ø£]+#·≥+  Ò̋<äT. mø£ÿ&Ó’‘˚ Ä‘·à ìy˚<äq ñ+≥T+<√
nø£ÿ&É (]j·÷*{°) dü‘·´‘·«+ jÓTTø£ÿ uÛ≤eq ñ+≥T+~.
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eT÷]Ô̋ À ñHêï&ÉqTø√e≥+ y˚s¡T. uÛÑ>∑e+‘·T&˚
n~ nì ìX¯ÃsTT+#·Tø√e≥+ y˚s¡T. kÕVæ≤‘·´+˝À ≈£L&Ü
Vü≤è<äj·Ty˚T eT+~s¡+ n+{≤s¡T. n+<äT˝À yêdüÔe+ ñ+~.
Á|ü‹ Vü≤è<äj·TeT÷ eT+~s¡y˚T. <Ó’e+ nø£ÿ&˚ ñHêï&ÉT. <ëìH˚
n+^ø£]+∫ Vü≤è<äj·T+˝À ñqï <Ó’yêìï <ä]Ù+∫ nqTuÛÑ÷‹
bı+<ë*.

ô|<ä›\T #Ó|ü⁄‘ês¡T >∑+>∑̋ À eTTì–‘˚ |ü$Á‘·eTe⁄‘ê+
nì. <ëìì n+^ø£]kÕÔ+ ø±ì ãT~∆ì ñ|üjÓ÷–+∫ n~
m+‘·es¡≈£î yêdüÔeyÓ÷ Á>∑Væ≤+#·̋ ÒeTT. ø£qTø£ eTq n+‘·sê‘·à
@~ #ÓãT‘·T+<√ n<̊ yêdüÔe+. eTq n+‘·s¡+>∑+˝À áX̄«s¡T&ÉT
ø=\TyÓ’ ñHêï&ÉT nì nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ë*. nqTø√e&É+ nH˚
X¯ã›+ ø£s¡≈£îº ø±<äT. <ëìøÏ ìs¡÷|üD @$T≥+fÒ, düVü≤Ce÷s¡Z
dædüºyéT ]j·÷*{° nq>± dü‘·´‘·«+ ˝Ò<ë yêdüÔ$ø£‘· MT<ä
Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~.

ˇø£ $wüj·T+ #Ó|ü⁄‘êqT ̀  eTq eT+<äs¡+ nqT≈£î+≥÷
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ñ+{≤eTT áj·Tq e÷düºsY, áj·Tq e÷düºπs nì. Ç˝≤ e÷düºsY
nqTø√e≥+˝À ]j·÷*{°, dü‘·́ + ñ+fÒ eTq n+‘·'ø£s¡D
Áù|eT‘√ ì+&ç ñ+≥T+~. πøe\+ n~ #˚XÊs¡T, Ç~ #˚XÊs¡T
ø£qTø£ e÷düºsY nqTø√e≥+ ø±<äT. yês¡T Hê yês¡T, Hê˝À
ñHêïs¡T. Hê ø=s¡¬ø’ ñHêïs¡T nH˚ uÛ≤eq˝À ñ+&Ü*. u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ≈£î @yÓ’‘̊ ñHêïjÓ÷ ne˙ï eTs=ø£]˝ÀñHêïj·TqTø=ì
u≤ã÷Jì nq>± &çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{° nì $X¯«dæ+∫ ≈£L&Ü
e÷]Ã y˚j·T≥+ ‘·>∑<äT.

Á|æôd|üºsY ‘·q ù|s¡T #Ó|ü≈£îì ‘êH̊ ÇdüTÔHêïqqTø√e&É+
‘·|ü. n‘·ìøÏ X¯øÏÔ Çe«ã&ç+~. ªX¯øÏÔ ` πø+Á<ä+μ  qT+&ç X¯øÏÔ
Á|üeVæ≤k Ǫ̂+~. ø£HÓø£åHé Çe«ã&ç+~. ø£qTø£ X¯øÏÔ ` πø+Á<ä+
qT+&ç e#˚Ã <ëìH˚ n+<ä]ø° Çe«&É+ »s¡T>∑T‘√+~.

ˇø£ nuÛ≤´dæ u≤ã÷J‘√, ‘·q ~q#·s¡́  #˚düTÔqï|ü&ÉT
` u≤ã÷Jj˚T n˙ï #˚düTÔHêïs¡ì ‘·\Tdü÷Ô ø=qkÕ–kÕÔqì
#Ó|æŒq|ü&ÉT n+<äT≈£î düe÷<Ûëq+>± u≤ã÷J ªª˙e⁄ ¬s+&ÉT
s¡ø±\ uÛ≤s¡+ eVæ≤düTÔHêïe⁄. ̌ ø£{Ï ̇ e⁄ |üì #̊j·T≥+. ¬s+&Ée~
H̊qT #̊düTÔHêïqì nqTø√e&É+. ø£qTø£ ̇ e⁄ ~e´‘·«+˝À eTTì–
ñ+≥÷ |üì #˚ùdÔ ˙≈£î Ä ~e´ dæú‹ <ëq+‘·≥<˚ edüTÔ+~μμ
nHêïs¡T.

kÕ<Ûäq˝À @ $wüj·÷\ e\q nsTT‘˚ eTq≈£î m≈£îÿe
˝≤uÛÑ+ ø£\T>∑T‘·T+<√ n≥Te+{Ï $wüj·÷\H˚ H˚qT MT≈£î
#Ó|ü‘êqT. eTq+ <Ûë´HêìøÏ ≈£Ls¡TÃ+{≤eTT. ø±ì nuÛ≤´d”
ø £+&ÉT ¢ eT÷düTø=ì, m+‘· düeTj·T+ nsTTHê dü πs,
Vü≤è<äj·T+˝ÀìøÏ áX¯«Øj·T`<Ûës¡ edü÷Ôqï<äì, ‘·q <äèwæºì
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uÛÖ‹ø£`Vü≤è<äj·T+ MT<äH˚ ñ+#·T‘ê&ÉT. ø±ì eTq jÓTTø£ÿ
$sê{Ÿ`Vü≤è<äj·T+ qT+&ç eTq≈£î ÁbÕD≤VüQ‹ \_Ûdü÷Ôqï~.
eT] MTs¡T Ä $sê{Ÿ`Vü≤è<äj·T+  MT<ä m+<äT≈£î <äèwæºì
ì\T|üs¡T. Vü≤è<äj·T+ n+fÒ á >∑T+&Ó ø±<äT. yÓTT‘·Ô+ dædüºyéTqT
≈£L&Ü MT Vü≤è<äj·T+>± uÛ≤$+∫, u≤ã÷J m<äTs¡T>±
≈£Ls√Ã+&ç. ªªu≤ã÷J!  MT Çwüº+. MTs¡T m+‘· n+fÒ n+‘·>±
á Vü≤è<äj·T+˝À áX̄«Øj·T`<Ûës¡qT ì+|ü+&çμμ nì n&É>∑+&ç.
n|ü&ÉT MT≈£î m+‘· \_ÛdüTÔ+<√ #·÷&É+&ç. ˇø£ _+<äTe⁄˝ÀH˚
ø±yê\+fÒ ÁbÕD≤VüQ‹ ˇø£ÿ _+<äTe⁄ n+‘˚ <=s¡T≈£î‘·T+~.
MT dædüº+˝Àì ̌ ø=ÿø£ÿ nDTe⁄qT ≈£L&Ü yÓTT‘·Ô+ dædüº+qT ≈£L&Ü
dü+|üPs¡í`Vü≤è<äj·T+>± uÛ≤$+∫ ªyê]μ m<äT≥ <Ûë´HêìøÏ
≈£Ls¡TÃqï≥¢sTT‘̊, ªyês¡Tμ eTq dædüº+˝Àì Á|ü‹ nDTe⁄˝À ≈£L&Ü
áX¯«Øj·T`<Ûës¡qT ì+|ü⁄‘ês¡T. ªªeTT+<äT ø√s¡&É+ H˚s¡TÃø√,
Ä ‘·s¡Tyê‘· @<Ó’Hê ø√s¡Tø√μμ nì u≤ã÷J nH˚yês¡T.

ìs¡+‘·s¡ düàs¡D n+fÒ u≤ã÷J eTq m<äTs¡T>±
ñHêïs¡ì eTq+ uÛ≤$+#·T≈£î+{≤eTT. ø±ì ìs¡+‘·s¡ düàs¡D
j·T+<äT eTq Vü≤è<äj·T+ ªu≤ã÷Jμ #·s¡D≤\ es¡≈£î yê´|æ+∫
ñqï~ nì nqT≈£î+fÒ MT≈£î m+‘·>± \_ÛdüTÔ+<√ #·÷&É+&ç.
MT≈£î Çe«&ÜìøÏ >±qT ªyê]μøÏ MT Vü≤è<äj·T+˝À düú\+ Çe«+&ç
nì k˛<ä] nHêïs¡T.

ˇø£kÕ] y˚TeTT u≤ã÷Jì ø£\TdüTø√e&ÜìøÏ
áX¯«sYdüVü‰jYTJ Ç+{ÏøÏ ãj·T\T<˚sêeTT. ø±ì ‘·«s¡‘·«s¡>±
yÓfi≤fl\H̊ ‘=+<äs¡ Hê˝À ̋ Ò<äT. Hê≈£î @ $<Ûä+>± nì|æ+∫+<ä+fÒ,
Hê Vü≤è<äj·T+ e÷ Ç+{Ï qT+&ç áX¯«sYdüVü‰jYTJ Ç+{Ï̋ À
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ñqï u≤ã÷J jÓTTø£ÿ #·s¡D≤\ es¡≈£î <ëq+‘·≥ n<˚
yê´|æ+∫q≥T¢>± nì|æ+∫+~. áX¯«sYdüVü‰jYTJ Ç+{ÏøÏ
#̊s¡T≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· yês¡T Hê‘√ á $<Ûä+>± nHêïs¡T. ns¡>∑+≥
ÁøÏ‘·+ u≤ã÷J MT Ç+{ÏøÏ bǫ̀ Hé #˚kÕs¡T. @$T{Ï $wüj·T+
nì H˚qT ªyê]μì n&ç–q|ü⁄&ÉT u≤ã÷J, ªª_{Ïj·÷ Vü≤è<äj·T+
Çø£ÿ&ç es¡≈£î yê´|æ+∫ ñ+~. ÄyÓT e÷Á‘·+ Ç+ø± ãj·T≥H˚
ñ+&çb˛sTT+~ nì nHêïs¡Tμμ nì áX¯«sYdüVü‰jYTJ Hê≈£î
‘Ó*bÕs¡T.

eTq+ dü]>± ≈£Ls√Ã˝Òø£b˛‘˚ n+fÒ Çs¡T≈£î>±
ñ+&É&É+e\q>±ì, ø±fi¯ófl H=|ü\e\q>±ì <Ûë´q+˝À
Çã“+~ ø£\T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. n<̊ $<Ûä+>± eTq Vü≤è<äj·÷ìï
dü]>± $|æŒ ñ+#·˝Òø£b˛‘˚ n+<äT˝À ªyês¡Tμ Ç#˚Ã<ëìì
ÇeTT&ÉTÃø√e&ÜìøÏ Çã“+~ ø£\T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. eTq≈£î
$ÁXÊ+‹>±, kÂø£s¡́ +>± ≈£Ls√Ãe&ÜìøÏ düú\+ m˝≤ m≈£îÿe
ø±yê˝À, n˝≤π> eTq≈£î u≤>± ÁbÕD≤VüQ‹ì Çe«&ÜìøÏ ªyê]μøÏ
eTq Vü≤è<äj·T+˝À m≈£îÿe düú\+ ø±yê*.
Ä‘·à`ìẙ<äq (düuŸ$TwüHé): eTq˝Àì ªH̊qTμ nH̊<ëìì ªyê]μøÏ
Çe«&ÉeT÷, eTq e÷≥\˝ÀqT, Ä˝À#·q\˝ÀqT, |üqT\˝ÀqT
ªH˚qTμ Ä |üìì #˚kÕqT, H˚qT á |üìì #˚kÕqT nì n+{≤+.
ªH̊qTμ nì H√{Ï‘√ nHêï eTq nf…q¸Hé (<äèwæº) e÷Á‘·+ u≤ã÷J
MT<äH˚ ñ+&Ü*. m|ü&Ó’‘˚ πøe\+ u≤ã÷Jj˚T eTq <äèwæº̋ À
ñ+{≤s√, n|ü&ÉT ªyês¡Tμ eTq˝Àì ªH˚qTμ nH˚ kÕúHêìï
d”«ø£]+#·&É+ e\q, eTq˝Àì ª◊HÓdtμ ø£]–b˛‘·T+~.
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ªªu≤ã÷J! H˚qT MT yê&çì. MTs¡T Hê yês¡Tμμ nì
Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± nqTø√yê*.

m|ü&Ó’‘̊ ªªu≤ã÷J Hê yês¡Tμμ nH̊ |ò”*+>¥ Vü≤è<äj·T+˝À
ø£\T>∑T‘·T+<√ n|ü&ÉT düuŸ$TwüHé (Ä‘·à`ìy˚<äq) dæú‹
yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.
düeTs¡ŒD (dü¬s+&ÉsY) X¯s¡D≤>∑‹: Ä‘·à`ìy˚<äq (düuŸ$TwüHé)
nqTq~ düeTs¡ŒD (dü¬s+&ÉsY) X¯s¡D≤>∑‹øÏ ÁbÕD+ e+{Ï~.
Ä‘·à`ìẙ<äq nqTq~ nuÛ≤´d” jÓTTø£ÿ ø£s¡Ôe´+. m|ü&Ó’‘̊ eTq
Ä‘·à`ìy˚<äqqT u≤ã÷J d”«ø£]kÕÔs√, n|ü&ÉT ªyês¡Tμ eTq≈£î
ãVüQe÷q+>± dü¬s+&ÉsY (düeTs¡ŒD) X̄s¡D≤>∑‹ì Á|ükÕ~kÕÔs¡T.

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î eTq+ ªu≤ã÷Jμ MT<äH˚ <äèwæºì ì*|æ
ñ+#êeTT ` Ç~ Ä‘·à`ìy˚<äq (düuŸ$TwüHé).

Ç|üŒ{Ï qT+&ç ªyês¡Tμ eTq MT<ä <äèwæºì ô|&É‘ês¡T `
Ç~ düeTs¡ŒD (dü¬s+&ÉsY). Ç~ X¯s¡D≤>∑‹.

á Á|ü|ü+#·+˝À @<Ó’Hê edüTÔe⁄qT ø±ì, <˚ìHÓ’Hê ø±ì
#·÷dæq|ü⁄&ÉT eTq≈£î dü+‘√wü+ ø£\T>∑T‘·T+~. eTq eTqdüT‡
Ä dü+‘√wü+˝À eTTì–b˛‘·T+~. á $wüj·T+˝À u≤ã÷J
eTq\qT n\sYº (kÕe<Ûëq+)>± ñ+&ÉeTì #ÓbÕŒs¡T. m|ü&Ó’‘˚
eTq eTqdüT‡ á ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq Äq+<ä+˝À eTTì–b˛‘·T+<√,
yÓ+≥H˚ ªªÇ~ yê] dü+‘√wü+, yês¡T dü+‘√wædüTÔHêïs¡Tμμnì
eTq+ uÛ≤$+#ê*. n|ü&É|ü&ÉT á $<Ûä+>± nqTø√e&É+
e\q ˇø£ ø£HÓø£åHé @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

Ä<Ûë´‹àø£‘· j·T+<äT ]õ&ç{Ï (#Ûê+<ädü‘·«+ `
yÓTT+&ç‘·q+) nH˚~ ñ+&É≈£L&É<äT. Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À   kÕ<Ûä≈£îì
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jÓTTø£ÿ \ø£ǻ + πøe\+ kÕøå±‘êÿs¡+ e÷Á‘·y˚T. n‘·ì˝À ]õ&ç{Ï
(yÓTT+&ç‘·q+) nH˚~ ñ+&É<äT. n≥Te+{Ï nuÛ≤´dæøÏ y˚TeTT,
á $<Ûä+>± #˚j·T+&ç nì dü÷#·q\T #Ó|æŒ‘˚, n‘·&ÉT yÓ+≥H˚
<ëìì Ä#·]+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT. m+<äTø£+fÒ n‘·&ÉT
m|ü&É÷ ≈£L&Ü áX¯«s¡`ÁbÕ|æÔì bı+<ë\H˚ nH˚«wüD˝ÀH˚
ñ+{≤&ÉT. n‘·ì˝À nVü≤+ nH˚~ HÓeTà~>± ‘·–Zb˛‘·÷
ñ+≥T+~. ]õ&ç{° (yÓTT+&ç‘·q+) nH˚~ e´øÏ Ô‘·«+‘√
(nVü≤+‘√) ø£HÓøº̆ #˚j·Tã&ç ñ+≥T+~.

mes√ ˇø£kÕ], ªªu≤ã÷J eTVü≤sêCŸ! MT >∑T]+∫
e÷≈£î ‘Ó\TdüT. n+<äTe\q y˚TeTT $TeTà\qT uÛÑ>∑e+‘·Tì>±
ˇ|ü≈£î+≥THêï+μμ nì nqï|ü&ÉT yês¡T ªªy ˚TeTT
ˇ|ü≈£î+≥THêï+ nì ˙y˚ n+≥THêïe⁄ n+fÒ H˚qT
uÛÑ>∑e+‘·T&çì ø±<äT nì Bì n+‘·sês¡ú+. ˙e⁄ ˇ|üø=Hêï,
ˇ|üø=qø£b˛sTTHê H̊qT e÷Á‘·+ uÛÑ>∑e+‘·T&çì ø±<äT. ì»yÓTÆq
uÛÑ>∑e+‘·T&çì n+<äs¡÷ ˇ|üø=qe\dæq<˚. ˇø£ kÕ«MTJ
ñ|üq´dædü÷Ô, H˚H˚ uÛÑ>∑e+‘·T&çì nì #Ó|ü≈£îHêï&ÉT. Ç+ø=ø£
kÕ«MTJ H˚H˚ áX¯«s¡T&çì nì Á|ü#ês¡+ #˚düTø=+≥THêï&ÉT.
á $<Ûä+>± ̋ …ø£ÿ Ò̋qìï uÛÑ>∑e+‘·TfīflqT yêfīófl ‘·j·÷s¡T#̊kÕs¡T.
yêfi¯ófl ‘·eTqT ‘êeTT uÛÑ>∑e+‘·Tì>± ‘·j·÷s¡T #˚düTø=Hêïs¡T.
ø±ì yê¬ses¡÷ ≈£L&Ü uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ø±<äTμμ nì nHêïs¡T.

n+<äTe\¢H̊ ªªu≤ã÷Jμμ >∑T]+∫ mes¡T ≈£L&Ü Á|ü#ês¡+
#˚j·T≈£L&É<äì H˚qT ø√s¡T≈£î+≥THêïqTμμ nì ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ
nHêïs¡T. y˚Tπs |üsYHêH√+øÏ U≤‹sY X¯eTà »˝Ÿ ñπsƒ^ `
ªªm≥Te+{Ï Ä<Ûë´‹àø£ CÀ´‹ $X¯«yê´|üÔ+>± yÓ\T>∑T‘·T+<ä+fÒ
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<ëì Á|üø±XÊìï #·÷dæ áX¯«s¡Tì ø±+øÏå+#˚ yês¡+‘ê Ä
~e´CÀ´‹ (u≤ã÷J) e<ä›≈£î yê]øÏ yêπs |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î ekÕÔs¡T.μμ

n+<äTe\q u≤ã÷Jì >∑T]+∫ Á|ü#ês¡ẙT #̊j·Te\dæq
|üì Ò̋<äT. Á|ü#ês¡+ n+fÒ n+<äT˝À ]õ&ç{° (#Ûê+<Ûädü‘·«+)
ñ+≥T+~, nì Á>∑Væ≤+#ê*.

Áù|eT, uÛÑøÏÔ nH˚$ ̋ Ò≈£î+&Ü m|ü&É÷ ≈£L&Ü Ä<Ûë´‹àø£
j·÷Á‘· nH˚~ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±H˚ ø±<äT. áX¯«s¡ ÁbÕ|æÔ nH˚ \ø£ǻ +
ñqï|ü&˚ Áù|eT, uÛÑøÏÔ nH˚$ ñ+{≤sTT. ªªáX¯«s¡T&ÉT n+‘·{≤
ñHêï&ÉTμμ nH˚~ eTq+<ä]øÏ ‘Ó\TdüT. ø±ì áX¯«s¡T&ÉT eTq≈£î
\_Û+#·&É+ ̋ Ò<äT. uÛÑøÏÔ eT]j·TT \j·÷edüú ñqï|ü&̊ áX̄«s¡Tì
bı+<ä>∑\+.

u≤ã÷J ªªÁ|ü»\T qqTï #·÷&É&ÜìøÏ ekÕÔs¡T. ø±ì
ªqqTïμ #·÷&É≈£î+&ÜH˚ yÓ[flb˛‘ês¡T. $TeTà*ï <ä]Ù+#·&ÜìøÏ
e#êÃeTT ̀  nì n+{≤s¡T. Hê bÕ<ë\T düŒè•+∫ yÓfi¯fl‘ês¡Tμμ
nH˚yês¡T. me¬s’Hê ~e´ |ü⁄s¡Twüß&ÉT á uÛÑ÷$T MT<ä
ne‘·]+∫q|ü&ÉT yê]ì (X¯Øs¡eTTqT) #·÷dæq+‘· e÷Á‘êq,
ªyê]μ m<äT≥ ≈£Ls¡TÃqï+‘· e÷Á‘êq eTq≈£î kÕøå±‘êÿs¡+
ø£\T>∑<äT. Ä ~e´ |ü⁄s¡Twüßì X̄Øs¡+˝À|ü\ m≥Te+{Ï ª~e´X̄øÏÔμ
<ë– ñ+<√ Ä ª~e´‘·«eTTμ jÓTTø£ÿ <äs¡Ùq+ \_Û+∫q|ü&˚
eTq≈£î kÕøå±‘êÿs¡+ ø£\T>∑T‘·T+~. Ä ª~e´X̄øÏÔμì ~e´ <äèwæº‘√
e÷Á‘·y˚T <ä]Ù+#·>∑\+. uÛÖ‹ø£ H˚Á‘ê\T #·÷&É̋ Òe⁄. ªu≤ã÷J
eTVü≤sêCŸμ Hê m<äT≥H˚ ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. ªM]μ ~e´
kÂ+<äsê´ìï m≥Te+{Ï H˚Á‘ê\T <ä]Ù+#·>∑\y√ ø£<ë! nì
nqTø√yê*.
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uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À BìøÏ ìs¡÷|üD ≈£L&Ü ñ+~. ns¡T®qT&ÉT
m|ü&ÉT ≈£L&Ü lø£èwüßíì yÓ+fÒ ñ+&̊yê&ÉT. ‘·q˝À m≥Te+{Ï
~e´X¯øÏÔ <ë– ñ+<√ #·÷&ÉeTì lø£èwüßí&ÉT j·TT<ä∆uÛÑ÷$T˝À
ns¡T®qTìøÏ ~e´<äèwæºì Á|ükÕ~+∫ ‘·q ì»`dü«s¡÷bÕìï
#·÷|æ+#ê&ÉT. n|ü&˚ ns¡T®qT&ÉT lø£èwüßíì $sê{Ÿ`s¡÷bÕìï
#·÷&É>∑*>±&ÉT.

ˇø£kÕ] H̊qT u≤ã÷JøÏ á $<Ûä+>± ñ‘·Ôs¡+ ÁyêXÊqT:
ªªcÕ»Vü‰Hé|üPsY̋ À H̊qT #·÷dæq u≤ã÷J dü«s¡÷|ü+ø£+fÒ ≈£L&É,
MT≈£î <ä÷s¡+>±, Çø£ÿ&É \œ+|üPsY̋ À H̊qT #·÷düTÔqï dü«s¡÷|ü+
m+‘√ Á|æj·÷‹ Á|æj·T+>± ñ+~μμ nì. Bì ns¡ú+ m$T≥+fÒ,
ªyê]μ X¯Øs¡+˝À|ü\ @<Ó’‘˚ (~e´‘·«+) ñ+<√ <ëì jÓTTø£ÿ
ªkÕMT|ǘ ‘·μ ø=~›>± \_Û+∫q<äì. Ç+ø± eTT+<äT≈£î yÓ[flq
‘·s¡Tyê‘· ªyê]μ ì»yÓTÆq dü«s¡÷|ü+ ø£qã&ÉT‘·T+~. n|ü&ÉT
Ç~ m≥Te+{Ï ~e´`kÂ+<äs¡´yÓ÷, m+‘· Äø£s¡¸D°j·T+>±
ñ+<√, m+‘· n<äT“¤‘·+>± ñ+<√ nì MTs¡T n+{≤s¡T.

ˇø£kÕ] ̌ ø£ nuÛ≤´d”, ªªu≤ã÷J! H̊qT cÕ»Vü‰Hé|üPsY≈£î
sêyê\ì nqT≈£î+≥THêïqTμμ nì nqï|ü&ÉT, ªyês¡Tμ n‘·&çì
ªª˙e⁄ eTs¡\ ` eTs¡\ cÕ»Vü‰Hé|üPsY≈£î sêyê\ì m+<äT≈£î
nqT≈£î+≥THêïe⁄? ˙ \ø£å´+ @$T{Ï?μμ nì Á|ü•ï+#ês¡T.
n|ü&ÉT Ä nuÛ≤´d”, ªªu≤ã÷J! H˚qT cÕ»Vü‰Hé|üPsY≈£î e∫Ã
MT <ä>∑Zs¡ ≈£Ls¡TÃ+fÒ Hê≈£î #ê˝≤ u≤>∑T+≥T+~. MTs¡T #Óù|Œ
e÷≥\T $+≥T+fÒ Hê≈£î Äq+<ä+>± ñ+≥T+~μμ nì »yêãT
#ÓbÕŒ&ÉT. n|ü&ÉT u≤ã÷J, ªª˙e⁄ Ç|ü&ÉT ˇø£ e÷≥qT
ˇ|üø√yê*. ̇ e⁄ düVü≤»e÷sYZ $<ÛëHêìï nqTdü]+#·≥+ ̋ Ò<äT.
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˙e⁄ düVü≤Ce÷sYZ nuÛ≤´d”$ ø±<äTμμ nì nHêïs¡T. <ëìøÏ n‘·&ÉT,
ªªm+<äT≈£î H˚qT nuÛ≤´d”ì ø±<äT?μμ nì n&ç>±&ÉT. <ëìøÏ
düe÷<Ûëq+>± yês¡T ªªdüVü≤»e÷sYZ dædüºyéT nH̊~ ̌ ø£ Ä<Ûë´‹àø£
$<Ûëq+. m|üŒ{Ïes¡¬ø’‘˚ ˙≈£î uÛÑ>∑e‘Y kÕøå±‘êÿs¡+ nH˚ \ø£ǻ +
ñ+&É<√, n|üŒ{Ïes¡≈£î ˙e⁄ Ä<Ûë´‹àø£‘·qT nqTdü]+#·&É+
Ò̋<äì ns¡ú+. áX¯«s¡ kÕøå±‘êÿs¡+ nH˚ \øå±´ìï bı+<ä&É+

ø√dü+ eTq+ Ä<Ûë´‹àø£‘· jÓTTø£ÿ düVü‰j·÷ìï rdüT≈£î+{≤+.
@ dædüºyéT˝ÀHÓ’‘˚ áX¯«s¡ ÁbÕ|æÔ nH˚ \ø£å´+ ñ+&É<√, n~
Ä<Ûë´‹àø£ dædüºyéT ø±H˚ ø±<äTμμ nì nHêïs¡T.

dæŒ]{Ÿ n+fÒ Ä‘·à nì ns¡ú+. mø£ÿ&Ó’‘˚ Ä‘·à jÓTTø£ÿ
nedüs¡+ |ü]wüÿ]+#·ã&ÉT‘·T+<√, <ëìï Ä<Ûë´‹àø£‘· n+{≤s¡T.
Ä‘·à |üs¡e÷‘·à˝À $©q+ ø±yê\ì ø√s¡T≈£î+≥T+~. Ç<̊ Ä‘·à
jÓTTø£ÿ nedüs¡+. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ Ä‘·à jÓTTø£ÿ nedüsêìï
m|ü&Ó’‘̊ |üP]Ô #̊kÕÔs√ n|ü&ÉT Ä‘·à |üs¡e÷‘·à`‘·‘·«+ q+<äT
\j·TyÓTÆb˛‘·T+~. n|ü&ÉT Hê≈£î *ãπswüHé (eTTøÏÔ) ø£*–+<äì
MTs¡T ÁyêkÕÔs¡T. me¬s’Hê MT Ä‘·à >∑T]+∫ MT‘√ e÷{≤¢&çq|ü⁄&ÉT,
<ëìì >∑T]+∫ MTπø$T ns¡ú+ ø±<äT. me] >∑T]+#√ MT‘√
e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï≥T¢>± MT≈£î nì|ædüTÔ+~. m+<äT≈£+fÒ, MT Ä‘·à
MT <ä>∑Zs¡ Ò̋<äT ø±ã{Ïº. Ä‘·à |üs¡e÷‘·à˝À $©q+ ø±e&É+
nH˚~ *ãπswüHé (eTTøÏÔ) jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï <äX¯. eT] ∫es¡ <äX¯
@$T{Ï?

ªªu≤ã÷J! MT m<äT≥H˚ ñHêïs¡T. $TeTà*ï ∫e] <äX¯
(n+‹eT+) es¡≈£î rdüTø=ì b˛e&Üìπø e#êÃs¡T. ø±ì eTqẙT
yÓqTø£≈£î b˛‘·THêï+μμ nì uÛ≤$+#ê*.
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ªªeTT+<äT MTs¡T ‘·|üdüT‡ #˚dæ, ôdsTT+{Ÿ (jÓ÷–)>±
e÷]q ‘·s¡Tyê‘· Hê e<ä›≈£î s¡+&çμμ nì ≈£L&Ü u≤ã÷J nq&É+
Ò̋<äT. ªyês¡Tμ @eT+≥THêïs¡+fÒ, ˙e⁄ ˇø£ÿfÒ e÷≥ nqT `

ªªH˚qT ˙ yê&çì— ˙e⁄ Hê yê&ç$μ ` n+‘˚— #ê\T. Ç+ø±
∫+‹+#ê*‡q |üì ˝Ò<äT ` nì nHêïs¡T.

u≤ã÷J eTVü‰sêCŸ ˇø£ e÷≥ nHêïs¡T ` Ä|òü]+>¥
Ä|òt j·TTesY ôd˝ŸŒ¤ ̀  ªª˙e⁄ Hê≈£î ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq düeTdǘ \qT
nìï+{Ïì n]ŒdüTÔHêïe⁄. ø±ì ªôd˝ŸŒ¤μ nH˚~ eTTU´yÓTÆq~.
<ëìì ˙e⁄ Hê≈£î düeT]Œ+#ê*μμ nì nHêïs¡T. ôd˝ŸŒ¤ (H˚qT)
nH˚~ düeT]Œ+∫q ‘·s¡Tyê‘· eTs¡\ <ëìì >∑T]+∫
Ä˝À∫+#·≈£L&É<äT. ªH̊qTμ nì |ü*øÏq|ü⁄&ÉT MT≈£î πøe\+ ªH̊qTμ
u≤ã÷J yê&çì (ªH˚qTμ MT yê&çì) nH˚ uÛ≤eq sêyê*. ªH˚qTμ
á |üìì #˚kÕqT nì MTs¡T nqï|ü&ÉT, á ªH˚qTμ nH˚~
u≤ã÷J~ nH˚ Ä˝À#·q sêyê*. m+<äTø£+fÒ, eTq+ eTq
ôd˝ŸŒ¤ (H˚qT) nH˚ <ëìì ªyê]μøÏ düeT]Œ+#êeTT ø£<ë!
n+<äTe\q m|ü&Ó’Hê düπs á ôd˝ŸŒ¤ (H˚qT) nH˚ <ëìøÏ
dü+ã+~Û+∫q @ $wüj·T+ e∫ÃHê yÓ+≥H˚ Ä ªôd˝ŸŒ¤μ qT
ªu≤ã÷Jμ‘√ ø£HÓøº̆ #˚j·T+&ç.
Á|üX¯ï: Ä˝À#·q≈£î, Ä#·s¡D≈£î eT<Ûä́  <ä÷s¡+ ñ+~ ø£<ë, @+
#˚j·÷*?
»yêãT: eTq+ eTq ôd˝ŸŒ¤qT ªyê]μøÏ düeT]Œ+#êeTT ̀  nH˚~
ˇø£ Ä˝À#·q. eTq≈£î @ Ä˝À#·q e∫ÃHê, yÓ+≥H˚ <ëìì
ªyê]μøÏ ø£HÓø̆º #̊j·÷*. m{≤¢? ñ<ëVü≤s¡D≈£î ªHê≈£îμ Ç~ #ê˝≤
u≤>± q∫Ã+~, nH˚ Ä˝À#·q e∫Ãq|ü⁄&ÉT, mø£ÿ&Ó’‘˚ ªHêμ nH˚
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e÷≥ edüTÔ+<√ n|ü&ÉT ` á ôd˝ŸŒ¤ (H˚qT) nH˚ <ëìì H˚qT
Ç~es¡πø ªyê]μ‘√ ø£HÓøº̆ #˚dæ ñHêïqT ø£<ë! ` nì yÓ+≥H˚
C≤„|üø£+ ‘Ó#·TÃø√yê*. Ç|ü&ÉT á ôd Ÿ̋Œ¤ (H̊qT) nH̊~ ªyê]μ~.
Hê~ ø±<äT. m+<äTø£+fÒ, <ëìì eTq+ Ç~es¡πø yê]øÏ
düeT]Œ+#ê+. á ªôd˝ŸŒ¤μ eTq~ nì nqTø√≈£L&É<äT. á
$<Ûä+>± m|ü&Ó’‘˚ Ä#·]kÕÔyÓ÷ n|ü&ÉT HÓeTà~ ̀  HÓeTà~>±,
á ôd˝ŸŒ¤ (H˚qT) nH˚~ m|ü&ÉT C≤„|üø£+ e∫ÃHê (ªH˚qTμ #ê˝≤
u≤>± |üì#˚kÕqT, ªHê≈£îμ á edüTÔe⁄ #ê˝≤ u≤>± q∫Ã+~) Ä
ªôd˝ŸŒ¤μ nH˚~ MT‘√ ø£HÓøº̆ ø±<äT. m+<äTø£+fÒ, <ëìì eTq+
Ç~es¡πø ªyê]μøÏ düeT]Œ+#êeTT ø±ã{Ïº.

#ê˝≤eT+~ nuÛ≤´düT\T u≤ã÷J uÛÖ‹ø£ s¡÷bÕìï
‘·\T#·T≈£î+≥÷ y˚TeTT ìs¡+‘·s¡ düàs¡D˝À ñHêïeTì
nqT≈£î+{≤s¡T. ø±ì Ç~ ‘·|ü. ìs¡+‘·s¡ düàs¡D n+fÒ Ç~
ø±<äT.

eTq+ ìs¡+‘·s¡ düàs¡D˝À, ªªH˚qT MT yê&çì>±
nsTTb˛j·÷qTμμ nH˚ $wüj·÷ìï C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√yê*. á
ªôd˝ŸŒ¤μ MT~ nì >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê*. ªªH˚qT MT yê&çì>±
nsTTb˛j·÷qTμμ nH̊ <ëìì C≤„|üø£+ ô|≥Tºø=ì, eTq+ ªyê]μ‘√
ø£HÓø˘º ø±e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. n|ü&ÉT düàs¡D nH˚~
<ëq+‘·≥ n<̊ ìs¡+‘·s¡ düàs¡D>± ne⁄‘·T+~. m|ü&Ó’‘̊ eTq+
&çyÓ’Hé (<Ó’e+) qT+&ç <ä÷s¡yÓTÆb˛‘êyÓ÷ n|ü&ÉT ˇø£ ~e´X¯øÏÔ
á uÛÑ÷$T MT<ä e÷qe s¡÷|ü+˝À ne‘·]düTÔ+~. ªªz
e÷qe⁄˝≤sê! <Ó’e+ nH˚~ ˇø£{Ï ñ+~. MTs¡T nø£ÿ&ç qT+#˚
e#êÃs¡T. Ä <Ó’e+ qT+&ç MTs¡T <ä÷s¡yÓTÆb˛j·÷s¡T. Ç|ü&ÉT
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MTs¡T nø£ÿ&çøÏ #˚s¡Tø√yê*μμ nì Ä ~e´X¯øÏÔ eTq≈£î eTs¡\
C≤„|üø£+ #˚düTÔ+~. n+<äTe\q ìs¡+‘·s¡ düàs¡D˝À eTq≈£î
u≤ã÷J m|ü&ÉT C≤„|üø£+ e∫ÃHê ªªu≤ã÷J! H̊qT MT yê&çìμμ
nH˚ uÛ≤eq eTq˝À ø£\T>∑T‘·T+~. Bìe\q u≤ã÷J jÓTTø£ÿ
dü+ø£\Œ+ ≈£L&Ü |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. m+<äTø£+fÒ, ªyês¡Tμ eTq≈£î
ªáX¯«s¡Tìμ >∑T]+∫ C≤„|üø£+ #˚j·T&ÜìøÏ e#êÃs¡T. Ç|ü&ÉT
eTq+ ≈£L&É ªªu≤ã÷J! MT yê&çH˚μμ nH˚ e÷≥qT C≤„|üø£+
ô|≥Tºø=+≥THêï+. á $<Ûä+>±, ªªH˚qT MT yê&çH˚μμ nH˚ <ëìì
C≤„|üø£+ #˚düTø√e&É+e\q ªyê]μ‘√ ø£HÓø£åHé #ê˝≤ ‘·«s¡>±
@s¡Œ&ÉT‘·T+~.

ˇø£kÕ] ˇø£ nuÛ≤´d”, ªªu≤ã÷J MTs¡T e÷ ø√dü+
ª~e´‘·«+μ qT+&ç ne‘·]+#ês¡T ø£<ë! MT s¡÷|ü+ MT<ä y˚TeTT
<Ûë´q+ #˚j·Te#·TÃqT ø£<ë!μμ nì n&ç>±&ÉT. <ëìøÏ
düe÷<Ûëq+>± u≤ã÷J, ªªá uÛÖ‹ø£ s¡÷|ü+ ˙ düeTdǘ qT
|ü]wüÿ]+#·<äT. á uÛÖ‹ø£ s¡÷|ü+˝À n+‘·sY ìVæ≤‘·+>± @<Ó’‘˚
ª~e´‘·«+μ ñ+<√ n<˚ ̇  J$‘· düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·T‘·T+~.
ø±ã{Ïº ˙e⁄ Hê˝Àì Ä ª~e´‘·«+μ‘√ ø£HÓø£åHéqT @s¡Œs¡#·Tø√.
á ø£e]+>¥ n+fÒ á X¯Øs¡+ nH˚~ Çø£ÿ&˚ q•+∫b˛‘·T+~μμ
nì nHêïs¡T. ˇø£y˚fi¯ ªyê]μ s¡÷|ü+ ø£qã&ç‘˚, <ëìì
ÄVü‰«ì+#·+&ç. Ä s¡÷bÕìï m|ü&ÉT ≈£L&É Á|üø£ÿ≈£î
‘=\–+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·e<äT›. ø±ì Ä s¡÷|ü+ ≈£L&Ü m≈£îÿe
düeTj·T+ ñ+&É<äT. ˇø=ÿø£ÿkÕ] eTq≈£î Á|ür#√≥, n+‘·{≤
≈£L&Ü ªyê]μ Á|üC…Hé‡qT ` u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ! u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ! ` ªyê]μ kÕMT|ǘ ‘·qT, nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘êeTT.
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n≥Te+{Ï düeTj·T+˝À ªyê]μ s¡÷bÕìï >∑Ts¡TÔ #˚düTø√≈£L&É<äT.
ˇø£y˚fi¯ ªu≤ã÷Jμ s¡÷|ü+ <ëq+‘·≥ n<˚ düVü≤»+>± eùdÔ,
<ëìì ÄVü‰«ì+#·+&ç. ø±ì n~ cÕ»Vü‰Hé|üPsY ` u≤ã÷J
e÷Á‘·+ ø±<äT. yêdüÔyêìøÏ n~ ªyê]μ Á|üC…Hé‡ e÷Á‘·y˚T.

nìï+{Ïø£+f… >=|üŒ $wüj·T+ @$T≥+fÒ, MTs¡T
düVü≤»e÷sYZ dædüºyéTqT nqTdü]+#ê\qT≈£î+fÒ, n+<äT˝À eTq+
@$T #˚j·÷* nì #Ó|üŒã&çqy√, yê{ÏH˚ eTq+ #˚j·÷*.
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq m<äT≥H˚ ñHêïs¡T— ªyê]μ Vü≤è<äj·T+
qT+&ç eTq≈£î áX¯«Øj·T`<Ûës¡ \_Ûdü÷Ôqï~— eTq˝Àì
nqedüs¡yÓTÆq $wüj·÷\qT nìï+{Ïì rdæy˚dü÷Ô eTq
Vü≤è<äj·T+˝À |ü]|üPs¡í+>± áX¯«Øj·T`<Ûës¡qT ì+|ü⁄‘·÷
eTq\qT áX¯«s¡`ÁbÕ|æÔ ø=s¡≈£î jÓ÷>∑T´\T>± #˚düTÔHêïs¡T.
n+<äTe\q u≤ã÷J #Ó|æŒq $<Ûä+>± eTq+ düVü≤Ce÷sYZ
dædüºyéTqT nqTdü]+#ê*.
Á|üX¯ï: Ä‘·à |üs¡e÷‘·à˝À ©qeTe⁄‘·T+~ ` ^‘· >∑T]+∫
#Ó|üŒ+&ç.
»yêãT: Ä‘·à |üs¡e÷‘·à˝Àì ˇø£ n+X¯. Ä‘·à |üs¡e÷‘·à˝À
©qeTe⁄‘·T+~. lø£èwüí |üs¡e÷‘·à $sê{Ÿ s¡÷|ü+ #·÷|æ+#ê&ÉT.
nq>± uÛÖ‹ø£ s¡÷|ü+˝À <ë– ñqï ªndü\Tμ X̄øÏÔ ̀  n<̊ $sê{Ÿ.
n<˚ ì»yÓTÆq kÕøå±‘êÿs¡+. X¯Øsêìï ø±≈£î+&Ü ̋ À|ü\ n+‘·sY
ìVæ≤‘·+>± ñqï ~e´X¯øÏÔ s¡÷bÕìï <ä]Ù+#·≥+.
Á|üX¯ï: lø£èwüí uÛÑ>∑yêqTì uÀ<Ûäq˝À¢, u≤ã÷J uÀ<Ûäq˝À¢
‘ês¡‘·eT´+ @$T{Ï?
»yêãT: lø£èwüí uÛÑ>∑yêqT&ÉT uÀ<Ûäq\T #˚j·T˝Ò<äT. áX¯«s¡



67

kÕøå±‘êÿs¡+ bı+<ë\ì #Ó|üŒ Ò̋<äT. @ dü+düúq÷ kÕú|æ+#·̋ Ò<äT.
lø£èwüß í&ÉT <äTwü º dü+Vü‰s¡+ ø√dü+ e#êÃ&ÉT. u≤ã÷J
e÷qee÷Á‘·T\qT ñ<ä∆]+#·&ÜìøÏ, yê]øÏ uÛÑ>∑e‘Y kÕøå±‘êÿs¡+
ø£*–+#·&ÜìøÏ e#êÃs¡T. düVü≤»e÷sYZ dædüºyéTqT Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T.
n+<äT≈£î áX̄«s¡ÁbÕ|æÔ \øå±´ìï Ç#êÃs¡T. n~ düX̄øÏÔj·TT‘·yÓTÆq~.
n~ ªyê]μ ÄBÛq+˝À ñ+~. u≤ã÷J n+‹eTX¯øÏÔ jÓTTø£ÿ
e÷düºsY. dü+düú≈£î e÷düºsY ø±<äT.
Á|üX¯ï: |òüsY¬>{Ÿ j·TTesYôd˝ŸŒ¤ nq>± @$T{Ï?
»yêãT: MTs¡T me]HÓ’Hê C≤„|üø£+ #̊düT≈£î+≥Tqï|ü&ÉT $TeTà*ï
MTs¡T eTs¡∫b˛‘ês¡T. nq>± MT ôd Ÿ̋Œ¤qT eTs¡∫b˛‘ês¡T. m˝≤
n+fÒ, MT≈£î me]MT<Ó’Hê n‹>± Áù|eT ñ+<äqTø√+&ç. yêfi‚fl
C≤„|üø£+ ekÕÔs¡T. Ä <Ûë´dü Ò̋<ë Çwüº+˝ÀH˚ $TeTà*ï >∑T]+∫
MTs¡T eT]Ãb˛‘ês¡T. n˝≤+{Ï<˚ eTq+ u≤ã÷J|ü≥¢ ø£*–
ñ+fÒ, eTq≈£î ≈£L&Ü n≥Te+{Ï eTs¡|ü⁄ dæú‹ì ø£*–+#·≥eT÷,
Ä dæú‹˝À eTq+ j·÷Á‘· #̊j·T≥eT÷ »s¡T>∑T‘·T+~. n~ ªyês¡Tμ
nqTÁ>∑Væ≤+#˚ ø£è|ü.

ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\qT $&ç∫ô|{Ïº |üP]Ô>± ªyê]μ
<Ûë´q+˝ÀH˚ ©qyÓTÆb˛‘˚ ª◊HÓdtμ yÓTÆqdt nsTTb˛‘·T+~. nq>±
nVü≤+ ‘·s¡–b˛‘·T+~. MTs¡T |üP]Ô>± Ä<Ûë´‹àø£‘·‘√ dü+ã+<Ûä+
dæús¡|üs¡#·T≈£îì ñ+fÒ yê]˝À \j·TyÓTÆb˛‘ês¡T. ì+&Ó’q Áù|eT
nH˚~ ¬s+&ÉT $wüj·÷\T>± ñ+≥T+~. ˇø£{Ï Ä<Ûë´‹àø£‘·,
¬s+&√~ ÁbÕ|ü+∫ø£+. á ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq<ëì˝À N≈£L ∫+‘ê
ñ+{≤sTT. ø±ì Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À u≤ã÷Jyês¡y˚T nqT≈£î+fÒ
N≈£L ∫+‘ê ñ+&É<äT. u≤ã÷JH˚ <äèwæº̋ À ì\T|ü⁄ø=ì \ø£ǻ +
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ø√düy˚T Á|üj·T‹ïùdÔ kÕøå±‘êÿs¡+ ø£\T>∑T‘·T+~. Áù|eT¬ø’ ‘·|ædü÷Ô
ªyê]μ X¯s¡D≤>∑‹ bı+<ä≥y˚T nìï{Ïø£+fÒ $Tqï>± ñ+≥T+~.
Á|üX¯ï: (]yÓT+ã¬sHé‡) düàs¡D m˝≤?
»yêãT: düàs¡D ̋ Ò<ë C≤„|üø£+ nH˚~ u≤ã÷J jÓTTø£ÿ C≤„|üø£+
eT∞fl sêì<Ó’ ñ+&Ü*. nq>± eTs¡∫b˛e≥+ n+≥÷ ñ+fÒ
C≤„|üø£+ ‘Ó#·TÃø√e≥+ ñ+≥T+~. eTs¡|üH̊<̊ ̋ Òq|ü⁄&ÉT C≤„|üø£+
jÓTTø£ÿ nedüs¡+ @eTT+≥T+~. n˝≤π> Ç<ä›s¡+ nqTø=qï|ü⁄&ÉT
(nq>± ‘êqT y˚s¡T <Ó’e+ y˚s¡T) C≤„|üø£+ nH˚~ edüTÔ+~.
Ç<ä›s¡÷ ◊ø£́ yÓTÆ b˛sTTq|ü&ÉT Ç+ø£ m&Éu≤≥T nH˚ Ä˝À#·H˚
ñ+&É<äT. ø£qTø£ C≤„|üø£+ ̋ Ò<ë düàs¡D Á|üdüøÏÔ ñ+&É<äT. m|ü&Ó’‘̊
kÕeT´‘ê dæú‹ ø£*–, ©qyÓTÆb˛e≥+ »s¡T>∑T‘·T+<√ n<˚
\j·÷edüú jÓTTø£ÿ dæú‹ ne⁄‘·T+~.
Á|üX¯ï: düuŸ$TwüHé, yÓT¬s®Hé‡ eT]j·TT ]yÓT+ã¬sHé‡ ÇHé e÷düºsY
n˙ï ˇø£fÒHê, yπ̊s«sê?
»yêãT: n$ n˙ï y˚{Ïø£$ y˚s¡T>± ñ+{≤sTT. düuŸ$TwüHé
n+fÒ ` H˚qT MT yê&çì. MTs¡T Hê yês¡T nqTø√e≥+.
yÓT¬s®Hé‡ nq>± \j·T+ ø±e≥+ ($©qyÓTÆb˛e≥+). ]yÓT+ã¬sHé‡
nq>± eTq+ u≤ã÷J‘√ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œs¡#·Tø√e≥+. eTq≈£î
\j·÷edüú @s¡Œ&çq|ü⁄&ÉT eTq C≤„|üø£+ Ò̋<ë düàs¡D ≈£L&Ü
\j·TyÓTÆb˛‘·T+~. \j·÷edüú m≥Te+{Ï<ä+fÒ ` @ $<Ûä+>±
nsTT‘˚ ~e´‘·«+ nH˚ kÕ>∑s¡+˝À eTTì– ãj·T≥≈£î sê≈£î+&Ü
ñ+fÒ m˝≤ ñ+≥T+<√ ̀  n~ n≥Te+{Ï~. \j·÷edüú jÓTTø£ÿ
dæú‹ (ø£+&çwüHé) Ç<̊. á dæú‹˝À nVü≤+ |üP]Ô>± #·∫Ãb˛‘·T+~.
n|ü&ÉT X¯Øs¡+ á Á|ü|ü+#·+˝À ñHêï @MT |ü≥ºq≥T¢>±
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ñ+≥T+~. yÓT]®+>¥ $wüj·÷ìø=ùdÔ e÷*ø˘ eTq˝À $©q+
ø±e≥+ nH˚~ m|ü&É÷ »s¡>∑<äT. \j·÷edüú˝À  eTqy˚T
ªyê]μ˝À $©q+ ø±e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ
u≤ã÷J˝À $©qy Ó T Æb˛j ·÷s ¡ T . #ê˝≤eT+~ Ç˝≤
$©qyÓTÆb˛e≥+ (>∑Ts¡Te⁄ •wüß´ì˝À \j·T+ ø±e≥+) |üs¡+|üs¡
n+{≤s¡T, ø±ì n~ |üs¡+|üs¡ ø±<äT. Á|üø£è‹øÏ ˇø£ ~e´
|ü⁄s¡Twüßì (&çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{°) jÓTTø£ÿ nedüs¡+ ñ+<äì ̋ ≤˝≤J
kÕôV≤uŸ ÁbÕs¡úq #˚XÊs¡T. Á|üø£è‹˝À e÷s¡TŒ\T nedüs¡yÓTÆq
|òü*‘·+>± ªyê]μ ø=s¡≈£î #˚dæq ÁbÕs¡úq Ä\øÏ+#·ã&ç ªyês¡Tμ
uÛÑ÷$T MT<ä≈£î ~– e#êÃs¡T. n˝≤ ~–e∫Ãq ~e´ X¯øÏÔ mø£ÿ&É
ñ+<√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ˝≤˝≤J <Ûë´q+ #˚XÊs¡T. Ä
düeTj·T+˝À ‘êqT Äs¡T s√E\ |üdæyê&ÉT>± ñHêïqì l
u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T. ̋ ≤˝≤J Á{≤Hé‡$TwüHé‘√ |üØøÏå+∫q MT<ä≥
n+‹eT+ qT+∫ ~–e∫Ãq Ä X¯øÏÔ jÓTTø£ÿ s¡÷|üy˚T u≤ã÷J
nì <Ûäèe|üs¡T#·T≈£îHêïs¡T.

X̄Øs¡+ nH̊~ q•+|ü⁄ ø£\~. >∑Ts¡Te⁄|ü≥¢ Áù|eT, ÁbÕs¡úq
nH˚ yê{Ïì, q•+|ü⁄ ø£*–q X¯Øs¡+ MT<ä #˚dæq≥¢sTT‘˚ Ä
X̄Øs¡+ q•+∫q|ü⁄&ÉT kÕ<Ûäq ≈£L&Ü q•+∫b˛‘·T+~. n+<äT#̊‘·
XÊØs¡ø£ s¡÷|ü+ MT<ä ø±≈£î+&Ü >∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ ~e´ X¯øÏÔ MT<ä
<Ûë´q+ #˚j·÷*.
Á|üX¯ï: nuÛ≤´dæ ø±ì yê]‘√ dü]>± Á|üe]Ô+#·≥+ m˝≤? H˚qT
dü«j·T+>± ìs√~Û+#·Tø√e\dæ ek˛Ô+~. H˚qT eTqXÊÙ+‹
ø√˝ÀŒ‘·THêïqT. Bìì n~Û>∑$T+#·≥+ m˝≤?
»yêãT: BìøÏ Ä<Ûë´‹àø£yÓTÆq |ü]cÕÿs¡+ Ò̋<äT. düVü≤»e÷s¡Z
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nuÛ≤´düT\T ø±ì yê]‘√qT, <ëìì e´‹πsøÏ+#˚ yê]‘√qT
‘·\|ü&çq|ü⁄&ÉT dü+j·TeTq+ bÕ{Ï+∫ yês¡T @ $<ÛëHêìï
ne\+_düTÔHêïs√, yê] n_ÛÁbÕj·÷\T @$T{À ‘Ó\TdüTø√yê*.
kÕqT≈£L\+>± e´eVü≤]+#ê* ø±ì e´‹πsøÏ+#·≈£L&É<äT.
‘·s¡Tyê‘· eTq dædüºyéT >∑T]+∫ ‘Ó*j·T CÒj·Te#·TÃ. eTq Á|ües¡Ôq
nq>± ìÁ>∑Vü≤eTT, $es¡D <ë«sê ñÁ~ø£ Ô‘· ˝Ò≈£î+&Ü
Á|üXÊ+‘·‘·qT HÓ\ø=\Œe#·TÃ. á $<ÛäyÓTÆq Á|ües¡Ôq <ë«sê eTq
düVü≤»e÷s¡Z nuÛ≤´düT\|ü≥¢ yê]øÏ >ös¡e+ @s¡Œ&˚≥≥T¢
#˚j·Te#·TÃ.

düVü≤»e÷s¡Z nuÛ≤´dæ ø±ì yê]ì #·÷dæq|ü⁄&ÉT ªnuÛ≤´dæ
ø±<äTμ nqT uÛ≤e+ sê≈£L&É<äT. k˛<äs¡ uÛ≤e+‘√ ñ+&ÉeTì
u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T. düs¡« e÷qyê[ì nq+‘êìøÏ #˚s¡Ã&Üìπø
Ä dü+ø£\Œ+‘√ u≤ã÷J ne‘·]+#ês¡T. ø±ã{Ïº nuÛ≤´düT\T
ø±ì yês¡T ≈£L&Ü @<√ ˇø£ s√Eq ªyê]μì #˚s¡Tø√e\dæ+<˚.
ø£qTø£ HêHé nuÛ≤´düT\T nqï uÛ≤eq eTq˝À ñ+&Ésê<äT.
Á|üX¯ï: H˚qT ˇø£ nHê<ÛäqT #·÷dæq|ü⁄&ÉT, n‘·ì u≤>∑Tø√dü+
H˚qT Hê e÷düºsYqT ÁbÕ]úkÕÔqT. Hê≈£î n˝≤ ‘√#·≥eT÷, H˚qT
n˝≤ #˚j·T≥eT÷ düãuÒHê?
»yêãT: düVü≤»e÷s¡Z nuÛ≤´dæ>± eTq+ me«]ø√düyÓTÆHê n˝≤
#˚j·Te#·TÃ.
Á|üX̄ï: H̊qT eTq $TwüHé̋ À Á|üẙ•+#·ø£ |üPs¡«+ qT+&ç Á|üø£ÿMT<ä
|üs¡T+&ç uÛÑ>∑e+‘·Tì >∑÷]Ã Ä˝À∫+#·≥+, ÁbÕ]ú+#·≥+ #ê˝≤
düTK+>± ñqï≥¢ì|æ+#·≥+ »]π>~. Ä $<Ûä+>± e÷düºsYqT
ÁbÕ]ú+#·≥+ dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹j˚THê?
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»yêãT: Äs√>∑́ +>± ñqï nuÛ≤´dæøÏ n~ eT+∫ |ü<äú‹ ø±<äT.
nHês√>∑́ +>± ñqï yê¬s’‘˚, ≈£Ls¡TÃ+&É̋ Òø£ b˛sTTq|ü⁄&ÉT n˝≤
#̊j·Te#·TÃ. BìøÏ ñ<ëVü≤s¡D #·÷&É+&ç. u≤ã÷Je<ä›≈£î Ç<ä›s¡T
nuÛ≤´düT\T e#êÃs¡T. n+<äT˝À ˇø£s¡T `H˚qT <Ûë´q+
#˚j·T{≤ìøÏ ≈£Ls√Ã˝Òø£b˛‘·THêïqT. n+<äT#˚‘· Á|üø£ÿMT<ä
|ü+&ÉTø=ì #˚j·T>∑\T>∑T‘·THêïqT nHêï&ÉT. u≤ã÷J n‘·ì‘√
` ̇ e⁄ ≈£Ls√Ã Ò̋ø£b˛‘˚ n˝≤ #˚j·Te#·TÃ nHêïs¡T. á e÷≥\T
k˛<äs¡ nuÛ≤´dæ Ä\øÏ+#ê&ÉT. n‘·qT ≈£L&Ü n˝≤π> #˚XÊ&ÉT.
eTs¡THê&ÉT eT∞fl yê]<ä›s¡÷ u≤ã÷J e<ä›≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT yÓTT<ä{Ï
nuÛ≤´dæì Á|üø£ÿMT<ä |ü+&ÉTø=ì <Ûë´q+ u≤>± #˚j·T>∑*>±yê
nì n&ç>±s¡T. n‘·&ÉT u≤>±H˚ ñ+<äì #Ó|æŒq ‘·sê«‘· ¬s+&Ée
nuÛ≤´dæ nq>± ≈£Ls=Ãì <Ûë´q+ #˚j·T>∑\ dü‘êÔ ñqï nuÛ≤´dæ
‘êqT ≈£L&Ü n<˚ $<Ûä+>± <Ûë´q+ #˚XÊqHêï&ÉT. n|ü⁄&ÉT
u≤ã÷J n‘·&çï ` ˙e⁄ XÊØs¡ø£+>± düeTs¡Tú&ÉyÓ’ ñ+&ç ≈£L&Ü
n˝≤ m+<äT≈£î #˚XÊe⁄ nì eT+<ä*+∫, XÊØs¡ø£+>±
nqT≈£L*+#·ì |ü]dæú‘·T˝À¢H˚ n˝≤ #˚j·Te#·TÃ ø±ì, kÕ<Ûës¡D
|ü]dæú‘·T˝À¢ ø±<äì, ‘Ó*j·TC…bÕŒs¡T.

ø£;s¡T Ä<Ûë´‹àø£ •ø£åD Ç#˚Ãyês¡T. ø±ì, yê]e<ä›
ÁbÕD≤VüQ‹ (Á{≤Hé‡$TwüHé) X¯øÏÔ Ò̋<äT. Ä<Ûë´‹àø£ $wüj·÷\T
uÀ~Û+#˚ yês¡T n+‘˚.

Ä<Ûë´‹àø£ eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\T X¯Øs¡+ $&ç∫ yÓfi≤flø£ yê]
X̄øÏÔ yê] dü+düú̋ Àì nuÛ≤´düT\+<ä]øÏ \_Ûdü÷Ô ñ+≥T+~. yê]
X¯øÏÔ jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»q+ n+<ä]ø° #˚≈£Ls¡T‘·T+~. ‘·eT dü+düú
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jÓTTø£ÿ u≤<Ûä´‘·\qT ìs¡«Væ≤+#·{≤ìøÏ jÓ÷>∑T´˝…’q yês¡T
e∫Ãq|ü⁄&ÉT yês¡T dü+‘√wækÕÔs¡T.

u≤ã÷J ÄyÓT]ø± yÓ[flq|ü&ÉT ªyê]μ bǫ̀ {ÀqT nø£ÿ&ç
~q |üÁ‹ø£̋ À Á|ü#·T]+#ês¡T. nø£ÿ&É ªyê]μì ø£\TdüTø√e&ÜìøÏ
ˇø£ eè<äT∆&ÉT #ê˝≤ <ä÷s¡+ qT+∫ e#êÃ&ÉT. u≤ã÷J n‘·ìì
#·÷&É>±H̊ ̋ Ò∫, Ä eè<äT∆&çï ≈£Ls√Ãu…{Ïº eT+∫ ̇ fīófl, |òü\Vü‰s¡+
Ç∫Ã eTsê´<ä #˚dæq ‘·s¡Tyê‘·, n‘·ì‘√, ªªm+<äT≈£î MTs¡T
Ç+‘·<ä÷s¡+ ø£wüº|ü&ç e#êÃs¡T?μμ nì n&ç>±s¡T. n|ü&ÉT Ä
eè<äT∆&ÉT ªªsêÁ‹ ø£\˝À Hê≈£î wæØ¶ kÕsTT ø£ì|æ+#ê&ÉT. yê]øÏ
Á|üD≤eTeTT #̊j·T&ÜìøÏ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[flq|ü&ÉT, yês¡T Hê #̊‹ì
rdüTø=ì ̌ ø£ eTVü‰‘·Tàì #˚‹˝À ô|{≤ºs¡T. Ábı<äT›q ìÁ<ä qT+&ç
Ò̋∫q ‘·s¡Tyê‘·, sêÁ‹ dü«|üï+˝À me] #˚‹˝ÀHÓ’‘˚ wæØ¶kÕsTT

Hê #˚sTTì ô|{≤ºs√, Ä eTVü‰‘·Tàì bò˛{À ~q |üÁ‹ø£˝À
ø£qã&ç+~. Ä bǫ̀ {ÀqT #·÷dæ H˚qT MT <ä>∑Zs¡≈£î e#êÃqTμμ
nì nHêï&ÉT.

eTq≈£î J$‘·+˝À ˇø£ eTVü≤‘Y X¯øÏÔ (u≤ã÷J) jÓTTø£ÿ
düVü‰j·T+ \_Û+∫+<äì nqT≈£î+fÒ ` Bì ns¡ú+ @eT+fÒ
eTq+ eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· eTs¡\ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î sêeTT
nì ns¡∆+. me¬s’‘˚ düVü≤Ce÷sYZ dædüºyéT˝À #˚], l u≤ã÷J
#·s¡D≤\ô|’ $XÊ«kÕìï ø£*– ñ+{≤s√ yêfi¯fl+<ä]ø° |ü⁄qs¡®qà
nH̊~ ñ+&É<äT— Ç~ n+<ä]ø° u≤ã÷J Ç∫Ãq ∫qï ãVüQeT‹.
á $wüj·T+˝À m≥Te+{Ï nqTe÷q+ Ò̋<äT. Bìì >∑T]+∫
m|ü&ÉT ≈£L&Ü nqTe÷q+ nH˚~ ô|≥Tºø√ø£+&ç. Ç+ø=ø£
$wüj·T+ @$T≥+fÒ, ªªH˚qT MT yêDÏí>± nj·÷´qTμμ nì MTs¡T
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u≤ã÷J‘√ n+≥THêïs¡T. m|ü&Ó’‘̊ MTs¡T ̀  ªªH̊qT MT yêìì>±
nj·÷´qTμμ nì n+{≤s√ n|ü&ÉT Ä Áø=‘·Ô X¯Øsêìï mes¡T
rdüTø=+{≤s¡T? MT≈£î Ç+ø=ø£ X¯Øs¡+ @ $<Ûä+>± \_ÛdüTÔ+~?
(n+fÒ MTs¡T ªyê]μ yêì>± nsTTq|ü⁄&ÉT, ªH˚qTμ nH˚~ Ò̋<äT
ø±ã{Ïº, MT≈£î |ü⁄qs¡®qà nH˚~ ñ+&É<äT)

áX¯«s¡T&ÉT Á‹>∑TD≤r‘·T&ÉT— ôdsTT+{Ÿ (jÓ÷–) ≈£L&Ü
Á‹>∑TD≤r‘·T&ÉT. ‘·yÓ÷, s¡CÀ, dü‘·« >∑TD≤\≈£î nr‘·+>±
yÓ[flq|ü⁄&˚ eTq+ áX¯«Øj·T π̀øåÁ‘·+ q+<äT Á|üy˚•+#·>∑\+.
Á|ü‹ ˇø£ÿ Øõj·THé (πøåÁ‘·+) q≈£î ˇø£ eTTK π́ø+Á<ä+ nH˚~
ñ+≥T+~. Ä eTTK π́ø+Á<ä+ jÓTTø£ÿ dæú‹j˚T <ëì πøåÁ‘·eTT
q+<äT yê´|æ+∫ ñ+≥T+~. >±&û¢̀ Øõj·THé nq>± áX¯«Øj·T
πøåÁ‘·+ jÓTTø£ÿ eTTK π́ø+Á<ä+ ªáX̄«s¡T&ÉTμ. n+<äTe\q me¬s’Hê
nuÛ≤´dæ Ä áX¯«Øj·T π̀øåÁ‘·+ q+<äT Á|üy˚•+∫q|ü⁄&ÉT, <ëì
eTTK π́ø+Á<ä+ jÓTTø£ÿ dæú‹ì nq>± áX̄«Øj·T`dæú‹ì nqTuÛÑ÷‹
bı+<äT‘ê&ÉT. áX¯«s¡T&ÉT Á‹>∑TD≤r‘·T&ÉT, düs¡«yê´|æ,
düs¡«X̄øÏÔe+‘·T&ÉT— yÓTT<ä\>∑T ~e´ \ø£åD≤\T áX̄«s¡Tì >∑T]+∫
#Ó|üŒã&çqy√ n$ n˙ï ‘·qqT >∑T]+#˚ #Ó|üŒã&ÉT‘·THêïj·Tì
nø£ÿ&çøÏ #˚]q nuÛ≤´d” nqT≈£î+{≤&ÉT. ìC≤ìøÏ Ä ~e´
\ø£åD≤\T n˙ï ≈£L&Ü Ä áX¯«Øj·T ` πøåÁ‘·+ jÓTTø£ÿ dæú‹øÏ
dü+ã+~Û+#·q$. Ç|ü&ÉT áX̄«s¡̀ kÕøå±‘êÿs¡+ eTq düMT|ü+˝À
ñqï<äì Á>∑Væ≤+#ê*. (n<˚ $<Ûä+>± ª‘·yéTμ nH˚~ n*ºy˚T{Ÿ ̀
Øõj·THé (uÛÑ÷e÷ πøåÁ‘·+) jÓTTø£ÿ dæú‹. Ç~ nø£ÿ&çøÏ #˚s¡T≈£îqï
nuÛ≤´d” jÓTTø£ÿ dæú‹ ø±<äT. ø±ì nuÛ≤´dæ Ç~ ‘·q dæú‹ nì
uÛ≤$kÕÔ&ÉT. ª‘·yéTμ nH˚~ Ä uÛÑ÷e÷ ̀ kÕÁe÷»´+ jÓTTø£ÿ dæú‹)
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kÕøå±‘êÿs¡+ n+fÒ m<äT¬s<äTs¡T>± ñ+&É&É+. ø±ì
u≤ã÷J ª\j·÷edü úμ nH˚ e÷≥qT ñ|üjÓ÷–+#ês¡T.
m+<äTø£+fÒ áX¯«s¡Tì j·T+<äT \j·÷edüúqT bı+<äì<˚ eTq+
ôd+Á≥˝Ÿ Øõj·THé (πø+Á<ä eT+&É\+) jÓTTø£ÿ Á|üy˚X¯ <ë«s¡+
nsTTq ªdü‘·́ |ü<éμ q+<äT Á|üy˚•+#·̋ ÒeTT. u≤ã÷J nuÛ≤´d”ì
‘·q Vü≤è<äj·T+˝ÀìøÏ rdüTø=ì eTq≈£î áX¯«Øj·T π̀ø+Á<ä+
nq>± ªáX̄«s¡Tìμ j·T+<äT eTT+∫, eTq˝Àì áX̄«Øj·T`dæú‹ì
n+<äT˝À \j·T+ #˚dæ yÓ+≥H˚ ô|’øÏ $dæ] eTq≈£î ªdü‘·́ |ü<éμ
e<ä›≈£î #˚s¡TÃ‘ês¡T. Çø£ÿ&˚ ªªbÕ]wü<éμμ dæú‹ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.
ªªbÕ]wü<éμμ nq>± <ë«s¡bÕ\≈£îì (u≤ã÷J ‘√&ÉT¬ø’ y˚∫
ñ+&ÉT) dæú‹.

ªdü‘·́ |ü<éμ≈£î #˚s¡T≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· ªª&çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{Ïμμ
jÓTTø£ÿ |üì yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. &çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{° n+fÒ &çyÓ’Hé
ÇHé |üs¡‡Hé (u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ). Ç|ü&ÉT ªyê]μ f…øÏïø˘
‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. n<˚ Ä ~e´X¯øÏÔ (&çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{Ï)j˚T eTq
#˚sTT |ü≥Tºø=ì eT+<äT≈£î rdüTø=ì yÓfi¯ófl‘·T+~.

ª◊HÓdtμ˝À ªHÓdtμ (e´øÏÔ‘·«eTT˝Àì ‘·‘·«eTT) nqTq~
yÓTÆqdt nq>± rdæẙj·Tã&çq|ü⁄&ÉT ª◊μ e÷Á‘·ẙT $T–*b˛‘·T+~.
Ç|ü⁄&ÉT Ä ª◊μ nqTq~, ~e´‘·«|ü⁄ kÕ>∑s¡+˝À ñqï≥T¢>±
nì|ædüTÔ+~. Ç|ü&ÉT nuÛ≤´d” <˚ìHÓ’Hê düŒ]Ù+∫Hê, #·÷dæHê,
Ä ~e´X̄øÏÔ̋ ÀH̊ eTTì–b˛sTTq≥T¢>± nì|ædüTÔ+~. ‘·qqT ‘êqT
düŒ]Ù+∫Hê ≈£L&Ü Ä &çyÓ’Hé (~e´‘·«+) jÓTTø£ÿ düŒs¡Ù>±
nì|ædüTÔ+~. ~e´X̄øÏÔ‘√bÕ≥T>± ‘·q #̊sTT |ü≥Tºø=ì eTT+<äT≈£î
rdæø=ì yÓfi¯ófl‘·Tqï Ä X¯øÏÔ dü«s¡÷|ü+ mes√ n|ü⁄&ÉT nuÛ≤´dæøÏ
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nqTuÛÑ÷‹˝ÀìøÏ edüTÔ+~. Ç|ü&ÉT nuÛ≤´d” ªyê]μì ªu≤ã÷Jμ
nì H√{Ï‘√ n+{≤&ÉT ø±ì |ò”*+>¥̋ À e÷Á‘·+ &çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{°
(~e´X¯øÏÔ) >± ñ+≥T+~.

dü‘·́ s¡÷|t dæú‹ì >∑T]+∫ ªªu≤ã÷J! á dæú‹˝À Çø£ÿ&É
J$+#·&ÜìøÏ MT XÊ«düj˚T Hê≈£î XÊ«düqT Çdü÷Ôqï~. MT
ª~e´‘·«+μ nH˚ Á|ükÕ<ä+‘√H˚ á X¯Øs¡+ b˛wæ+#·ã&ÉT‘·Tqï~.
MT áX¯«Øj·T <Ûësê Á|üyêVü≤y˚T Hê s¡ø£ Ô Hêfi≤\˝À
Á|üeVæ≤düTÔqï~μμ nì yê]øÏ ÁyêXÊqT. á dæú‹ì bı+~q e´øÏÔH̊
ªnuÛ≤´d”μ nì nqe#·TÃ. n|ü&ÉT Ä nuÛ≤´d”ì, u≤ã÷J jÓTTø£ÿ
ªÁ|ükÕ<ä+μ nì nqe#·TÃ.

ˇø£kÕ] ̌ ø£ nuÛ≤´d” cÕ»Vü‰Hé|üPsY qT+&ç ‹]– Ç+{ÏøÏ
yÓfi‚fleTT+<äT, ªªu≤ã÷J! n|ü&É|ü&ÉT qqTï ø=~›>± C≤„|üø£+
ô|≥Tºø√+&çμμ nì ø√sê&ÉT. n|ü&ÉT u≤ã÷J q$«, n‘·ìøÏ
düe÷<Ûëq+ Ç#êÃs¡T. n+<äT˝À m+‘· ˝À‘Ó’q ns¡ú+ ñ+<√
>∑eTì+#·+&ç. u≤ã÷J Ä nuÛ≤´d”‘√ ªªMT≈£î Hê<=ø£ $qï|ü+,
qqTï H˚qT C≤„|üø£+ #˚düø=H˚ $<Ûä+>± MTs¡T Hê ø√dü+ ÁbÕs¡úq
#˚j·T+&ç— n|ü⁄&ÉT H˚qT $TeTà*ï C≤„|üø£+ #˚düT≈£î+{≤qTμμ nì
eTs¡\, ªªqqTï H˚H˚ C≤„|üø£+ #˚düTø√ Ò̋qT ø£<ë! eT], $TeTà*ï
>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√eTì qqTï m+<äT≈£î ø√s¡T‘·THêïs¡T?μμ nHêïs¡T.
Á|üX¯ï: Á>∑Vü‰\T, Á>∑Vü≤D≤\ Á|üuÛ≤e+ e÷qe⁄ì MT<ä m˝≤
ñ+≥T+~?
»yêãT: n+<äs¡T dü÷s¡T´ì ÁøÏ+<ä, #·+Á<äTì ÁøÏ+<ä ñ+{≤s¡T.
dü÷s¡́  Á>∑Vü≤D+, #·+Á<ä Á>∑Vü≤D+ e\q qwüº+ n+{≤s¡T. ø±ì
nìï+{Ïì $T+∫q Á>∑Vü≤+ e÷qe⁄&˚. k˛eTyês¡+,
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eT+>∑fi¯yês¡+ nì eTq+ #Ó|ü≈£îH˚$ n˙ï ≈£L&Ü e÷qe⁄&ÉT
ø£*Œ+∫qy˚.

|òü‘˚>∑&é nH˚ düeTTÁ<ä+ ` ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ. ˝≤˝≤J
kÕôV≤uŸ ‘·q˝À qT+&ç ªu≤ã÷Jμ nH˚ ˇø£ s¡‘êïìï rdæ á
Á|ü|ü+#êìøÏ Ç#êÃs¡T. Bìï bı+<ë\+fÒ ˇø£ wüs¡‘·T ñ+~.
me¬s’‘˚ ‘·eTqT ‘êeTT ø√˝ÀŒ‘ês√ yêfi¯ófl e÷Á‘·y˚T Ä ~e´
s¡‘êïìï bı+<äT‘ês¡T. n+<äTe\q eTq+ ªªeTq+ eTq
$TwüHé̋ À ñHêïeTT. á $TwüHé e÷~. á $TwüHéqT rdüTø=ì
e∫Ãq u≤ã÷J Hê yês¡T μμ nH˚ Áù|eT uÛ≤eq ø£*– ñ+&Ü*.

ªªnuÛ≤´düT\≈£î Hê ø£è‘·C„‘·\T. yês¡T Hê <ä>∑Zs¡≈£î
e∫Ãq|ü⁄&ÉT yê]ô|’ @ $<Ûä+>± |üì #˚j·÷*. yê]øÏ m{≤¢
ùde #̊j·÷* nH̊ neø±XÊìï Hê≈£î ø£*ŒdüTÔHêïs¡Tμμ nì u≤ã÷J
nH˚yês¡T.
Á|üX¯ï: u≤ã÷J eTVü≤sêCŸqT Hê˝À|ü\ Á|üy˚X¯ô|{≤º\+fÒ H˚qT
@+ #˚j·÷*?
»yêãT: u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ MT˝À Á|üy˚•+∫ ñHêïs¡T. <ëìï
MTs¡T ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ Ò̋<äT. u≤ã÷J MT˝À Ä‘·à s¡÷|ü+˝À
ñHêïs¡T. Vü≤è<äj·TeTH̊ eT+~s¡+˝À mes¡T ñHêïs¡T? u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ! MTs¡T ø£+&ÉT¢ eT÷düTø=ì ªyê]μ Á|üC…Hé‡ MT˝À|ü\
ñ+~ nì uÛ≤$ùdÔ, <ëì Á|üuÛ≤e+ MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. ªyê]μ
kÕMT|ǘ ‘· jÓTTø£ÿ |ò”*+>¥ ø£\T>∑T‘·T+~.
Á|üX̄ï: H̊qT ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷˝À¢ eTTì– ñqï|ü&ÉT <Ûë´q+˝À
©q+ ø± Ò̋ø£b˛‘·THêïqT.
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»yêãT: MTs¡T ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷˝À¢ eTTì–b˛>± <Ûë´q+
m+<äT≈£î #̊j·T&É+ ̋ Ò<äqqT≈£î+≥THêïs¡T? u≤ã÷J Hê m<äT≥H̊
ñHêïs¡T. Hê˝ÀH˚ ñHêïs¡T nì m+<äT≈£î nqTø√s¡T. eTq+
ªyê]μ m<äT≥H˚ ñHêï+. ªyê]μ #·s¡D≤\ e<ä›H˚ ≈£Ls=Ãì ñHêï+.
Á|üX¯ï: n|ü&É|ü&ÉT ÁbÕD≤VüQ‹ edüTÔqï≥T¢>±, ˇø√ÿkÕ]
sêq≥T¢>± nì|ædüTÔ+~.
»yêãT: ªªeTT+<äT bı+<ä&É+ H̊s¡TÃø√μμ nì u≤ã÷J nH̊yês¡T.
MTs¡T ø£+&ÉT¢ eT÷düTø=ì, ÁbÕD≤VüQ‹ edüTÔ+<äì MT Vü≤è<äj·T+
yÓ’|ü⁄ #·÷kÕÔs¡T. ø±ì Vü≤è<äj·T+ n+fÒ ˇø£ _+<äTe⁄ ø±<äT.
Vü≤è<äj·T+ n+fÒ $sê{Ÿ Vü≤è<äj·T+— n+fÒ $X¯«+˝À mø£ÿ&Ü
≈ £L&Ü ˙ Vü≤è< äj·T+ yê´|æ+#·ì Á| ü< ˚X ¯+ n+≥÷
ñ+&Éq≥Te+{Ï~. eTq Vü≤è<äj·T+ á $sê{Ÿ ` Vü≤è<äj·T+˝Àì
ˇø£ n+X̄ e÷Á‘·ẙT. á n+X̄qT áX̄«s¡TìøÏ düeT]Œ+∫q|ü⁄&ÉT
n~ ≈£L&Ü $sê{Ÿ>± e÷]b˛‘·T+~. ø±ã{Ïº Vü≤è<äj·T+ n+fÒ
ˇø£ _+<äTe⁄ nH˚~ ø±≈£î+&Ü, MT dædüºyéT˝Àì nDTeDTe⁄qT,
ø£Dø£DeTTqT ≈£L&Ü dü+|üPs¡í Vü≤è<äj·T+>± uÛ≤$+∫ u≤ã÷J
m<äT≥ ≈£Ls√Ãyê*. eTq yÓTT‘·Ô+ dædüºyéT n+‘ê ≈£L&Ü
áX¯«Øj·T <Ûës¡‘√ ì+&çb˛sTT+<äì nqTø√yê*.
Á|üX¯ï: ÇqïsY mø˘‡bÕq¸Hé (n+‘·]ø£+>± yê´|æ+#·&É+) n+fÒ
@$T{Ï?
»yêãT: n+fÒ eTq Vü≤è<äj·T+ $sê{Ÿ Vü≤è<äj·T+>±
e÷]b˛e&É+. eTq dü+|üPs¡í̀ Vü≤è<äj·T+ áX¯«Øj·T`<Ûës¡‘√
ì+&çb˛sTT+<äì m|ü&Ó’‘˚ eTq+ nqT≈£î+{≤yÓ÷ n|ü⁄&ÉT á
Vü≤è<äj·T+ ‘·q |ü]$T‘·T\qT (Vü≤<äT›\qT) ‘Ó+#·Tø=ì,
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$X̄«eT+‘·{≤ yê´|æ+∫q≥T¢>± nì|ædüTÔ+~. Ä+‘·s¡+–ø£+>±,
Vü≤è<äj·T+ jÓTTø£ÿ Vü≤<äT›\T ‘Ó–b˛sTTq|ü⁄&ÉT, ˇø£ |ü]$T‹˝À
ñqï Vü≤è<äj·T+, Ç|ü&ÉT n|ü]$T‘·+>± n+fÒ nq+‘·+>±
yê´|æ+∫q≥T¢ nì|ædüTÔ+~.
Á|üX̄ï: á $<Ûä+>± Ä+‘·]ø£+>± yê´|æÔ #Ó+<ä&ÉeTH̊~ <Ûë´q+˝À
Á|ürkÕ] »s¡T>∑T‘·T+<ë?
»yêãT: MTs¡T MT X̄Øsêqï eTs¡∫b˛sTTq≥¢sTT‘̊ MT Vü≤è<äj·T+
X¯Øs¡+ jÓTTø£ÿ Vü≤<äT›\qT <ë{Ï u≤ã÷J #·s¡D≤\ es¡≈£î
yê´|æ+∫q≥T¢>± nì|ædüTÔ+~. ẙTeTT cÕ»Vü‰Hé|üPsY ÄÁX̄eT+˝À
ñqï|ü&ÉT Hê Vü≤è<äj·T+ <ëq+‘·≥ n<˚ |üP]Ô>± u≤ã÷J
Ç+{Ï es¡≈£î ªyê]μ #·s¡D≤\ es¡≈£î yê´|æ+∫q≥T¢>±
nì|æ+#˚~. n|ü&É|ü&ÉT ªyê]μ #·s¡D≤\T Hê Vü≤è<äj·T+
MT<ä |ü&çq≥T¢>± nì|æ+#˚~.
Á|üX¯ï: n|ü&É|ü&ÉT ÁbÕD≤VüQ‹ì |ò”̋ Ÿ ø±e&É+ Ò̋<äT.
»yêãT: n|ü&É|ü&ÉT nH˚ e÷≥qT rdæy˚j·T+&ç. @<Ó’‘˚ Áπ>dt
(ø£è|ü) qT u≤ã÷J MT Vü≤è<äj·T+˝À Á|üy˚X¯ô|{≤ºs√, n~ MT
dü«+‘·+ nsTTb˛sTT+~. <ëì˝À MTs¡T m+<äT≈£î eTTì–b˛e&É+
Ò̋<äT? <Ûë´q+˝À MT≈£î ø£*–q≥Te+{Ï nqTuÛÑ÷‹ ̋ Ò<ë ªyê]μ

kÕMT|ü´‘·, @~ \_ÛùdÔ n~, Ä dæ ú‹˝ÀH˚ ~qeT+‘ê
eTTì–b˛e&ÜìøÏ ø£èwæ #˚j·T+&ç. n|ü&ÉT n~ MT˝À
\j·TeTe⁄‘·T+~. <Ûë´HêìøÏ düeTj·T+, düú\+‘√ ì$T‘·Ô+ ̋ Ò<äì
MT n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. <Ûë´HêìøÏ ñ<äj·T+, |ü>∑\T, sêÁ‹ nì
Á|ü‘˚́ ø£ düeTj·T+ n+≥÷ @B Ò̋<äT. u≤ã÷J #Ó|æŒq≥T¢>±
eTq+ ñ<äj·T+ ˇø£ >∑+≥ düeTj·T+ <Ûë´q+ #˚kÕÔ+. eTq+
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Ç+{Ï |üì, Ä|ò”dt |üì eTq <Ó’q+~q ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊düTø√yê*
ø±ã{Ïº eTq+ <Ûë´q+˝À qT+&ç Ò̋kÕÔeTT. n+fÒ nø£ÿ&ç‘√
<Ûë´q+ düe÷|üÔ+ nsTTq≥T¢ ø±<äT. yÓT&çfÒwüHé áCŸ >√sTT+>¥
ÄHé ` <Ûë´q+ »s¡T>∑T‘·÷H˚ ñqï~— ø±ã{Ïº eTq+ <Ûë´q+˝À
qT+&ç ̋ Ò∫Hê, Ä yÓT&çfÒwüHé ̀ eT÷&é (<Ûë´q+ jÓTTø£ÿ <Ûë´dü)qT
e÷Á‘·+ $&ç∫ ô|≥º≈£î+&Ü, <ëì˝ÀH˚ ñ+&Ü*. m|ü&ÉT Ä
uÛ≤e+ >∑Ts¡TÔ≈£î e∫ÃHê, yÓ+≥H˚ <Ûë´q+ »s¡T>∑T‘·÷H˚ ñqï~`
nì nqTø√yê*.

e÷qe⁄ìøÏ eTs¡DÏ+#˚ düeTj·T+ e∫Ãq|ü⁄&ÉT, n‘·ì
eTT+<äT, n‘·&ÉT #˚dæq ø£s¡à\ jÓTTø£ÿ *dtº (∫sƒê) yÓTT‘·Ô+
ø£qã&ÉT‘·T+~. njÓ÷´! H˚qT á $<Ûä+>± m+<äT≈£î #˚XÊqT
nì n|ü&ÉT <äT'œkÕÔ&ÉT. ø±ì me¬s’Hê e÷qe⁄&ÉT ]j·÷*{°
(yêdüÔ$ø£‘·)‘√ ø£HÓø£ åHéqT @s¡Œs¡#·Tø=qï≥¢sTT‘˚ eTs¡D
düeTj·T+˝À n‘·ì m<äT≥ ` u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ jÓTTø£ÿ Áπ>dt
(ø£è|ü) ` e÷Á‘·y˚T Á|ü‘·´ø£åeTe⁄‘·T+~. m|ü&Ó’‘˚ eTq
düàs¡D˝ÀqT, <Ûë´q+˝ÀqT ªyêπsμ ñ+{≤s√, eTq Vü≤è<äj·T+˝À
ªyê]μ Á|üC…Hé‡ ne‘·]+∫q|ü⁄&ÉT, eTs¡D düeTj·T+˝À eTq
m<äT≥ ªyêπsμ ø£ì|ækÕÔs¡T. ø±ì e÷qe⁄&ÉT ìÁ<ä qT+&ç ̋ Òe>±H̊
á ÁbÕ|ü+∫ø£ düTU≤\qT n˙ï nqTuÛÑ$+∫, eTs¡DÏ+#̊≥|ü&ÉT
e÷Á‘·+ uÛÑ>∑e+‘·TDÏí C≤„|üø£+ #˚düT≈£î+{≤&ÉT. Äj·Tq @yÓTÆHê
eTq HÍø£sê? (ùde≈£î&Ü) Á|ü‘·́ ø£å+ ø±e&ÜìøÏ.

<Ûë´q+ jÓTTø£ÿ ns¡ú+ eTq nf…q¸HéqT ` n+fÒ eTq
<äèwæºì ªyê]μ‘√ ø£HÓøº̆ #˚j·T&É+. m|ü&Ó’‘˚ nuÛ≤´d” jÓTTø£ÿ
nf…q¸Hé (<äèwæº) j·T+<äT ª~e´‘·«+μ jÓTTø£ÿ s¡÷|ü+ Á|üẙ•düTÔ+<√,
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n|ü&ÉT n‘·ìøÏ ‘êqT J$+∫ ñHêïHê Ò̋ø£ eTs¡DÏ+#êHê
nH̊ C≤„q+ ≈£L&Ü ñ+&É<äT. eTs¡DÏ+#̊≥|ü&ÉT n‘·&ÉT ªu≤ã÷Jμ
yÓ’|ü⁄ e÷Á‘·y˚T #·÷kÕÔ&ÉT ` nì Á>∑Væ≤+#·+&ç. á $<Ûä+>±
Ä˝À∫+#·+&ç: MTs¡T m+‘·ø£ì ªyê]μì >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+{≤s¡T?
ì»+ @$T≥+fÒ m\¢y˚fi¯˝≤ ªyêπsμ eTq\qT >∑Ts¡TÔô|≥Tº
≈£î+{≤s¡T. eTq+ á Á|ü|ü+#·+˝À eTTì–b˛sTT, C≤„|üø£+
e∫Ãq|ü⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T ªyê]μì >∑Ts¡TÔ ô|≥Tº≈£îHêï+ nì
nqT≈£î+{≤eTT. ø±ì eTq\qT >∑Ts¡TÔ ô|≥Tº≈£îH̊~ ªyês¡Tμ. eTq+
á ˝Àø£+˝À »ìà+∫q|ü⁄&ÉT me¬s’‘˚ eTq\qT >∑Ts¡TÔô|≥Tº
≈£îHêïs√, eTq eTè‘·T´e⁄ q+<äT ≈£L&Ü ªyêπsμ eTq\qT >∑Ts¡TÔ
ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T. n+<äTe\q eTq+ @MT #˚j·T Ò̋eTT. ø±ã{Ïº
eTq <äèwæº̋ À ªu≤ã÷Jμ @ $<Ûä+>± Ç$T&çb˛yê\+fÒ, ªyê]μ
~e´‘·«+ eTq Vü≤è<äj·T+˝À ne‘·]+#ê*.

ˇø£kÕ] Hê |æq ‘·+Á&ç>±¬s’q »dæºdt #·‘·Tπs«~, ªªu≤ã÷J!
áX¯«s¡Tì bı+<ë\H˚ ‘·|üq Hê˝À ñ+~, ø±ì Á|ü»\T
eTs¡DÏ+#˚ düeTj·T+ q+<äT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT >∑Ts¡TÔ≈£î sêyê*,
n+{≤s¡T. eT] eTs¡D düeTj·T+˝À ªMTs¡Tμ e÷≈£î >∑Ts¡TÔ≈£î
sêø£b˛‘˚ e÷ |ü]dæú‹ @$T{Ï?μμ nì Á|ü•ï+#ês¡T. <ëìøÏ
»yêãT>± u≤ã÷J, ªªMT ø√düy˚T H˚qT e#êÃqT. H˚H˚ $TeTà*ï
C≤„|üø£+ ô|≥Tº≈£î+≥THêïqT. ˙≈£î n|ü&É|ü&ÉT Hê C≤„|üø£+
edüTÔ+~. ̇ e⁄ »&ç® d”≥T˝À ≈£Ls¡TÃqï|ü⁄&ÉT H˚qT ̇ ≈£î C≤„|üø£+
ñ+{≤Hê? (ñ+&ÉqT) ø±ì ̇  >∑T]+∫ Hê≈£î m|ü&É÷ C≤„|üø£+
ñ+≥T+~μμ nì eTs¡\ ªyês¡Tμ ndü\T $wüj·T+ ‘Ó*bÕs¡T.
ªªe÷qe e÷Á‘·T\+<ä]øÏ Hê düuŸ$TwüHé ($qï|ü+) @$T≥+fÒ,
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e÷qe⁄\+<äs¡÷ Hê‘√ ø£HÓø£åHéqT @s¡Œs¡#·Tø√yê*μμ nì u≤ã÷J
nHêïs¡T. Ä eTVü≤‘Y ̀ X̄øÏÔ á uÛÑ÷$T MT~øÏ m+<äT≈£î e∫Ã+~?
ªyês¡Tμ ̌ ø£ dü+ø£\Œ+‘√ e#êÃs¡T. ªyês¡Tμ eTqø√dü+ e#êÃs¡T.
Áù|eT |ü+#·&ÜìøÏ e#êÃs¡T. ªyês¡Tμ eTq+<ä]ø√dü+, eTq\qT
>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&ÜìøÏ e#êÃs¡T. ø±u{Ïº eTq+ ªyê]μ‘√ ø£HÓø£åHéqT
ø£*– ñ+&Ü*. ªyês¡Tμ eTq\qT >∑Ts¡TÔ ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T. ø±ã{Ïº
eTq+ ªyê]μ <Ûë´q+˝À ñ+{≤+. eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘·, Ä‘·à
ªu≤ã÷JμyÓ’ù| #·÷düTÔ+~. Ä‘·à≈£î X¯Øs¡+ $&ç∫ ô|{Ïºq≥T¢>±
≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. n+<äTø£H˚ u≤ã÷J ªªH˚qT MT n+<ä]ì
>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e&É+ ø√düẙT e#êÃqT. ø±ã{Ïº Ä $wüj·T+ >∑T]+∫
∫+‹+#·e<äT›. MT≈£î H˚qT C≤„|üø£+ Ò̋ø£b˛sTTHê, Hê≈£î MTs¡T
C≤„|üø£+ ñ+{≤s¡T. MTs¡T ìsêX¯ #Ó+<äe<äT›μμ nì nHêïs¡T.
ø±ã{Ïº eTq+ eTs¡∫b˛sTTHê ªyês¡Tμ eTq\qT eTs¡∫b˛s¡T
nH˚~ C≤„|üø£+ ô|≥Tºø√yê*.

u≤ã÷J n*ºy˚T{Ÿ dæú‹ì ªJs√μ nì nHêïs¡T. nVü≤yéT
` Væ≤+B˝À ªnμ n+fÒ ª Ò̋<äTμ ªVü≤yéTμ n+fÒ y˚TeTT. nVü≤yéT
(nGVü≤yéT) nq>± ªẙTeTT ̋ ÒeTTμ nì ns¡ú+. ẙTeTT ̋ Òq|ü&ÉT
nø£ÿ&É ªJs√μ e÷Á‘·y˚T ñ+≥T+~. ø±ì eTq+ ªnVü≤+μ n+fÒ
ªy˚TeTT ñHêïeTTμ nì n+≥THêïeTT. ªnVü≤yéTμ qT+&ç ªVü≤yéTμ
(H˚qT) nH˚~ ‘=\–+∫q≥¢sTT‘˚ ªnμ e÷Á‘·y˚T ñ+≥T+~.
ªnμ n+fÒ ª Ò̋<äTμ nq>± Js√ e÷Á‘·y˚T ñ+≥T+~. MTs¡T
ªJs√μ nsTTq|ü&ÉT n*ºy˚T{Ÿ (n+‹eT+)‘√ ˇø£f…Æb˛‘ês¡T.
Á|üX¯ï: nVü≤+ nq>± @$T{Ï?
»yêãT: ªnVü≤+μ nq>± ªH˚qTμ (‘êqT) nH˚ uÛ≤e+. n ªH˚qTμ
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nH˚~ X¯ØsêìøÏ nq«sTT+#·ã&ÉT‘·T+~. ‘·q X¯Øs¡+‘√
dü+ã+~Û+∫ ñqï~>± #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~. n≥Te+{Ï uÛ≤e+ ø£*–
ñ+&É≥y˚T nVü≤+uÛ≤e+ nqã&ÉT‘·T+~. ªH˚qTμ Ç~ #˚XÊqT.
ªH̊qTμ n~ #̊XÊqT nì nqï|ü&ÉT ªH̊qTμ nH̊ <ëìì u≤ã÷JøÏ
ø£HÓøº̆ #˚j·÷*. n|ü⁄&ÉT ªnVü≤+μ ‘=\–b˛‘·T+~. Væ≤+B˝À,
ªnμ nq>± Ò̋<äT. ªVü≤yéTμ nq>± H˚qT. ø£qTø£ H˚qT Ò̋qT.
nq>± Js√ n+fÒ X¯Sq´+. n≥Te+{Ï ª Ò̋qTμ nsTTq H˚qTqT
˝Ò<ë X¯Sq´yÓTÆq <ëìì ñqï<äì #Ó|üŒ≥+ e´‹πsø£uÛ≤e+
ne⁄‘·T+~. H˚qT ˝Òq|ü⁄&ÉT $T–* ñqï~ <Ó’e+, nq>±
u≤ã÷J. ø£qTø£ #˚ùd~, #˚sTT+#˚~ yêπs ne⁄‘·T+~.
|üX¯ï: X¯Sq´+ nsTT‘˚ Á|ü|ü+#·+˝À (düèwæº̋ À) m˝≤ ñ+{≤+?
Á»yêãT: á ªH˚qTμ nqT uÛ≤yêìï u≤ã÷Jπø e]Ô+|üCÒj·÷*.
eTq+ ì$T‘·Ôe÷Á‘·T\yÓTÆ yêπs #˚sTTdüTÔHêïs¡ì, á X¯Øs¡+
ˇø£ ø°\Tu§eTà nì nqT≈£î+fÒ nVü≤+ Ò̋≈£î+&Ü b˛‘·T+~.
eTq+ @~ #˚düTÔHêï u≤ã÷Jì ‘·\#·Tø=ì eT+#√ #Ó&√ Hê≈£î
‘Ó*j·T<äT, @~ #˚dæHê ªMTπsμ nqT düeTs¡ŒD uÛ≤e+
n\es¡#·T≈£î+fÒ nVü≤+ eTq≈£î n+fÒ neø±X¯+ Ò̋<äT.

ˇø£kÕ] ̌ ø£ $<ë«Hé u≤ã÷J e<ä›≈£î e∫Ã H̊qT mes√
#Ó|üŒ+&ç, ‘·sê«‘· MTs¡T mes√ #Ó|üŒ+&ç nHêï&ÉT. n|ü⁄&ÉT
u≤ã÷J yê] ù|s¡T #Ó|æŒ, MTs¡T ($<ë«Hé) >=|üŒ |ü+&ç‘·T\T
nHêïs¡T. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷Jì MTs¡T mes√ #Ó|üŒ+&ç nì n&É>±Z
` ªªH˚qT me]HÓ’ ñ+&Ü˝À n<Ó’ ñHêïqTμμ nHêïs¡T.

nuÛ≤´dæ ˇø£s¡T u≤ã÷JøÏ ñ‘·Ôs¡+ Áyêdæ ôd\e⁄ô|{Ïº
cÕ»Vü‰Hé|üPsY e#êÃ&ÉT. u≤ã÷J‘√ ªªMTs¡T C≤„|üø£+ e#êÃs¡T.
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H˚qT e#êÃqTμμ nHêï&ÉT. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J, ªªC≤„|üø£+ nH˚~
eT∞fl ø£\>∑q≥Te+{Ï~ (j·÷<é ◊ùd ôV’≤ CÀ ø£;Û qVæ≤ Äj̊T")μμ
nHêïs¡T. nq>± C≤„|üø£+ nH˚~ sêe≥eT+≥÷ ñ+fÒ
b˛e≥eTH˚~ ñ+&É<äT. n~ eùdÔ b˛j˚T~ m|ü&ÉT? m|ü&Ó’‘˚
ª˙e⁄μ nì|ædüTÔ+<√ n|ü⁄&É~ (◊HÓdt) ‘=\–b˛‘·T+~. nq>±
nVü≤+e\q n~ eT∞fl b˛‘·T+~. á nVü≤+ nH˚~
ø£\>∑≥+e\q e∫Ãq C≤„|üø£+ eTs¡∫b˛ã&ÉT‘·T+~. ø±ì
m|ü&Ó’‘˚ C≤„|üø£+ #˚düT≈£îqï≥Te+{Ï nuÛ≤´d” \j·TyÓTÆb˛sTT
ñ+{≤&√ Ä C≤„|üø£+˝ÀH˚ m\¢|ü&É÷ ñ+&çb˛‘ê&ÉT. ø£qTø£
b˛e≥eTH̊~ ̋ Ò<äT, eT∞fl sêe≥+ nH̊ e÷≥ ñ+&É<äT. eTs¡|ü⁄
nH˚~ Ò̋q|ü⁄&ÉT C≤„|üø£+ nqï Á|üdüøÏÔøÏ ‘êe⁄+&É<äT ø£<ë!
Á|üX̄ï: eTq+ \ø£ǻ +yÓ’|ü⁄ Áø£eTÁø£eT+>± |ü⁄s√>∑‹ #Ó+<äT‘·Tqï≥÷¢,
MTs¡T #Ó|æŒq nqTuÛÑyê\÷ Á>∑Væ≤+#·≥+ m˝≤?
»yêãT: eTq+ düVü≤»e÷s¡Z dædüºyéT˝À #̊sêeTT. u≤ã÷J n+fÒ
$XÊ«dü+ ø£*–+~. eTq+ yê]πø #Ó+~ ñHêï+ nì
n+^ø£]düTÔHêï+. n˝≤π> u≤ã÷J ≈£L&Ü eTq ø√düẙT e#êÃs¡T
ø£qTø£, eTq nuÛÑ́ s¡∆q eTìï+#ês¡T ø£qTø£ eTq u≤<Ûä́ ‘· yêπs
#·÷düT≈£î+{≤s¡T. eTq+ eTs¡∫b˛sTTHê ªyês¡Tμ eT]Ãb˛s¡T.
eTq+   y˚T˝§ÿqï|ü⁄&ÉT e÷≥˝ÀÔqT, ìÁ<ä̋ ÀqT ìs¡+‘·s¡ düàs¡D
ø£*– ñ+≥THêï+. m|ü&Ó’‘˚ eTq*ï yê]øÏ düeT]Œ+#·T
≈£îHêïyÓ÷, yê]H̊ qeTTà≈£îì yê] #̊sTT |ü≥Tº≈£îHêïyÓ÷ n|ü&̊
ªyês¡Tμ rdüT≈£îyÓfi≤Ôs¡T. ø£qTø£ eTq≈£î eTq Áb˛Á¬>dt >∑T]+∫q
nqTe÷q+, eTq≈£î yê]øÏ eT<Ûä́  <ä÷s¡+ ô|+#·T‘·T+~. yê]
düàs¡D˝ÀH˚ eTTì– ñ+&˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·÷*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î
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eTq+ @<Ó ’Hê ‹+≥THêïeTqTø√+&ç. ÁX¯<ä ∆‘√ ‹+fÒ
‹+≥Tqï<˚<√, <ëì s¡T#·T\T @y√ ‘Ó\TkÕÔsTT. ø±ì
|üs¡<Ûë´q+>± ‹qï≥¢sTT‘˚ @$T ‹HêïyÓ÷, m˝≤ ñ+<√
Á>∑Væ≤+|ü⁄≈£î sê<äT. n+<äT#˚‘· <Ûë´q+˝À |ü]o\q <ë«sê
nqTuÛÑyê\T ‘Ó\TkÕÔsTT. yê]ø° eTq≈£L ñqï nqT+ã+<Ûä+
m˝≤ ñ+≥T+<√ #·÷&É+&ç ` ˇø£ ‘·+Á&ç ‘·q ø=&ÉT≈£î‘√
dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äì, n‘·&ÉT ‘·q ø=&ÉTπø ø±<äì |üÁ‹ø£˝À
Á|üø£{ÏkÕÔ&ÉT. ø±ì ˙ _&É¶\T mes¡ì me¬s’Hê Á|ü•ï+∫q|ü⁄&ÉT
Ä ø=&ÉT≈£î ù|s¡T ≈£L&Ü #ÓãT‘ê&ÉT. n˝≤π> Ä ø=&ÉT≈£î ≈£L&Ü
˙ ‘·+Á&ç mes¡ì n&ç–‘˚ Ä ‘·+Á&ç ù|πs ñ<ëVü≤]kÕÔ&ÉT. á
dü+ã+<Ûä+ ‘Ó–b˛j˚T~ eTs¡DÏ+∫q|ü⁄&˚. n˝≤π> u≤ã÷J‘√
eTq dü+ã+<Ûä+ ø£*dæb˛j˚T es¡≈£î ì*∫ ñ+≥T+~.

eTq+ @ |üì ÁbÕs¡+_Û+#ê\Hêï eTT+<äT Ä˝À#·q\‘√
dü‘·eT‘·yÓTÆb˛‘ê+. n˝≤ Ä˝À∫dü÷ÔH̊ n\dæb˛‘ê+. n+<äTø£H̊
u≤ã÷J ̀  |üì#˚j·T{≤ìøÏ Ä˝À#·q #˚j·Te<äT› nHêïs¡T. Ç~
#˚j·÷*, n~ #˚j·÷*, nø£ÿ&çøÏ yÓfi≤fl*, Çø£ÿ&çøÏ yÓfi≤fl* nì
ôV’≤sêHê|ü&ç‘̊ |üì »s¡>∑<äT. yê] (u≤ã÷J) MT<̊ <Ûë´dü ì*|æ,
yê]πø ìy˚<äq #˚düT≈£îì ÁbÕs¡+_ÛùdÔ Á|ü‹|ü̇  <ëq+‘·≥ n<˚
»]–b˛‘·T+~. eTq≈£î uÛ≤s¡+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

Ç{°e\ n+<äs¡÷ |üìuÛ≤s¡+ e\q ˇ‹Ô&ç (f…q¸Hé)
ô|s¡T>∑T‘√+<äì nqT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. Ç+{Ï |üì, |æ\¢\
|üì, Ä|ò”düT |üì Ç˝≤ mH√ï s¡ø±\T>± ˇ‹Ô&çøÏ >∑Tsö‘·÷
ñ+{≤s¡T. n+<äT≈£î ìyês¡D ˇø£ÿfÒ. MTs¡T me]¬ø’‘˚
düeT]Œ‘·eTj·÷´s√ yê]ì (u≤ã÷J) MT m<äT≥ ì\T|ü⁄ø√+&ç.
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yêπs #˚düTÔHêïs¡qTø√+&ç. MT≈£î ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. |üì
»]–b˛‘·T+~.

eTq˝Àì ªH ˚qTμ nH˚ <ëìì eTq+ ªyê]μø Ï
düeT]Œ+#êeTT ø±ã{Ïº eTq+ ªyê]μH˚ #·÷&Ü*. eTq nf…q¸Hé
(<äèwæº) ªyê]μ MT<äH˚ ñqï|ü&ÉT ªnVü≤+μ ‘·–Zb˛‘·T+~. ªyês¡Tμ
&çyÓ’Hé, ªyê]μ˝À nVü≤+ Ò̋<äT ø±ã{Ïº, ªyê]μì #·÷dü÷Ô #·÷dü÷Ô
ñ+fÒ MT˝Àì nVü≤+ ≈£L&Ü q•+∫b˛‘·T+~. <Ûë´q+˝À
m≈£îÿe>± Ä˝À#·q\T e∫Ãq|ü⁄&ÉT, yÓ+≥H̊ ̌ ø£ÿ ôdø£+&ÉT ø£+&ÉT¢
‘Ós¡∫ ªu≤ã÷Jμ Hê m<äT≥H̊ ñHêïs¡T, ªyês¡Tμ qH̊ï #·÷düTÔHêïs¡T
nì nqTø=ì eTs¡\ <Ûë´q+ #˚ùdÔ Ä˝À#·q\T sêe⁄.
m+<äTø£+fÒ, ªyês¡Tμ <∏ë{Ÿ …̋dt |üs¡‡Hê*{Ï (X¯Sq´uÛ≤e eT÷]Ô)
ø±ã{Ïº. me]¬ø’‘˚ eTq ªnVü≤+μ qT düeT]Œ+#êyÓ÷ ªyê]μH˚
eTq m<äT≥ ñ+#·Tø=ì nìï |üqT\T #˚j·T+&ç.

ˇø£kÕ] ̌ ø£ nuÛ≤´d” ªªu≤ã÷J! y˚TeTT cÕ»Vü‰Hé|üPsY
sêe&ÜìøÏ MTs¡T e÷≈£î m+<äT≈£î nqTeT‹ Çe«&É+ Ò̋<äT?μμ
nì n&ç>±&ÉT. n|ü&ÉT u≤ã÷J, ªªá eT<Ûä́ H˚ ø£<ë ˙e⁄
Çø£ÿ&çøÏ e∫Ã yÓfi≤fle⁄ eT∞fl,  m+<äT≈£î sêyê\qT≈£î+≥THêïe⁄?μμ
nì n&ç>±s¡T.
nuÛ≤´d”: Hê≈£î Çø£ÿ&É≈£î sêyê\ì Hê eTqdüT‡ #ê˝≤
ø√s¡T≈£î+≥÷+~.

n|ü&ÉT ªyês¡Tμ #ê˝≤ #·ø£ÿì »yêãT #ÓbÕŒs¡T.
ªªH˚qT ˙ MT<ä |üì#˚dæ ìqTï dü]~<ë›* ø±ã{Ïº ˙e⁄

Hê≈£î C≤„|üø£+ ñHêïe⁄. ˙e⁄ Hê≈£î C≤„|üø£+ ñHêïe⁄ ø±ã{Ïº,
˙ X¯Øs¡+ Hê m<äT≥ ñ+&Ée\dæq nedüs¡+ ̋ Ò<äT. ̇ e⁄ Çø£ÿ&ç
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qT+&ç qqTï ˙ yÓ+≥ rdüTø=ì yÓ[flq≥¢sTT‘˚ ˙e⁄
cÕ»Vü‰Hé|üPsY≈£î sêe\dæq nedüs¡ẙT ̋ Ò<äT. ̇ e⁄ qqTï πøe\+
cÕ»Vü‰Hé|üPsY˝ÀH˚ #·÷düTÔHêïe⁄. n+<äTø£H˚ ˙e⁄ Çø£ÿ&É≈£î
eTs¡\`eTs¡\ sêyê\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïe⁄. Çø£ÿ&ç qT+&ç qqTï
˙‘√ bÕ≥T>± rdæø=ì yÓfi¯ófl.μμ

MTs¡T n<äTsê› #Ó+<äT‘·÷, Ä˝À∫dü÷Ô, e´<Ûä #Ó+<äT‘·÷
J$dü÷Ô ñ+≥÷ eTs¡DÏkÕÔs¡T. Çe˙ï ªyê]μ Ç#êÃ¤qTkÕs¡y˚T
»s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. \ø£å̋ ≤~>± <Ûäq+ ñ+&Ée#·TÃ. ø±ì
»ãT“ #̊dæ+<ä+fÒ @MT ‹q Ò̋s¡T. n~ ≈£L&Ü ªyê]μ Ç#êÃ¤qTkÕs¡ẙT.
ø£qTø£ eTq≈£î @~ Ç∫ÃHê u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ>±πs. @~
»]–Hê ªyê]μ Ç#êÃ¤qTkÕs¡y˚T nì Á>∑Væ≤+#ê*.
Á|üX¯ï: ìs¡+‘·s¡ düàs¡DqT m˝≤ n\es¡TÃø√yê*?
»yêãT: <˚ìø£sTT‘˚ nyê+‘·s¡+ ̋ Ò<ë nes√<Ûä+ ø£\>∑<√ n~
ìs¡e~Ûø£+ ̋ Ò<ë ìs¡+‘·s¡yÓTÆq<äe⁄‘·T+~. düàs¡D nH̊~ eTq*ï
u≤ã÷J‘√ dü+<Ûëq|üs¡#˚~. nq>± ø£HÓø£åHé. eTq+ yê]ì
eT]∫b˛sTTq|ü⁄&ÉT á ø£HÓø£åHé ‘Ó–b˛‘·T+~. n˝≤ ‘Ó–b˛≈£î+&Ü
ìs¡+‘·s¡+ ì*∫ ñ+&˚~ ìs¡+‘·s¡ düàs¡D Ò̋<ë dü‘·‘· düàs¡D
ne⁄‘·T+~. eTq+ @ |üì #˚düTÔHêï ªyê]μ düàs¡D ø£*π>
ñ+&Ü*. n|ü⁄&ÉT yê≥+‘·≥ẙ »]–b˛‘êsTT. ẙTeTT MT e<ä›H̊
ñHêï+. y˚TeTT MT yês¡y˚T nqTø√yê*. ªyês¡Tμ eTqyêπs
nsTTq|ü⁄&ÉT yê]ì m˝≤ eTs¡e>∑\+! Ä ø£HÓø£åHé ‘Ó–b˛<äT.
‘Ó–b˛‘·T+<ä+fÒ n~ eTq dü«j·T+ø£è‘·y˚T.
Á|üX̄ï: <Ûë´q+˝À eT>∑ï+ ø±uÀj̊T eTT+<äT (ø°¢ì+>¥) ìs¡à©ø£s¡D
m+<äT≈£î? n|ü&ÉT ìs¡à©ø£s¡D+ #˚düTø√e≥+ dü]jÓÆTq<˚Hê?
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»yêãT: n|ü&ÉT ìs¡à©ø£s¡D nH̊~ <Ûë´q+˝À ̋ À‘·T>± yÓfīfl≥+
ø√dü+ ñ<˚›•+#·ã&ç+~. <Ûë´q+ #˚j·÷* nH˚ uÛ≤e+
ø£*–q|ü⁄&ÉT <Ûë´qy˚T #˚düTø√e#·TÃ>±ì ìs¡à©ø£s¡D jÓTTø£ÿ
ne⁄düs¡+ Ò̋<äT.

ø°¢ì+>¥, ÁbÕs¡úq nH̊$ <Ûë´q+˝À eT>∑ï‘·≈£îdüVü‰j·Tø±\T.
u≤ã÷J #Ó|æŒq e÷≥ ˇø£ÿfÒ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç. n<˚eT+fÒ
MTs¡T Ç+{Ï |üqT\T @yÓ’Hê #˚düTø√+&ç qqTï <äèwæº˝À
ì\T|ü⁄ø=ì, nHêïs¡T. me]¬ø’‘̊ >∑Ts¡Te⁄ MT<ä |ü]|üPs¡í $XÊ«dü+
ñ+&É<√ yê]øÏ Ç$ ne⁄düs¡eTì ‘√dü÷Ô ñ+{≤sTT. u≤ã÷J
‘·eT X¯øÏÔì ìs¡÷|æ+#ês¡T. Áù|eT, uÛÑøÏÔ nH˚$ eTTK´+. eTq+
@yÓTÆHê ‘·|ü #˚dæ ñHêïeTì|æ+∫Hê, ø√|ü+, <˚«wü+ ̋ ≤+{Ï$
ø£*>±j·Tì nqT≈£îHêï, yê{Ïe\q @s¡Œ&çq dü+kÕÿsê\qT
‘=\–+#·Tø√e{≤ìøÏ ø°¢ì+>¥ ne⁄düs¡+. ø±ì, ìj·TeT+
e÷Á‘·+ ø±<äT. ˇø£kÕ] ˇø£ nuÛ≤´dæ u≤ã÷J ` MTs¡T
Äs¡T>∑+≥\≈£î ø°¢ì+>¥ #˚düTø√eTHêïs¡T. Hê≈£î 5 >∑+≥\≈£î
#˚düTø√yê\ì|ædüTÔ+~. ˇø√ÿs√E Ç+ø=ø£ düeTj·T+˝ÀqT,
eTs=ø£kÕ] ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ø°¢ì+>¥ #˚düTø√yê\ì|ædüTÔ+~ nì
nHêï&ÉT. n+<äT≈£î u≤ã÷J n<˚MT nedüs¡+ Ò̋<äì #Ó|æŒ
n‘·&ÉT >∑‘· »qà˝À @<√ ø°¢ì+>¥ |üì #˚dæ ñ+{≤&ÉT. n+<äTπø
Ç‘·ìøÏ ‘·s¡#·T>± ø°¢ì+>¥ |üì <äèwæºøÏ ek Ǫ̂+~ nHêïs¡T. ø°¢ì+>¥,
<Ûë´q+ Á|ü‘˚´ø£ düeTj·÷˝À¢ #˚j·÷\Hêïs¡T >∑<ë nì
n&ÉT>∑T‘·THêïs¡+fÒ, n~ nuÛ≤´dæ>± ‘·j·÷s¡T ø±e{≤ìøÏ—
nuÛ≤´dæ nsTTq ‘·s¡Tyê‘· ìj·TeT+ ø±<äT.
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H˚qT <Ûë´q+˝À ̌ ø£ |üs¡«‘êìï #·÷XÊqT, ̌ ø£ >∑TVü≤qT
#·÷XÊqT, n~ ø£qã&ç+~,Ç~ ø£qã&ç+~, n+≥÷ #ê˝≤eT+~
Hê≈£î ñ‘·Ôsê\T ÁyêkÕÔs¡T. ø±ì Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À á #·÷&É&É+
nH˚ <ëìøÏ m˝≤+{Ï ns¡ú+ ˝Ò<äT. Ä<Ûë´‹àø£‘·˝À |ò”*+>¥
(nqTuÛÑ÷‹) nH̊~ eTTK´yÓTÆq~. MT≈£î <Ûë´q+˝À 15 ì$TcÕ\T
ˇø£ >∑TVü≤˝ÀøÏ yÓ[flq≥T¢ ñ+~. nsTT‘˚ nø£ÿ&ç ø£+&çwüHé (dæú‹)
@ $<Ûä+>± ñ+~? MTs¡T Ä >∑TVü≤˝À ñqï|ü&ÉT ø£*–q |ò”*+>¥
@$T{Ï? Ç~ eTTK´+. Ä |ò”*+>¥ jÓTTø£ÿ dü+ã+<Ûä+
Ä<Ûë´‹àø£‘·‘√ ≈£L&ç ñ+≥T+~. nqTuÛÑ÷‹j˚T uÛÑ>∑e+‘·Tì
uÛ≤wü nì u≤ã÷J #Óù|Œyês¡T. n+fÒ <Ûë´q+˝À ªyês¡Tμ eTq≈£î
@<√ ÇdüTÔHêïs¡T. <ëìï eTq+ rdüT≈£î+≥THêï+. <ëìì
nqTuÛÑ÷‹ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï+. <Ûë´q+˝À ˇø=ÿø£ÿkÕ]
ìÁ<ä edü÷Ô+~ ` nì ø=+‘·eT+~ nuÛ≤´düT\T n+{≤s¡T.
n|ü&ÉT Ä <Ûë´q+˝À m≥Te+{Ï dæú‹ (ø£+&çwüHé) Ò̋≈£î+&Ü
πøe\+ ìÁ<äb˛yê\H˚ |ò”*+>¥ ñ+fÒ n~ ìÁ<ä e÷Á‘·y˚T! ø±ì
Ä ìÁ<ä̋ À @<Ó’Hê |ò”*+>¥ ñ+fÒ, Äq+<ä+ ñ+fÒ n~ ìÁ<ä
ø±<äT. n~ düTwüßbÕÔedüú.
Á|üX¯ï: ìÁ<äb˛‘·THêïqH˚ uÛ≤eq ˝Òq|üŒ{Ïø°, <Ûë´q+ #ê˝≤
>±&ÛÉ+>± ñ+~. <Ûë´q+˝À n|ü&ÉT @$T »s¡T>∑T‘·T+<√ Hê≈£î
‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT.
»yêãT: <Ûë´q+˝ÀøÏ ̋ À‘·T>± yÓfīfl+&ç nì u≤ã÷J nH̊yês¡T.
˝À‘·T>± yÓfi¯fl&É+ n+fÒ ` <Ûë´HêìøÏ ªyê]μ kÕMT|ü´‘·
(ìj·TsYHÓdt) ‘√ nqTdü+<Ûëq+ »]–+<äì ns¡ú+. nq>±
ªyê]μøÏ <ä>∑Zs¡>± #˚s¡T≈£îHêïeTì ns¡ú+.
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düuŸ$TwüHé (ns¡ŒD): H˚qT MT yê&çì, (Ä‘·à`ìy˚<äq) H˚qT
m{≤¢ ñHêï ø±ì H˚qT MT yê&çH˚ ` nH˚ uÛ≤eq.
dü¬s+&ÉsY (düeTs¡ŒD`X¯s¡D≤>∑‹): u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq
düuŸ$TwüHéqT (ns¡ŒDqT) d”«ø£]+∫q|ü⁄&ÉT ø£*π> |òü*‘·y˚T
dü¬s+&ÉsY. ªH˚qTμ ª˙μ nH˚ <ä«+<ä« uÛ≤eq e÷j·TeTe⁄‘·T+~.
ªyês¡Tμ MT≈£î C≤„|üø£+ e∫Ãq|ü&ÉT MTs¡T Äj·Tqyê&ç>±
nsTTb˛sTTq≥T¢ MT≈£î nì|ædüTÔ+~. ªªu≤ã÷J! H˚qT MT≈£î
ôd Ÿ̋Œ¤̀ dü¬s+&ÉsY nj·÷´qT. qqTï ªH̊qTμ MT≈£î düeT]Œ+#·T≈£îHêïqT
nì nuÛ≤´düT\T Hê‘√ n+{≤s¡T. ø±ì Ä nuÛ≤´düT\T ôd˝ŸŒ¤
(H˚qT) nH˚ <ëìì ‘·eT <ä>∑Zπs ñ+#·T≈£îì, düeTdǘ \T, ø£cÕº\T
nìï+{Ïì e÷Á‘·ẙT Hê≈£î düeTs¡ŒD #̊kÕÔs¡Tμμ nHêïs¡T u≤ã÷J.

m|ü&Ó’Hê düπs ª◊μ nH˚ e÷≥qT ñ|üjÓ÷–+∫q|ü&ÉT
ª◊μ n+fÒ H˚qT, Hê~ nì ø±≈£î+&Ü á ª◊μ nH˚~  ªyê]μ ~
nì uÛ≤$+#ê*.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ Á|æôd|üºs¡¢≈£î n˙ï H˚s¡TŒ‘ês¡T. MT≈£î
y˚TeTT dæ{Ïº+>¥ Ç#˚Ã|ü&ÉT MTs¡T @ dæú‹˝À ñHêïs√ ` Ç+ø±
n+‘·ø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq dæú‹˝ÀøÏ $TeTà*ï @ $<Ûä+>± #˚sêÃ*,
yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\˙ï ªyê]μ H˚s¡TŒe Ò̋¢ e÷≈£î ‘Ó\TkÕÔsTT.
y˚TeTT nuÛ≤´düT\≈£î dæ{Ïº+>¥ Ç∫Ãq|ü⁄&ÉT e÷≈£î `

1) nuÛ≤´d” Vü≤è<äj·T+˝À u≤ã÷J cÕ&√ (˙&É)
ø£qã&ÉT‘·T+~.

2) nuÛ≤´d” Vü≤è<äj·T+˝À u≤ã÷J Á|ü»Hé‡ (kÕìï<Ûä́ +)
#·÷kÕÔ+.

3) nuÛ≤´d” Vü≤è<äj·T+˝À ˇø£ Á|üø±X¯+ ñ+≥T+~. Ä
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Á|üø±X¯+˝À u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ø£qã&É‘ês¡T.
M{Ï ns¡ú+ @$T≥+fÒ,

1) u≤ã÷J (˙&É) ø£q|ü&ç+~ nq>± nuÛ≤´d” ‘·\+|ü⁄˝À
u≤ã÷J ñHêïs¡ì.

2) u≤ã÷J Á|ü»Hé‡ (kÕìï<Ûä́ +) ø£qã&ç‘˚ Ä nuÛ≤´d”
yê] düàs¡D˝À (eTTì–) ñHêï&Éì,

3) Á|üø±X¯eTT ˝À|ü\ u≤ã÷J ø£qã&ç‘˚ Ä nuÛ≤´d”̋ À
qT+&ç ª◊μ HÓdt (H˚qT nH˚~) ‘=\–+#·ã&ÉT‘·Tqï<äì ns¡ú+.

4) ẙTeTT me«s¡yÓTÆHê nuÛ≤´d”øÏ dæ{Ïº+>¥ Ç∫Ãq|ü⁄&ÉT Hê≈£î
@eTì nì|ædüTÔ+<ä+fÒ Ä nuÛ≤´d” X¯Øs¡+ e÷Á‘·+ Çø£ÿ&É
ñ+~ ø±ì, n‘·&ÉT u≤ã÷J e<ä›H˚ ñqï≥T¢>± ‘Ó\TdüTÔ+~.

eTqdüT‡ eT+~s¡+ ø±<äT. Vü≤è<äj·T+ nH̊ <̊yê\j·T+˝À
<Ó’e+ ñHêï&ÉT. u≤ã÷J‘√ eTq+ Ä Vü≤è<äj·T+‘√H˚ ø£HÓøº̆
(nqTdü+<Ûëq+) #̊düTø√yê*. ªªu≤ã÷J Hê yês¡Tμμ nqTø√yê*.
Vü≤è<äj·T+‘√ <ëì (|ò”̋ Ÿ) nqTuÛÑ÷‹¬ø’  Á|üj·T‹ï+#ê*. Hê
ø=&ÉT≈£î, Hê ≈£L‘·Ts¡T nqTø=+{≤eTT. n˝≤ ø±≈£î+&Ü ̀  Ms¡T
u≤ã÷J |æ\¢\T. Ç~ ªyê]μ ≈£î≥T+ã+ nì nqTø√yê*.
ªªu≤ã÷J eTqyês¡Tμμ nH̊ u≤+<Ûäyê´ìï eTq+ @s¡Œs¡#·Tø√yê*.

<Ó’e+ eTq≈£î @<Ó’Hê Ç∫Ãq|ü⁄&ÉT <ëìì me«s¡÷ ≈£L&Ü
eTq qT+&ç rdüTø√ Ò̋s¡T. eTq≈£î Á{≤Hé‡$TwüHé (ÁbÕD≤VüQ‹
X¯øÏÔì) mes¡÷ ≈£L&Ü Ä|ü⁄#˚j·T Ò̋s¡T. njÓ÷´! Á{≤Hé‡$TwüHé
ø£{Ÿ ne⁄‘·T+<̊yÓ÷ n˙ ̀  yê¬ses√ Ä|ü⁄#̊kÕÔs¡T nì nqT≈£î+fÒ
` Ä nqT≈£îH˚ yê]øÏ u≤ã÷J MT<ä qeTàø£+, $XÊ«dü+ ̋ Ò<äì
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ns¡ú+. $XÊ«dü+ ñ+fÒ eTq≈£î u≤ã÷J‘√ ø£HÓø£åHé (*+ø˘)
nH˚~ ñ+≥T+~.

ªe÷düºsYμ n+fÒ eTqdüT‡ ø±<äT, ªe÷düºsYμ n+fÒ z
e´ø°Ô ø±<äT. ªe÷düºsYμ n+fÒ Ä ªªn+‹eT+ jÓTTø£ÿ ~e´ X¯øÏÔ.μμ

u≤ã÷J ne‘·]+#·&ÜìøÏ eTT+<äT lø£èwüßí&ÉT ª|üP»μ
ì#˚Ãyê&ÉT. n+fÒ lø£èwüßí&ÉT J$+#˚ ñHêï&ÉH˚ ø£<ë ns¡ú+.
Á|üX¯ï: *$+>¥ e÷düºsY düX¯Øs¡T\T>± nedüs¡+ ̋ Òq|ü&ÉT eT]
sêeTT&ÉT, ø£èwüßí&ÉT uÛÑ÷$T MT<ä≈£î m+<äT≈£î e#êÃs¡T?
»yêãT: sêeDTìøÏ eTTøÏÔì Çyê«\H˚ dü+ø£\Œ+‘√ sêeTT&ÉT
uÛÑ÷$T MT<ä≈£î e#êÃ&ÉT. lø£èwüßí&ÉT <äTwüº dü+Vü‰s¡+ ø√dü+
e#êÃ&ÉT. Çø£ ` düs¡« e÷qyê[ì ªn+‹eT dü‘·́ +μ e<ä›≈£î
rdüT≈£îb˛yê\H˚ ˇø£ ~e´ dü+ø£\Œ+‘√ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ
uÛÑ÷$T MT<ä ne‘·]+#ês¡T. Ä dü+ø£\Œ+ j·TT>∑j·TT>±\
|üs¡́ +‘·+ ñ+≥T+~. Ä dü+ø£\Œ+ |üP]Ô nj̊T´es¡≈£î u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ jÓTTø£ÿ ª~e´ X¯øÏÔμ Çø£ÿ&˚ ñ+≥T+~.

e÷düºsY̋ À J$+#·&É+ (*yé ÇHé e÷düºsY) n+fÒ u≤ã÷J
Çø£ÿ&˚ (eTq kÕúq+˝À) ñHêïs¡T. ªyês¡Tμ J$düTÔHêïs¡T, ø±ì
ªH˚qTμ ø±<äT nì ns¡ú+.

˙e⁄ ìs¡+‘·s¡+ düàs¡D˝À ñ+fÒ, ìs¡+‘·s¡ <Ûë´q+˝À
˙e⁄ ñqïfÒ¢. ˙e⁄ ìs¡+‘·s¡+ ÁbÕD≤VüQ‹ <Ûës¡̋ À  ñHêïe⁄.
˙e⁄ ˇø£ >∑+≥ø£+fÒ m≈£îÿeùd|ü⁄ <Ûë´q+ #˚j·T Ò̋e⁄. eTqdüT‡
n\dæb˛‘·T+~. ìs¡+‘·s¡ Áù|eT‘√ ≈£L&çq düàs¡DÒ eTTK´+.

$<̊o nuÛ≤´düT\T, ø=+<äs¡T <äøÏåDuÛ≤s¡‘·<̊X̄ nuÛ≤´d”\T
u≤ã÷Jì ~e´‘êeTT]Ô (&çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{°)
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nì dü+uÀ~Û+#˚yês¡T. eT] ø=+‘·eT+~ ªyê]ìμ u≤ã÷J
nì |æ*#˚yês¡T.

ªª$TeTà*ï @ $<Ûä+>± dü+uÀ<Ûäq #˚ùdÔ MT≈£î Çwüº+μμ
nì ˇø£ nuÛ≤´d” u≤ã÷Jì n&ç>±&ÉT.

ªªHê≈£î Ä &çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{° (~e´‘êeTT]Ô) >∑T]+∫ @
e÷Á‘·+ ‘Ó*j·T<äT. ª&çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{°μ nì qqTï |æ*ùdÔ,
Hê≈£î nuÛ≤´d”øÏ eT<Ûä́ q ˇø£ $<ÛäyÓTÆq y˚sêŒ≥T uÛ≤e+ $T–*
<ä÷s¡+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. nuÛ≤´düT\ MT<ä #˚j·Te\dæq |üìì
#·ø£ÿ>± #˚j·T Ò̋qT. ø±ì nuÛ≤´düT\T qqTï Áù|eT‘√ ªu≤ã÷Jμ
nì |æ*ùdÔ H˚qT yêfi¯fl‘√ ø£*dæb˛sTT u≤>± |üì#˚j·T&ÜìøÏ
M\e⁄‘·T+~μμ nHêïs¡T u≤ã÷J.

n<̊ $<Ûä+>± Á|æôd|üºsY ≈£L&Ü ̋ À|ü\ ‘êqT z Á|æôd|üºsYqT
` Mfi¯ófl nuÛ≤´düT\T nH˚ uÛ≤eq ñ+fÒ n‘·&ÉT |üìì dü]>±
#˚j·T Ò̋&ÉT. Á|æôd|üºsY nuÛ≤´düT\qT ‘·q k˛<äs¡Tì>±, k˛<ä]>±
uÛ≤$ùdÔ ‘·q |üì #·ø£ÿ>± #˚j·T>∑\&ÉT.

ôd˝ŸŒ¤ ø£+Á{À˝Ÿ ` eTq MT<ä eTqøÏ |ü≥Tº, eTq MT<ä
eTq≈£î ø£+Á{À˝Ÿ ` ìj·T+Á‘·D ñ+&É&É+. ø±ì m|ü&Ó’‘˚
eTq+ eTq*ï u≤ã÷JøÏ Ç∫Ãy˚kÕÔyÓ÷ ` n]Œ+#˚kÕÔyÓ÷
n|ü&çø£ á ôd˝ŸŒ¤`ø£+Á{À˝Ÿ nH˚~ u≤ã÷J`ø£+Á{À˝Ÿ
ne⁄‘·T+~. n+fÒ eTq+ ªyê]μ ø£+Á{À˝Ÿ˝À ` ªyê]μ
ìj·T+Á‘·D˝À ñ+#·ã&É‘êeTT.

Áù|eT #ê˝≤ düT\uÛÑyÓTÆq~.
uÛÑøÏÔ #ê˝≤ ø£wüºyÓTÆq~.
Áù|eT düT\uÛÑ+>± ìs¡+‘·s¡ düàs¡D e\q edüTÔ+~.
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uÛ ÑøÏ Ô n+fÒ ~e´‘·«+ nH˚ düeTTÁ<ä+ ˝À|ü*øÏ
eTTì–b˛sTT ‹]– ‘˚\ø£b˛e&Éy˚T.

l ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ »qà~H√‘·‡e+ ` ªªedü+‘·
|ü+#·$Tμμ Hê&ÉT H̊qT >∑eTì+∫ nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äq~ @eT+fÒ,
yÓTT‘· Ô+ yê‘êes¡D+ n+‘ê #ÛêsY ® #˚j·Tã&ç ñ+~.
nuÛ≤´düT\+‘ê ‘·eTqT ‘êeTT eTs¡∫b˛sTTq≥T¢>± nqTuÛÑ÷‹
#Ó+<ës¡T. u≤ã÷J eTq Á|üX¯ï\ìï{Ïø° »yêãT\T #Óù|Œyês¡T.
Ä edü+‘· |ü+#·$T jÓTTø£ÿ eT÷&ÉT s√E\T ≈£L&Ü yê‘êes¡D+
#ê˝≤ Á|ü‘̊´ø£+>± ñ+&ç l u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ yê] >=|üŒ‘·q+
eTq≈£î nqTuÛÑ÷‹˝ÀøÏ e#˚Ã~. ñ‘·‡e+ |üP]Ôø±>±H˚ ˝≤˝≤J
kÕôV≤uŸ Ä yê‘êes¡D≤ìï ‹]– yÓqTø£≈£î rdüT≈£îH˚ yês¡ì
u≤ã÷J e÷≈£î #Óù|Œyês¡T.

eTq Vü≤è<äj·÷ìï u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ‘√ ø£HÓø˘ º
(dü+<Ûëq+) #˚düT≈£î+fÒ ` ø£\T|ü⁄≈£î+fÒ eTq˝À m≈£îÿe
ÁbÕD≤VüQ‹ u≤>± rdüT≈£îH˚ kÕeTs¡ú´+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
ñ‘·‡yê\˝À bÕ˝§Z+fÒ eTq Áb˛Á¬>dt m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.
m+<äT#̊‘·q+fÒ MT Vü≤è<äj·T+ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ‘√ dü+<ÛëqyÓTÆ
(ø£\|üã&ç) ñ+≥T+~ ø±ã{Ïº. n|ü&ÉT MTs¡T ` ªªH˚qT Çø£ÿ&É
Ò̋qTμμ ªªnø£ÿ&É ñHêïqTμμ nì |ò”̋ Ÿ (nqTuÛÑ÷‹) ne⁄‘ês¡T.

<Ûë´q düeTj·T+˝À eTq+ eTq \øå±´H˚ï >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√yê*.
˙e⁄ <Ó’yêìï >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+fÒ <Ûë´q+˝À ìqTï Nø±≈£îô|fÒº
Ç‘·s¡ Ä˝À#·q\˙ï ‘=\–b˛‘êsTT.

eT‘·+n+‘·yÓTÆq|ü&ÉT Ä<Ûë´‹àø£‘· ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.
Ä<Ûë´‹àø£‘· n+‘·+ nsTTq|ü&ÉT yêdüÔ$ø£‘· (]j·÷*{Ï)
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ÁbÕs¡+uÛ ÑeTe⁄‘·T+~. ]j·÷*{Ï n+‘·yÓT Æq|ü&ÉT _¢dt
`|üs¡e÷q+<ä+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~ nì u≤ã÷J ÁyêXÊs¡T. M{Ï
dæú‹ @$T{Ï? M{Ï dü]Vü≤<äT›\T @$T{Ï? yê{Ïì MTs¡T á
$<Ûä+>± Á>∑Væ≤+#·+&ç.

m|ü&Ó’‘˚ <˚Vü≤`uÛ≤eq b˛‘·T+<√ n|ü&ÉT eT‘·+
n+‘·+ ne⁄‘·T+~. m|ü&Ó’‘˚ Ä‘·à |üs¡e÷‘·à ̀ X¯øÏÔ̋ À $©q+
ne⁄‘·T+<√ n|ü&ÉT Ä<Ûë´‹àø£‘· n+‘·yÓT Æ ]j·÷*{°
(yêdüÔ$ø£‘·) yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. Äô|’q uÛÑ>∑e‘Y kÕøå±‘êÿs¡+
bı+<ëø£ ` ôd+Á≥˝Ÿ Øõj·THé (πø+Á<ä eT+&É\+)˝À m|ü&ÉT
Á|üẙ•+#·T‘êyÓ÷ n|ü&ÉT _¢dt (|üs¡e÷q+<ä+) yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.
á _¢dt ‘·s¡Tyê‘· Ç+ø=ø£ dæú‹ ñ+~. n~ ∫e]~ ` fÒdtº
…̋dt fÒdtº ̀  (s¡T∫ uÛ≤eq ̋ Òì s¡T∫). BìH̊ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ

ª‘·yéTμ nì nHêïs¡T. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ $TeTà*ï Ä ª‘·yéTμ
dæú‹øÏ rdüT≈£î yÓ[flq ‘·sê«‘· nø£ÿ&ç Ä dæú‹ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTÔ+~.
n~ MT jÓTTø£ÿ dæú‹j˚T nì|ædüTÔ+~. ø±ì n~ MT dæú‹ ø±<äT.
n~ Ä Á|ü<˚X¯+ jÓTTø£ÿ dæú‹ e÷Á‘·y˚T. nø£ÿ&É ª◊μ (H˚qT)
nH˚~ ̋ Ò<äT. ◊&Ó+{Ï{Ï (H˚qT nH˚ HêeTe÷Á‘·|ü⁄ >∑Ts¡TÔ) nH˚~
düTwüßbÕÔedüú̋ À ñ+≥T+~. nø£ÿ&É fÒdtº ` s¡T∫ ñ+~, ø±ì
>∑T]Ô+#·̋ ÒeTT. n+<äTπø n~ fÒdtº̋ …dt fÒdtº.

u≤ã÷J qqTï Á|ü‹ <äX¯qT, nìï dæú‘·T\ >∑T]+N
Áyêj·TeTì #ÓbÕŒs¡T. H˚qT l u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ jÓTTø£ÿ f…Æ|t
¬s’≥sYqT e÷Á‘·ẙT nì #Ó|üŒ>∑\qT. ôdºH√Á>±|òüsY n+fÒ me¬s’Hê
#Ó|æŒ+~ $ì, ÁyêdüTø=ì eTs¡\ ̌ ø£#√≥ ≈£Ls=Ãì $es¡D‘√
|üP]Ô>± ÁyêkÕÔs¡T. ôdºH√≈£î eTqdüT‡ ñ+~. ø±ì Hê≈£î eTqdüT‡
Ò̋<äT. f…Æ|t ¬s’≥sY≈£î ≈£L&Ü eTqdüT‡ Ò̋<äT.
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u≤ã÷J Hê MT<ä |ü]XÀ<Ûäq #˚j·T&ÜìøÏ >±qT qqTï
mqTïø=qï|ü&ÉT yÓTT<ä≥ Hê˝À |ü]XÀ<Ûäq≈£î dü+ã+~Û+∫q
dæú‘·T\qìï+{Ïì ì+|æ Ä ‘·s¡Tyê‘· ªyês¡Tμ Hê MT<ä ‘·q
<Ó’Mj·T |ü]XÀ<ÛäqqT |üP]Ô #˚XÊs¡T. Ä dæú‘·T\ >∑T]+∫ H˚qT
e]í+∫q|ü⁄&ÉT e÷Á‘·+ Ä >=|üŒ‘·q+ Hê≈£î Ç#̊Ãyês¡T. |ü]XÀ<Ûäq
ªyês¡Tμ #˚dæ Ä |òüTq‘· e÷Á‘·+ Hê≈£î Ç#˚Ãyês¡T. ‘êqT #˚ùd
Á|ü‹ |üìì ‘·q _{Ïj·÷ (ø£dü÷Ô]) düeTs¡úe+‘·+>± #̊j·T>∑\<äì
ªyê]μøÏ ‘Ó\TdüT.

düVü≤»e÷s¡Z+ nH˚~ ˇø£ düVü≤»yÓTÆq (Jeq) |ü<äú‹.
düVü≤»e÷s¡Z |ü<ä∆‹ì ñqï~ ñqï≥T¢>± dü]jÓÆTq $<Ûëq+˝À
Ä#·]+∫q|ü&˚ |òü*‘·+ edüTÔ+~.

…̋’{ŸHÓdt (‘̊*ø£<äq+) nH̊~ eTq m>√ (nVü≤+) jÓTTø£ÿ
ÁbÕeTTK´‘· (ãs¡Te⁄) ‘·>∑TZ‘·Tqï dü÷#·q ̀  nì ns¡ú+. ̌ ø£kÕ]
H˚qT ªªu≤ã÷J! ¬s+&ÉT s√E\ qT+&ç Hê≈£î #ê˝≤ Äq+<ä+>±
ñ+~. ø±ì Ç|ü&ÉT Hê≈£î @ ÄdüøÏÔ ̋ Òq≥T¢ (&çdt Ç+≥¬sôdº&éHÓdt)
>± nì|æk˛ Ô+~. mes√ Hê qT+&ç Ä Äq+<ëìï
<√#·Tø=qï≥T¢>± ñ+~μμ nì yê]øÏ ñ‘·Ôs¡+ ÁyêXÊqT. <ëìøÏ
yês¡T ªªìqTï @<Ó’‘˚ Äø£]¸+∫+<√ n~ Ä dæú‹ (ø£+&çwüHé)
jÓTTø£ÿ X¯øÏÔ. n+<äTe\¢H˚ #ê˝≤ Äq+<ä+>± nì|æ+∫+~μμ
nì »yêãT>± ÁyêXÊs¡T.

áX¯«Øj·T <˚X¯+ es¡≈£î Äq+<ä+, fÒdtº (s¡T∫) nH˚~
bı+<äT‘ê+. ôd+Á≥˝Ÿ Øõj·THé (πø+Á<ä eT+&É\+) nH˚~
uÛÑ÷e÷ jÓTTø£ÿ nq>± u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑe+.
Çø£ÿ&É s¡‘êï\T, eTT‘ê´\T (nH˚≥≥Te+{Ï dæú‘·T\T) #Ó˝≤¢
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#Ó<äTs¡T>± |ü&ç ñHêïsTT. yê{Ïqìï{Ïì #·÷dæ eTq+
Áb˛>∑T#˚düTÔHêï+. nø£ÿ&É ª◊μ nH˚~ (H˚qT ` ‘êqT) Ò̋q+<äTq
nø£ÿ&ç dæú‹ì ªHêμ dæú‹ nì #Ó|üŒ Ò̋+. Ä dæú‹ì (uÛÑ÷e÷ yÓ’uÛÑyêìï)
Ä Á|ü<˚X¯+ jÓTTø£ÿ dæú‹ nì e÷Á‘·y˚T #Ó|üŒ>∑\+. πø+Á<ä
eT+&É\+˝À eTq+ Ä uÛÑ÷e÷ jÓTTø£ÿ yÓ’uÛÑyêìï #·÷&É>∑\+.
ø±ì nø£ÿ&É ª◊μ nH̊~ ̋ Òq+<äTq fÒdtºqT (dæú‹ uÛ≤eq) bı+<ä̋ Ò+.
m+<äTø£+fÒ <˚ì‘√HÓ’Hê ª◊μ nH˚~ ø£*dæq|ü&ÉT (ø£HÓø˘º
nsTTq|ü&ÉT) Ä dæú‹ uÛ≤eq (fÒdtº) ñ+≥T+~. πø+Á<ä
eT+&É\+˝À (ôd+Á≥˝Ÿ Øõj·THé̋ À) ª◊μ nH˚~ Ò̋<äT. ø±ì
◊&Ó+{Ï{Ï (>∑Ts¡TÔ) nH˚~ ñ+~. ôd+Á≥˝Ÿ Øõj·THé ‘·s¡Tyê‘·
u≤ã÷J eTq*ï ôdyÓHé ]+>¥‡ (@&ÉT ‘˚CÀe\j·÷\T) ˝ÀìøÏ
rdüTø=ì yÓfi ¯fl‘ês¡T. Ä @&ÉT ‘√CÀe\j·÷\˝ÀìøÏ
Á|üy˚•+#·>±H˚ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq‘√H˚
ñHêïs¡H˚ Ä fÒdtº (dæú‹ uÛ≤eq) ≈£L&Ü e÷j·T+ ne⁄‘·T+~.
á @&ÉT ‘√CÀ e\j·÷\T <ë{≤ø£ n*ºy˚T{Ÿ Øõj·THé nq>±
uÛÑ÷e÷ jÓTTø£ÿ kÕÁe÷C≤´ìøÏ ªyês¡Tμ eTq*ï rdüT≈£îyÓfīfl‘ês¡T.
Çø£ÿ&É fÒdtº nH˚~ Ò̋<äT. á uÛÑ÷e÷ kÕÁe÷»´eTT˝À MTs¡T
ˇø£ eTVü‰X¯øÏÔì  <ä]ÙdüTÔqï≥T¢>± nì|ædüTÔ+~. u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ uÛÑ÷e÷ jÓTTø£ÿ Ä <äèXÊ´ìï #·÷|ædüTÔqï≥T¢>±
nì|ædüTÔ+~. n*ºy˚T{Ÿ Øõj·THé̋ À ◊&Ó+{Ï{Ï Ò̋<äT. ìC≤ìøÏ
◊&Ó+{Ï{Ï (HêeTe÷Á‘·|ü⁄ >∑Ts¡TÔ) ñ+~. ø±ì Ä >∑Ts¡TÔ
düTwüßbÕÔedüú̋ À ñ+~. á uÛÑ÷e÷ kÕÁe÷»´+˝À ◊&Ó+{Ï{Ï
(>∑Ts¡TÔ) nH˚~ ‘·qqT‘êqT >∑Ts¡TÔ|ü≥º̋ Ò<äT. ªª◊&Ó+{Ï{Ï ¬øHê{Ÿ
◊&Ó+{Ïô|ò’μμ nì u≤ã÷J nHêïs¡T. ◊&Ó+{Ï{Ï ̋ Òq|ü&ÉT MTs¡T
fÒdtºqT @ $<Ûä+>± >∑T]Ô+#·>∑\s¡T. n+<äTe\q uÛÑ÷e÷
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kÕÁe÷»´+˝À MTs¡T uÛÑ÷e÷ jÓTTø£ÿ eTVü‰X̄øÏÔì <ä]Ù+#·>∑\s¡T.
ø±ì <ëì fÒdtº (dæú‹ uÛ≤eqqT ` Äq+<ëìï) bı+<ä̋ Òs¡T.
n*ºy˚T{Ÿ Øõj·THé ‘·s¡Tyê‘· l u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq\qT
n+‘·s¡Z‘· #·\q+ ( Ò̋f…+{ŸyÓ÷wüHé) e<ä›≈£î #˚s¡TÃ‘ês¡T. Çø£ÿ&É
≈£L&Ü ◊&Ó+{Ï{Ï düTwüßbÕÔedüú̋ ÀH̊ ñ+≥T+~. n+‘·s¡Z‘· #·\q+
jÓTTø£ÿ ø£+|üq\T (yÓ’ÁuÒwüHé‡ ` ø£<ä*ø£\T) Çø£ÿ&É ñ+{≤sTT.
BìøÏ ≈£L&Ü fÒdtº Ò̋<äT. n+<äTe\¢H˚ Çø£ÿ&ç dæú‹ì fÒdtº̋ …dt
fÒdtº (s¡T∫ uÛ≤eq ̋ Òì s¡T∫) nì nHêïs¡T. m|ü&Ó’Hê eTq≈£î
#ê˝≤ nHês√>∑́ +>± ñ+&É&É+e\q eTq≈£î ‹H˚ <ëì s¡T∫
(fÒdtº) ‘Ó*j·T<äT. n<˚ $<Ûä+>± n*ºy˚T{Ÿ Øõj·THé̋ À (uÛÑ÷e÷
kÕÁe÷»´+˝À) fÒdtº ñqï|üŒ{ÏøÏ ◊&Ó+{Ï{Ï (‘êqT nqT >∑Ts¡TÔ)
düTwüßkÕÔedüú̋ À ñ+&É&É+ e\q nø£ÿ&ç fÒdtºqT (dæú‹ uÛ≤eqqT
` Äq+<ëìï) fÒdtº #˚j·T Ò̋ø£b˛‘·THêï+.

Ç|ü&ÉT z Á|üX¯ï m<äTs¡e⁄‘·T+~. n~ @$T≥+fÒ,
ªªuÛÑ÷e÷ πø+Á<ä+ n+fÒ fÒdtº̋ …dt ø£+&çwüHé (dæú‹ uÛ≤eq Ò̋ì
dæú‹) qT+&ç ne‘·]+∫q u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eT] @ fÒdtº
(dæú‹ uÛ≤eq) ‘√ á uÛÑ÷$T MT<ä ñHêïs¡T?μμ nì.

˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ ÁbÕs¡úHê X¯øÏÔe\q n*ºy˚T{Ÿ |üesY
(n+‹eT X¯øÏÔ) j·T+<äT yÓ’ÁuÒwüHé (ø£+|üq\T) @s¡Œ&É¶+‘√ l
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ á uÛÑ÷$T MT<ä ne‘·]+#ês¡T. ˝≤˝≤J
eTVü≤sêCŸ ø£èbÕø£{≤ø£å+ e\q Ä n+‹eTX¯øÏÔj˚T u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ s¡÷bÕq ne‘·]+∫+~. n+<äT#̊‘· u≤ã÷J jÓTTø£ÿ
ÁbÕD+, JeHê<Ûës¡+ Ä n+‹eTX¯øÏÔj˚T!

u≤ã÷J ∫qï |æ\¢\≈£î Á|ükÕ<ä+ |ü+#·T‘·÷ Ç<˚ ∫qï
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|æ\¢\≈£î |üP», n+≥÷ qy˚«yês¡T. ô|<ä›yêfi¯ófl |üP»˝À
≈£Ls¡TÃqï|ü&ÉT düVü≤»+>±H˚ ∫qï|æ\¢\T Á|ükÕ<ä+ ø=s¡≈£î
Ä•kÕÔs¡T. n+<äTe\q |æ\¢\ ø√dü+ Á|ükÕ<ëìï ˝≤˝≤J
kÕôV≤uŸ≈£î ìy˚<äq #˚dæ u≤ã÷J yêfi¯fl≈£î |ü+#˚yês¡T.

eTq+ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ≈£î Á|ükÕ<ä+ ìy˚<äq
#̊dæq|ü&ÉT Ä Á|ükÕ<ä+˝Àì nDTeDTe⁄ ªyê]μ ~e´ Áù|eT‘√
yê] ~e´ X¯øÏÔ‘√ ì+&çb˛sTT <ëìï mes¡T ‹Hêï yêfi¯fl ̋ À|ü\
~e´‘·«+ ì+&çb˛yê\ì u≤ã÷Jì ÁbÕ]ú+#ê*. ∫qï |æ\¢\≈£î
Á|ükÕ<ä+ jÓTTø£ÿ $\Te ‘Ó*j·T<äT. <ëìï d”«{Ÿ>± uÛ≤$+∫
‹+{≤s¡T. ø±ì eTq+ nuÛ≤´düT\+ e÷Á‘·+ <ëìï Á|ükÕ<ä+>±
uÛ≤$+∫ d”«ø£]+#ê*.

ˇø£kÕ] ̌ ø£ nuÛ≤´dæ ªªu≤ã÷J! Á|ükÕ<ä+ ø=~›>± ‹+fÒ
ø=+#ÓẙT ÁbÕÁ¬>dt ñ+≥T+~. MTπsyÓ÷ Á|ükÕ<ä+ ∫qï>± ø=~›>±
ÇdüTÔHêïs¡T. m≈£îÿe>± Çe«&É+ ˝Ò<äT. H˚qT Á|ükÕ<ëìï
<=+–*+∫ m≈£îÿe>± ‹+fÒ #ê˝≤ Áb˛Á¬>dt edüTÔ+~ ø£<ë
eT]μμ nì n&ç>±&ÉT. n|ü&ÉT u≤ã÷J ªªC≤„|üø£+ ô|≥Tºø√!
<=+>∑‘·q+ #̊ùdÔ C…’\T≈£î b˛‘êe⁄. Á|ükÕ<ä+ jÓTTø£ÿ ñ|üjÓ÷>∑+
ñ+&É<äT ø±ì <=+>∑‘·q+ jÓTTø£ÿ |òü*‘·+ ñ+≥T+~μμ nì
nHêïs¡T.

@~ ‹Hêï düπs Á|ü‹B ` n~ ~e´‘·«+ jÓTTø£ÿ
Á|ükÕ<ä+>± uÛ≤$+∫ ‹Hê*. eT+∫˙fi¯ófl Á‘ê>∑T‘·Tqï|ü&ÉT
Ç~ ˙s¡T ø±<äT, áX¯«Øj·T <Ûës¡H˚ Á‘ê>∑T‘·THêï+, nì
nqTø√yê*. nuÛ≤´dæ <˚ì e\q b˛wæ+|üã&É‘ê&ÉT? ~e´‘·«+
e\q. ø±ì Á|ü‹B u≤ã÷J Á|ükÕ<ä+>± uÛ≤$+∫ ‹Hê*.
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eTq+ uÛÀ»q+ #̊düTÔqï|ü&ÉT Ç~ s¡T∫ø£s¡+>± ̋ Ò<äì ̌ ø√ÿkÕ]
n+{≤eTT. ø±ì cÕ»Vü‰Hé|üPsY˝À Á|ü‹ nuÛ≤´dæ ` Çø£ÿ&ç
e+≥ø±\T m+‘· u≤>∑THêïsTT! m+‘· ‹Hêï, Ç+ø± Ç+ø±
‹Hê\ì|æk Ǫ̂+~ ̀  nì n+{≤s¡T. eT] Ä s¡T∫ e+≥ø±ì<ë?
ø±H˚ ø±<äT. n~ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ~e´‘·«+ jÓTTø£ÿ s¡T∫.

eTTK´+>± kÕ<Ûäq ÁbÕs¡+uÛÑ<äX¯˝À á $<Ûä+>±
uÛ≤$+#·&É+ nH̊~ #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+. ø±ì m|ü&Ó’‘̊ eTq+
ªyê]μ ìs¡+‘·s¡ düàs¡D˝À J$kÕÔyÓ÷ n|ü&ÉT ô|’ $<Ûä+>±
Ä˝À∫+#ê*‡q ̋ Ò<ë uÛ≤$+#ê*‡q nedüs¡+ ̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ
Ä $<Ûä+>±H˚ Ä{Ày˚T{Ïø˘>± (düVü≤»+>±) »]–b˛‘·T+~.

ˇø£kÕ] ˇø£ nuÛ≤´d” ªªu≤ã÷J! Hê˝À |òüsY¬>{Ÿ |òü⁄˝Ÿ
ùdº{Ÿ ` eTs¡|ü⁄dæú‹ @ $<Ûä+>± ñ+<ä+fÒ ˇø£ÿ MTs¡T ‘·|üŒ á
Á|ü|ü+#·+˝Àì nìï $wüj·÷\÷ C≤„|üø£+ edüTÔHêïsTT ø±ì
MTs¡T e÷Á‘·+ C≤„|üø£+ sêe&É+ Ò̋<äTμμ nHêï&ÉT. n|ü&ÉT
u≤ã÷J n‘·&çøÏ ˇø£ düT\TyÓ’q #ê˝≤ ∫qï ∫{≤ÿ #ÓbÕŒs¡T.
ªªH˚qT ìqTï C≤„|üø£+ #˚düT≈£î+≥THêïqì nqTø√. Ç~ ˙e⁄
#˚j·T>∑\e⁄μμ nì.

Bì ns¡ú+ @$T{Ï? m|üŒ{Ïes¡¬ø’‘˚ nuÛ≤´d” eTqdüT‡˝À
á Á|ü|ü+#·+ jÓTTø£ÿ eTTÁ<ä (Ç+Á|æ+{Ÿ) ñ+≥T+<√ n|üŒ{Ï<ëø±
n‘·&ÉT eTqdüT‡˝À ‘·qTï >∑T]+#˚ Ä˝À∫dü÷Ô ñ+{≤&ÉT.
uÛÑ>∑e+‘·TDÏí düà]+#·&É+ nH̊~ n‘·&çøÏ #ê˝≤ ø£wüºyÓTÆq $wüj·T+.
m|ü&Ó’‘˚ <ëìï ‹s¡>∑y˚kÕÔs√ nq>± ªªu≤ã÷Jj˚T qqTï
‘·\#·T≈£î+≥THêïs¡T, C≤„|üø£+ #˚düT≈£î+≥THêïs¡Tμμ nì
nqT≈£î+{≤&√ n|ü&ÉT ̌ ø£ ‹s¡>∑ã&É¶ dæú‹ MT ø√dü+ edüTÔ+~.
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MTπs MT |üqT\T #˚düT≈£î+≥Tqï|ü&ÉT ̀  u≤ã÷Jj˚T $TeTà*ï
C≤„|üø£+ #˚düT≈£î+≥Tqï≥T¢>± nì|ædüTÔ+~.

ªªHH̊ ̊ìqTï düà]+#·Tø=+≥THêïqT. H̊qT ìqTï C≤„|üø£+
#˚düT≈£î+≥THêïqTμμ nH˚ u≤ã÷J jÓTTø£ÿ á ∫qï ∫{≤ÿ e\q
Ä nuÛ≤´d” jÓTTø£ÿ uÛÖ‹ø£ ã+<Ûä+ ‘Ó–b˛sTT n‘·&ÉT ªyê]μ
C≤„|üø£+˝ÀøÏ yÓ[fl ñ+&çb˛e&É+‘√ ‘·~‘·s¡yÓTÆq$ eTs¡∫
$»j·T+ bı+<ë&ÉT.

ˇø£kÕ] ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ u≤ã÷J‘√ ªª˙e⁄ @ |üì
#˚dæHê Á|üø£è‹ düVü≤» |üPs¡«ø£+>± #˚sTT. <ëì˝À ª˙μ ñ<›̊X¯́ +
nH˚~ ñ+&É≈£L&É<äT. n˝≤ ñ<›̊X¯́ +‘√ H˚#·sY‡ esYÿ ̀  |üì#˚ùdÔ
ªndü\T ` eTqμ  ø£+&çwüHé (dæú‹) Á|üø£ÿ≈£î ‘=\–b˛‘·T+~.
ø±ã{Ïº ̇  ñ<̊›X̄´+ (ÇHéf…q¸Hé) m\¢ẙfī\ Á|ü‘̊´ø£+>± ñ+#·Tø√μμ
nì nHêïs¡T.

á ô|’q #Ó|æŒq<ëì |òü*‘·+ (]»˝Ÿº) @$T{Ï nH˚~
H˚qT ˇø£kÕ] #·÷XÊqT. u≤ã÷J ˇø£kÕ] <äøÏåD uÛ≤s¡‘êìøÏ
yÓ[flq|ü⁄&ÉT yês¡T, ‘·q ≈£îe÷¬sÔ\T e÷j·T, #Ûêj·T\ ø=s¡≈£î
¬s+&ÉT Ns¡\T ø=ì Ç+{ÏøÏ e#êÃø£ Ä Ns¡\T yê]øÏ Ç#êÃs¡T.
¬s+&ÉT s√E\j·÷´ø£ u≤ã÷J ‘·q ô|<ä› ≈£L‘·Ts¡Tì |æ*∫
ªªe÷j·÷! Ä Ns¡ m˝≤ ñ+~? u≤e⁄+<ë?μμ nì n&ç>±s¡T.
n|ü&ÉT ÄyÓT ªªÄ Ns¡ m˝≤ ñ+<äH˚ Ä˝À#·H˚ sê Ò̋<äT. MTs¡T
Ç#êÃs¡T. H˚qT rdüT≈£îHêïqTμμ nì »yêãT #Ó|æŒ+~. n|ü&ÉT
u≤ã÷J Hê‘√ Ç˝≤ nHêïs¡T ªª_{Ïj·÷! ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ
Hê≈£î m+‘·{Ï #·ø£ÿì •ø£åD Ç#êÃs√ #·÷&ÉT. H̊qT Ns¡ ø=qï|ü&ÉT
`ˇø£y˚fi¯ Hê Á|ü‘˚́ ø£ ñ<›̊X¯́ + @<Ó’Hê <ëì˝À ñ+fÒ n|ü&ÉT
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Ä Ns¡ MT<ä n_Ûs¡T∫ (fÒdtº) ø£*π>~. Ä Ns¡ u≤>∑T+<ë?
˝Ò<ë? Ç~ e÷j·T≈£î q#·TÃ‘·T+<ë? ˝Ò<ë? nì. ø±ì Hê≈£î
@ Ä˝À#·Hê n|ü&ÉT Ò̋<äT. á Ns¡ m{≤¢ ø=HêïH√ Hêπø
‘Ó*j·T<äTμμ nHêïs¡T. n+fÒ u≤ã÷J ‘·qqT ‘êqT |üP]Ô>±
eT]∫b˛sTTq dæú‹˝À Ns¡ ø=Hêïs¡T ø±ã{Ïº ªyê]μ dæú‹ (ø£+&çwüHé)
jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ ªyê]μ |æ\¢\ MT<ä |ü&ç+~. n+<äTe\¢H˚ Ä
Ns¡ u≤>∑T+<√ Ò̋<√ nH˚ Ä˝À#·q ≈£L&Ü e÷j·T≈£î sê Ò̋<äT.

u≤ã÷J m\¢|ü&ÉT ≈£L&Ü |üP]Ô>± ‘·qTï ‘êqT eTs¡∫q
dæú‹˝À ñ+&˚yês¡T ø±ã{Ïº, ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸ u≤ã÷Jì
ÁbÕ|ü+∫ø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq $wüj·÷˝À¢ Á|ü‹ø£åD+ yÓT\≈£îe>±
ñ+&˚≥T¢ C≤>∑è‘· |üs¡#˚yês¡T.

u≤ã÷J ≈£L&Ü ˝≤˝≤J kÕôV≤uŸe …̋H˚ n<˚ Áù|eT‘√
n˝≤+{Ï s¡ø£åD‘√ nqTø£åD+ eTq≈£î ùde #˚j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆+>±
ñHêïs¡T. ø±ì eTqy˚T ªyê]μ ùde*ï n+<äTø√e&ÜìøÏ
dü+dæ<ä∆+>± n+fÒ Ä dæú‹ì bı+<ä{≤ìøÏ dæ<ä∆|ü&ÉeTT.

ªªdü+kÕÿsê\≈£î nr‘·+>± ñqï≥Te+{Ï ~e´‘êeT÷]Ô‘√
(&çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{Ï‘√) eTq+ eTq dü+ã+<Ûä+ ø£\T|ü⁄≈£îqï|ü&ÉT
Ä s√E qT+&˚ eTq dü+kÕÿsê\T uÛÑdüàyÓTÆb˛‘êsTTμμ nì
u≤ã÷J nHêïs¡T.

k˛<ä] ø£dü÷Ô] ªªMTs¡+<äs¡T Çø£ÿ&çøÏ u≤ã÷J>±]
C≤„|üø£+˝À e#êÃsê ̋ Òø± yê] ]yÓT+ÁãHé‡ (düàs¡D)˝À e#êÃsê?
»yêãT #Ó|üŒ+&çμμ nì n&ç– ‹]– ‘êH̊ á $<Ûä+>± nHêïs¡T.
düàs¡D (]yÓT+ÁãHé‡)≈£î C≤„|üø±ìøÏ (yÓTyÓTT]) #ê˝≤ uÛÒ<ä+
ñ+~. C≤„|üø£+ nH̊~ eTqdüT‡qT düŒ]ÙdüTÔ+~ (nq>± Ä˝À#·q)
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düàs¡D nH̊~ Vü≤è<äj·÷ìï düŒ]ÙdüTÔ+~ (düŒ+<äq). ẙTeTT Çø£ÿ&çøÏ
l u≤ã÷J>±] düàs¡D˝ÀH˚ e#êÃ+ nì MTs¡T n+fÒ, n~
m+‘√ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+. m+<äT≈£+fÒ Ä˝À#·q (<∏ë{Ÿ)˝À
e÷s¡TŒ nH˚~ ñ+≥T+~. ø±ì ]yÓT+ÁãHé‡ (düàs¡D) j·T+<äT
e÷s¡TŒ nH˚~ Ò̋<äT. MT eTqdüT‡ <˚ì‘√HÓ’Hê ø£*dæ eTTì–
(ÇHéyê˝Ÿ«) nsTTq|üŒ{ÏøÏì düàs¡D nH˚~ MT Vü≤è<äj·T+˝À
dæús¡+>± ñ+≥T+~. C≤„|üø£+ eTqdüT‡≈£î #Ó+~q~ ø±e≥+
#̊‘· #Ó<ä]b˛‘·T+~. n{≤#YyÓT+{Ÿ (nqTã+<Ûä+), &ç{≤#YyÓT+{Ÿ
(ẙsêŒ≥T) nH̊~ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. ø±ì düàs¡D nH̊~ Vü≤è<äj·÷ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q~. á düàs¡De\q Áù|eT @s¡Œ&ÉT‘·T+~, ì*∫
ñ+≥T+~. Áù|eT nH˚~ Vü≤è<äj·T+˝À ñ+≥T+~. C≤„|üø£+
nH˚~ eTqdüT‡˝À ñ+≥T+~. ˇø£kÕ] u≤ã÷J Hê‘√,
ªªn{≤#YyÓT+{Ÿ (ã+<Ûä+) nH˚~ &ç{≤#YyÓT+{Ÿ ($ã+<Ûä+)
ø±e#·TÃqT ø±ì Áù|eT n˝≤ ø±<äT. n~ dæús¡yÓTÆq~μμ nì
nHêïs¡T.
Á|üX¯ï: @ $<Ûä+>± Áù|$T+#ê˝À <äj·T#˚dæ #Ó|üŒ+&ç?
»yêãT: l u≤ã÷J>±]ì MT Vü≤è<äj·T+‘√ düà]+#·+&ç.
n|ü&ÉT Áù|eT nH˚~ düVü≤»+>± <ëq+‘·≥ n<˚ »ìdüTÔ+~.
ø±ì Áù|eTqT düèwæº+#·̋ Òs¡T. yê]ì Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± Áù|eT‘√
düà]ùdÔ <ëì |ò ü*‘·+>± Áù|eT @s¡Œ&ÉT‘·T+~. eTq+
cÕ»Vü‰Hé|üPsY≈£î #ê˝≤kÕs¡T¢ yÓfi≤fl\ì nqTø=+{≤+. Ç~
n{≤#YyÓT+{Ÿ. ø±ì m|ü&Ó’‘˚ MT Vü≤è<äj·T+˝À Áù|eT
@s¡Œ&ÉT‘·T+<√ n|ü&ÉT MTs¡T u≤ã÷Jì #·÷kÕÔs¡T. u≤ã÷J>±]
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ñìøÏì #·÷kÕÔs¡T. ªªu≤ã÷J Çø£ÿ&˚ ñHêïs¡T ̀  u≤ã÷J Çø£ÿ&˚
ñHêïs¡Tμμ n+{≤s¡T. Bì‘√ uÛÖ‹ø£+>± yê]ì ø£\TdüTø√yê\H˚
ø√]ø£ q•+∫b˛‘·T+~.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ á $<Ûä+>± nH˚yês¡T` ª◊μ (H˚qT)
eT]j·TT ª&çyÓ’Héμ (<Ó’e+) Ç<ä›s¡÷ Vü≤è<äj·T+˝À ≈£Ls=ÃH˚
ñHêïs¡T. ø±ì yê] Çs¡Te⁄] eT<Ûä́  ùdïVü≤+ ̋ Ò<äT. düVü≤»e÷s¡Z
kÕ<Ûäqe\q yÓTT<ä≥ yê]<ä›] eT<Ûä́  ùdïVü≤+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
m|ü&Ó’‘˚ ùdïVü≤+ @s¡Œ&ÉT‘·T+<√ n|ü&ÉT <Ó’eeTT q+<äT
nbÕs¡yÓTÆq X¯øÏÔ ñqï<äì á ª◊μ (H˚qT) ‘Ó\TdüTø=ì n~
ª<Ó’e+μ (j·TT) yÓ’|ü⁄≈£î Äø£]¸+#·ã&ç, <Ó’yêìï >±&ÛÉ+>± Áù|$T+∫,
<Ó’e+˝ÀH˚ \j·TeTe⁄‘·T+~.

m|ü&Ó’‘˚ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq˝Àì ªH˚qTμ nH˚
<ëìï ª‘·qμ ̋ ÀìøÏ rdüT≈£î+{≤s√, <ëìH̊ \j·÷edüú n+{≤s¡T.
m|ü&Ó’‘˚ ª◊μ (H˚qT) nH˚<ëìøÏ u≤Vü≤´ <äèwæº ø£\T>∑T‘·T+<√
n|ü⁄&ÉT m&Éu≤≥T ø£\T>∑T‘·T+~. eTq+ @<Ó’Hê |üì #̊ùd|ü&ÉT,
H˚qT #·÷düTÔHêïqT nì nqT≈£î+≥÷ Ä ˝À|ü* ªH˚qTμ nH˚
<ëìH˚ #·÷kÕÔ+. ø±ì n˝≤ ø±<äT. MTs¡T Vü≤è<äj·T+yÓ’|ü⁄
#·÷&É+&ç. eTqdüT‡qT ø±<äT ` ªH˚qTμ q÷ ø±<äT.

düVü≤»e÷s¡Z kÕ<Ûäq nH˚~ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq kÕ<Ûäq.
Bì˝À >=|üŒ<äq+ #·÷&É+&ç. kÕ<Ûäq ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ eTT+<äT
Vü≤è<äj·T+˝À ªH˚qTμ nH˚ uÛ≤ey˚T MT≈£î ñ+≥T+~. n~ Je+
Ò̋ì J$‘·+ Ò̋<ë ìØ®eyÓTÆ ñ+≥T+~. á Je+ Ò̋ì J$‘·+

n+fÒ eTqy˚T. eTq˝ÀH˚, eTq Ä˝À#·q\˝ÀH˚ J$kÕÔ+ ø±ì
áX¯«s¡Tì j·T+<äT ø±<äT. ø±ì kÕ<Ûäq e\q m|ü&Ó’‘˚ eTq˝À
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e÷s¡TŒ ø£*–, Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ ÀìøÏ ekÕÔyÓ÷, m|ü&Ó’‘˚ eTq+
<Ó’yêìï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì, ªyê]μ düàs¡D˝ÀH˚ ñ+{≤yÓ÷
n|ü&ÉT ]j·÷*{Ï (yêdüÔ$ø£‘·) eTq J$‘·+˝À Á|üy˚•düTÔ+~.
n|ü&ÉT eTq+ J$+#˚<ëìì …̋’|òt ÇHé …̋’|òt nì n+{≤+.
kÕ<Ûäq≈£î eTT+<äT eTq J$‘·+˝À ]j·÷*{Ï nH˚~ Ò̋<äT.
<Ó’e+‘√ eTq≈£î dü+ã+<Ûä+ ø£HÓø£åHé (*+ø˘) Ò̋<äT ø±ã{Ïº n~
…̋’|òt …̋dt  …̋’|òt  (Je+ Ò̋ì J$‘·+). m|ü&Ó’‘˚ eTq+ l

u≤ã÷J>±] ìs¡+‘·s¡ düàs¡D˝À J$kÕÔyÓ÷ n|ü&˚ ì»yÓTÆq
J$‘·+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

ªªMTs¡+<äs¡T Çø£ÿ&çøÏ @ ñ<›̊X¯́ +‘√ e#êÃs¡T? u≤ã÷J
qT+&ç MTs¡T @+ ø√s¡Tø=+≥THêïs¡T?μμ nì Á|ü•ïdü÷Ô, k˛<ä]
ø£dü÷Ô] á $<Ûä+>± nHêïs¡T` ªªMTs¡+<äs¡T Çø£ÿ&É≈£î ekÕÔs¡T
nH˚ $wüj·T+ m|ü&Ó’‘˚ Hê≈£î ñ‘·Ôs¡+ <ë«sê ‘Ó\TdüTÔ+<√,
n|üŒ{Ï qT+&ç H˚qT @ Ä˝À#·q˝À ñ+{≤q+fÒ, MT n+<ä]øÏ
@ $<Ûä+>± kÕ«>∑‘·+ #ÓbÕŒ*. MT n+<ä] ø√dü+, u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸqT m≥Te+{Ï ÄodüT‡\ ø√dü+ ÁbÕs¡úq #˚j·÷*μμ
nì. ªyê]μì ø√s¡Tø=H˚~ @$T≥+fÒ, ªªu≤ã÷J eTVü≤sêCŸμ!
me¬s’‘˚ MT ø√dü+, MT <ë«s¡+ e<ä›≈£î (á Ç+{ÏøÏ) ekÕÔs√,
yêfi¯fl+<ä] Vü≤è<äj·÷\˝À MTs¡T Ç$T&çb˛yê*. yês¡T Çø£ÿ&ç
qT+&ç ª$TeTà*ïμ rdüTø=ì yÓfi≤fl*. me«s¡÷ U≤∞ #˚‘·T\‘√
yÓfi¯fl≈£L&É<äTμμ nì ªyê]μ ì ÁbÕ]úkÕÔqT.

n+fÒ MTs¡T Çø£ÿ&çøÏ u≤ã÷J düàs¡D˝À sê Ò̋<äì, MT
˝À|ü\ u≤ã÷J ÄodüT‡\T Ò̋eì H˚qT #Ó|üŒ&É+ Ò̋<äT. ø±ì
m+‘Ó’Hê eTq˝À ø=+‘· ˝À≥T nH˚~ ñ+≥T+~. Çø£ÿ&É≈£î
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sêe≥+e\q n~ dü]~<ä›ã&ç, Ä ̋ À≥T |üP]+|üã&ç, ªªu≤ã÷J
eTq yês¡Tμμ nì |üP]Ô>± $XÊ«dü+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

ˇø£kÕ] u≤ã÷J @eTHêïs¡+fÒ, ªªnuÛ≤´d” qqTï H√{Ï‘√
|æ*ùdÔ Hê≈£î $q|ü&É<äT ` eT<Ûä́ ˝À <ä÷s¡+ ñ+~ ø±ã{Ïº.
Ä˝À#·q <ë«sê qqTï ‘·\∫Hê H˚qT <∏ë{Ÿ …̋dt (X¯Sq´uÛ≤e+)
ø±ã{Ïº Hê≈£î $q|ü&É<äT. ø±ì nuÛ≤´dæ ‘·q Vü≤è<äj·T+‘√ |æ*ùdÔ
Hê≈£î $qã&ÉT‘·T+~. m+<äTø£+fÒ, nuÛ≤´d” Vü≤è<äj·Ty˚T Hê~
ø±ã{Ïºμμ nì.

ªªe÷˝Àì ªnVü≤+μ e\q e÷≈£î #ê˝≤ Çã“+~,
nXÊ+‹ ø£\T>∑T‘·T+~ nì Á|ü»\T n+{≤s¡Tμμ ø±ì ìC≤ìøÏ
(yêdüÔyêìøÏ) ª◊μ øÏ ªj·TTμ ≈£î dü+ã+<Ûä+ ñ+~. ª◊μ nq>±
ªH˚qTμ eT]j·TT ªj·TTμ nq>± áX¯«s¡T&ÉT. á Ç<ä›s¡T ≈£L&Ü
$&çb˛e&ÉeTH̊ Á|üX‚ï ̋ Ò<äT. ª◊μ øÏ @MT n+≥≈£î+&Ü ñqï≥¢sTT‘̊
n~ yêdüÔeyÓTÆq, dü‘·´yÓTÆq ª◊μ ø±ã{Ïº, n~ áX¯«s¡Tì
düà]düTÔ+~. ø±ì H˚qT Ä |üì #˚kÕqT, H˚qT á |üì #˚kÕqT,
nH˚ uÛ≤eq m|ü&Ó’‘˚ eTq˝À ø£\T>∑T‘·T+<√ n|ü&ÉT ª◊μ øÏ
‘·‘·«+ (e´øÏÔ‘·« uÛ≤e+) nH˚~ ø£\T|üã&ÉT‘·T+~. á e´øÏÔ‘·«
uÛ≤e+ (nVü≤+) e\q áX¯«s¡Tì‘√ ª◊μ øÏ dü+ã+<Ûä+
‘Ó–b˛‘·T+~. ª◊μ q+<äT nVü≤+ nH̊~ ̋ Ò<äT. ø±ì e´øÏÔ‘·«uÛ≤e+
(nVü≤+) @s¡Œ&É&É+ e\q, ª◊μ nH˚~ <Ó’e+ qT+&ç yÓqT‹]–,
n<Ûä'|ü‘·q+ ne⁄‘·÷ e∫Ã+~. ø±ì düVü≤»e÷s¡Z kÕ<Ûäqe\q
eTs¡\ eTq+ |üPs¡«|ü⁄ dæ ú‹øÏ ekÕÔ+. eTs¡\ <Ó’yêìï
düà]+#·Tø=+{≤+. ªª˝Ò<äT ˝Ò<äT! H˚qT Ç|ü&ÉT MT yê&çH˚.
Ç+‘·≈£î |üPs¡«+ ≈£L&Ü MT yê&çH̊. n+<äTπø MT e<ä›≈£î e#êÃqTμμ
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nì y˚&ÉT≈£î+{≤+. Bìe\q eTq≈£î <Ó’e+ qT+&ç X¯øÏÔ
\_ÛdüTÔ+~. ªªu≤ã÷J! y˚TeTT MT qT+&ç $&çb˛ Ò̋<äT MTs¡T
e÷ yês¡Tμμ nì n+{≤eTT. u≤ã÷J‘√ ̌ ø£ ø£HÓø£åHé (dü+ã+<Ûä+)
@s¡Œ&ç eTq+ kÕ<Ûäq #˚kÕÔ+. ø±ì eTq kÕ<Ûäq e\¢H˚ eTq+
ñqï‘· dæú‹øÏ #˚s¡Tø√ Ò̋eTT. ªyê]μ X¯øÏÔ eTq\qT \ø£ǻ + es¡≈£î
˝≤ø=ÿì yÓfi¯ófl‘·T+~. Ä ø£HÓø£ åHé ‘·eT ø√dü+ mes√
ìØøÏådüTÔqï≥T¢>± ñHêïs¡ì|æ+∫, <äèwæº eTq e+ø£ kÕ]+∫ ªyês¡Tμ
eTq*ï ‘·qyÓ’|ü⁄≈£î ˝≤ø=ÿ+{≤s¡T.

u≤ã÷J Vü≤e÷sêôV’≤ (u≤ã÷J eTqyês¡T) Bì ns¡ú+
@$T≥+fÒ, eTq+ u≤ã÷J‘√ ˇø£ dü+ã+<Ûä+ (ø£HÓø£åHé)
@s¡Œs¡#·T≈£îHêïeTT. ªMTs¡T Hê yês¡Tμ ø±ã{Ïº MTs¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü
HêyÓ’|ü⁄ #·÷kÕÔs¡T. eTq+ me]HÓ’Hê C≤„|üø£+ #̊düT≈£î+≥Tqï|ü&ÉT
eTq <äèwæº yê]yÓ’|ü⁄ eTs¡\T‘·T+~. ªªu≤ã÷J! H̊qT MT yê&çìμμ
nì m|ü&Ó’‘˚ eTq+ ªeTq*ïμ ªyê]μøÏ n]ŒkÕÔyÓ÷ n|ü&˚
düVü≤»e÷s¡Z+ jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq kÕ<Ûäq ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.
ªªu≤ã÷J! H˚qT MT yê&çì, MTs¡T Hê yês¡Tμμ nì Ä˝À#·q
<ë«sê kÕ<Ûäq Á|üj·T‹ïkÕÔeTT. ‘·s¡Tyê‘· Vü≤è<äj·T+˝À Ä uÛ≤eq
@s¡Œ&É&ÜìøÏ ø£èwæ #˚j·÷*.

ªª<Ó’e+ n+‘·{≤ ñHêï&ÉT, düs¡«yê´|æjÓÆT ñHêï&ÉTμμ nì
e÷≥˝À¢ n+{≤eTT ø±ì eTq+ Ä <Ó’e+ jÓTTø£ÿ ñìøÏì
nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä+. n+‘·{≤ yê´|æ+∫ ñqï Ä <Ó’e+ eTqyê&̊
nH˚ uÛ≤eq ≈£L&Ü eTq+ eTq Vü≤è<äj·T+˝À nqTuÛÑ÷‹
#Ó+<ä&É+ Ò̋<äT. ø±ì düVü≤»e÷s¡Z kÕ<Ûäq j·T+<äT m|ü&Ó’‘˚
eTq+ á $<Ûä+>± ªªu≤ã÷J Hê yês¡T, H˚qT yê]øÏ #Ó+~q
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yê&çìμμ nqT≈£î+≥÷ kÕ<Ûäq #̊kÕÔyÓ÷, ø=+‘· |ü⁄s√>∑‹ bı+~q
‘·s¡Tyê‘·, eTq≈£î @ $<Ûä+>± nì|ædüTÔ+<ä+fÒ, ªª˙e⁄ Hê yê&ç$μμ
nì u≤ã÷J eTq‘√ n+≥Tqï≥T¢>± Äìï yÓ’|ü⁄\ qT+&ç Ä
|æ\T|ü⁄ $ì|ædüTÔ+~. Ç+ø± eTT+<äT≈£î yÓ[flq ø=\B eT]+‘·
>=|üŒ>± ñ+≥T+~. eTq≈£î kÕMT|ǘ ‘êqTuÛÑ÷‹ ø£\T>∑T‘·T+~.

Á|ükÕ<ä+ m˝≤ #˚kÕÔs¡T? n~ ‹q&É+ m+<äT≈£î?
Á|ükÕ<ä+ ø=s¡≈£î MTs¡T @<Ó’‘̊ ‘·j·÷s¡T #̊kÕs√, <ëìì  yÓTT<ä{
l u≤ã÷J >±]øÏ ìy˚<äq #˚j·÷*, <ëìì ªyê]μ ~e´ X¯øÏÔ‘√
#ÛêsY® #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#ê*. n|ü&ÉT n~ d”«≥T ø±<äT. ~e´
Á|ükÕ<ä+ ne⁄‘·T+~. eTq+ á Á|ükÕ<ëìï ‹qï|ü&ÉT
áX̄«Øj·T`<Ûës¡ jÓTTø£ÿ Á|üyêVü≤+ nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘ê+. eTq+
á áX̄«Øj·T Á|ükÕ<ä+‘√ |ü⁄s√>∑‹ì #Ó+<äT‘êeTT. Ä ~e´X̄øÏÔ
eTq*ï b˛wædüTÔ+~.
Á|üX¯ï: |üs¡e÷‘·à n+fÒ @$T{Ï?
»yêãT: |üs¡e÷‘·à j·T+<äT ‘·‘·«+ ñ+~. n~ |üs¡e÷‘·à
‘·‘·«+. áX̄«s¡T&ÉT ‘·‘·«+ ø£\yê&ÉT ø±&ÉT. m|üŒ{Ïes¡≈£î eTq˝À
Ä‘·à ñ+≥T+<√ n|üŒ{Ïes¡≈£î Ä‘·à‘·‘·«+ ñ+≥T+~.
Ä‘·à‘·‘·«+ nH˚~ nVü‰ìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘·T+~. m|ü&ÉT Ä‘·à
|üs¡e÷‘·à˝À ø£*dæb˛‘·T+<√ n|ü⁄&ÉT ‘·‘·«+ ‘·‘·«+˝À
©qyÓTÆb˛‘·T+~. u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T ` Ä‘·à nH˚~ áX¯«s¡Tì
qT+∫ Á|üy˚•+#·<äT. eTT+<äT yÓTÆ+&é Øõj·THé ñ+≥T+~.
Ä‘·à yÓTÆ+&é Øõj·THé qT+∫ mø£ÿ&É Á|üẙ•düTÔ+<√ nø£ÿ&̊ n‘·&ÉT
ñHêï&ÉT. |æ\¢yê&ÉT Ç\T¢ #˚s¡>±H˚ #Ó+>∑Tq <ä÷≈£î‘ê&ÉT. eTq+
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Ä|ü˝Ò+. n<˚ $<Ûä+>± nuÛ≤´dæ Vü≤è<äj·T+˝À eTT+<äT≈£î
<ä÷≈£î‘ê&Éì yÓq≈£îÿ ‘·>∑Z≈£L&É<äT nì uÛ≤e+.

<Ûë´q+˝À eTq+ ªªáX¯«s¡T&ÉT eTq Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚
ñHêï&ÉTμμ nH˚ Ä˝À#·q ø£*– ñ+{≤eTT. Ç<˚ ì»yÓTÆq
Ä˝À#·q. m|ü&Ó’‘˚ eTq˝À nVü≤+ nH˚~ eè~∆ ne⁄‘·T+<√,
n|ü&ÉT eTq Ä˝À#·q\˝À á nVü≤+ nH˚~ ì+&çb˛‘·T+~.

Ç<ä›s¡T $TÁ‘·T\T ñHêïs¡T nì nqT≈£î+<ë+. ø±ì @<√
ø±s¡D+ e\q yê[fl<ä›s¡T ≈£L&Ü $&çb˛‘ês¡T. düVü≤»e÷s¡Z
kÕ<Ûäq <ë«sê eTs¡\ yê[fl<ä›] eT<Ûä́ q ùdïVü≤+ @s¡Œ&É&ÜìøÏ
bÕ≥T|ü&Ée#·TÃ. ª◊μ nH˚~ ªj·TTμ  (áX¯«s¡Tì)‘√ >∑\ ùdïVü‰ìï
eTs¡∫b˛sTT, áX¯«s¡Tì $&ç∫ô|{Ïº <ä÷s¡yÓTÆb˛sTT+~. ø±ì
áX̄«s¡T&ÉT (j·TT) ª◊μ ø√dü+ ̇ ØøÏådüTÔHêï&ÉT. ªª<Ó’yêìï düà]+#·Tμμ
nì düVü≤»e÷s¡Z kÕ<Ûäq #Ó|ü‘·T+~. BìøÏ ÁbÕD≤VüQ‹ X¯øÏÔ
jÓTTø£ÿ nedüs¡+ ñ+~. n|üŒ{Ï qT+&ç eTs¡\ ª◊μ øÏ ªj·TTμ ≈£î
eT<Ûä́ q |üPs¡«|ü⁄ ùdïVü≤+ ‹]– @s¡Œ&ç+~. n˝≤π> <Ó’yêìøÏ
<ä÷s¡yÓTÆq eTq+ düàs¡D <ë«sê eT∞fl <Ó’yêìï #˚s¡e#·TÃ.
n+<äT≈£î ÁbÕD≤VüQ‹ nedüs¡+.

düVü≤»e÷sYZ m≥Te+{Ï $<Ûëq+ n+fÒ <ëìøÏ X¯øÏÔ
jÓTTø£ÿ Á|üyêVü≤+ ñ+~. Ä X¯øÏÔ ªyê]μ qT+&ç ˇø£ düVü≤»yÓTÆq
Á|üyêVü≤+>± Á|üeVæ≤k Ǫ̂+~. Ä düVü≤»<Ûës¡ nqTq~ á düèwæºì
|ü]bÕ*+#˚~>±qT, ÁbÕDT\T eT∞fl <ëì <ë«sê <Ó’yêìï
bı+<˚~>±q÷ ñ+≥T+~.

Á|üyêVü≤|ü⁄ ˙s¡T <äT$TøÏq|ü⁄&ÉT bò˛s¡T‡ (X¯øÏÔ) m˝≤
ñ+≥T+<√ Ä Á|üyêVü≤+˝À ≈£L&Ü X¯øÏÔ n˝≤H˚ ñ+≥T+~.
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e÷qe⁄&ÉT ô|’øÏ yÓ[flq|ü⁄&ÉT yÓTÆ+&é Øõj·THé <ë{Ïq ‘·sê«‘·
düèwæºøÏ ô|’q ̋ ≤>∑T‘·÷ ñ+&˚≥≥Te+{Ï ªÄsêμ (Aura) ̋ Àì Ä
X¯øÏÔ n‘·&çï ô|’øÏ ˝≤>∑T‘·T+~ nì u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T. Ç+<äT≈£î
ˇø£ Á|æôd|üºsY jÓTTø£ÿ nedüs¡+>±ì, nuÛÑ́ dæ+|üCÒùdyê] jÓTTø£ÿ
nedüs ¡+ø±ì ˝Ò≈ £ î+&ÜH ˚ n‘·H ˚ d ü«j·T+>± X ¯ø Ï Ôì
d”«ø£]+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT. Ç˙wæj˚TwüHé nH˚~ Çø£ÿ&É ñ+~. n~
eT+Á‘·+ #Ó|æŒ ˇø£]#˚‘· #·~$+#·≥+ e+{Ï~. n~
uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√ ø£HÓø£åHé ø£*–+#·≥+ ne⁄‘·T+~. e÷qe⁄ì \ø£ǻ +
áX¯«s¡Tì‘√ dü+ã+<Ûä+ bı+<ä≥+. n+<äTø£ì Ä dü+ã+<Ûä+
ø£*Œ+#·ã&ÉT‘·T+~. ø±ì n*ºy˚T{Ÿ (n+‹eT+) @<Ó’‘˚ ñ+<√
<ëì |ü]XÀ<Ûäq »s¡>∑̋ Ò<äT. Ç˙wæj̊TwüHé nq>± ÇqïsY ø£HÓø£åHé.
Ä ø£HÓø£åHé ø£*–+∫q ‘·s¡Tyê‘· <ëìø£<̊ ø=qkÕ>∑T‘·T+~. ø£¬s+{Ÿ
$wüj·T+˝À yÓTsTTHé dæ«#Y y˚ùdÔH˚ $T–*q dæ«#Y\ jÓTTø£ÿ
|üì‘·q+ ñ+≥T+~. yÓTsTTHé dæ«#Y qT+∫ düs¡|òüsê ø±ø£b˛‘˚
eTπs dæ«#Y qT+∫ düs¡|òüsê ø±<äT. ø£qTø£ me] <ë«sê e∫ÃHê
Ä X¯øÏÔ eT÷\X¯øÏÔ Ò̋<ë eT÷˝≤<Ûës¡+ qT+∫ sêe\dæ+<˚.

Á|æôd|üºsY nuÛ≤´dæì Áù|eT‘√ #·÷&Ü*. n‘·ì ñqï‹
ø=s¡≈£î ø£èwæ #˚j·÷*. Á|æôd|üºs¡¢+<ä]ø° ≈£îØÃ\T @sêŒ≥T
#˚j·T≥eTH˚~ n+‘· eT+∫|üì ø±<äT. <ëìe\q Ä~Ûø£́ ‘·
nH˚ uÛ≤e+ ô|]–b˛‘·T+~. u≤ã÷J  n≥Te+{Ï n+‘·sêìï
bÕ{Ï+#·̋ Ò<äT. ô|’>± @$T #ÓbÕŒs¡+fÒ H˚qT e÷qee÷Á‘·T\≈£î
(düuŸ$TwüHé) nDT≈£îe>± ñ+&É&ÜìøÏ e#êÃqT. n˝≤ ñ+fÒH˚
nuÛ≤´düT\T ≈£L&Ü <ëìì n\es¡TÃ≈£î+{≤s¡T nì u≤ã÷J
#ÓbÕŒs¡T.  ªyês¡Tμ uÀ~Û+∫q$ ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ nuÛ≤´dæ ≈£L&Ü
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eT+∫>± ‘·j·÷s¡e⁄‘ê&ÉT. ªyês¡Tμ Á|ü‹B #˚dæ #·÷|æ+#ês¡T.
u≤ã÷J ¬sjYTC≤<ë‘√ #ÓbÕŒs¡T, ªªHê MT<ä $XÊ«dü+ ñ+#·T.
‘·sê«‘· düVü≤»e÷s¡Z+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTÔ+~. düVü≤»e÷s¡Z dædüºyéT
nqTuÛÑ÷‹, nqTuÛÑe+ bı+~q ‘·sê«‘· X¯øÏÔ mø£ÿ&É qT+&ç
edüTÔ+<√, Á{≤Hé‡$TwüHé m$T{À ‘Ó\TdüTÔ+~. n|ü⁄&ÉT $XÊ«dü+,
qeTàø£+ ø£\T>∑T‘êsTTμμ nì.

kÕ Ò̋«wüHé (yÓ÷ø£å+) n+fÒ u≤&û ø±q¸dt (XÊØs¡|ü⁄ ms¡Tø£)
‘=\–b˛e&É+. Ç~ *ãπswüHé (eTTøÏÔ)øÏ yÓTT<ä{Ï <äX¯. Ä
‘·s¡Tyê‘· eTTøÏÔ (*ãπswüHé). eTTøÏÔ nq>± (Á|ò”&É+ Á|òüyéT Á|ò”&É+)
Ä‘·à kÕ«‘·+Á‘·́ +.

me]¬ø’‘˚ düVü≤»e÷sYZ $<Ûëq+ q+<äT |üP]Ô $XÊ«dü+
ñ+&ç, u≤ã÷J>±] MT<ä Áù|eT ñ+≥T+<√, Ä nuÛ≤´dæ ‘·q
<̊Vü‰ìï $&ç∫ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· eTs¡\ á Á|ü|ü+#·+˝ÀìøÏ sê&ÉT.
nq>± |ü⁄qs¡®qà sêVæ≤‘·́ +  (Á|ò”&É+ Á|òüyéT ØãsYÔ) nH˚ ∫qï
ãVüQe÷q+ ì»yÓTÆq Ä nuÛ≤´düT\+<ä]øÏ es¡+>± Ç#êÃs¡T.
düVü≤»e÷s¡Z dædüºyéT MT<ä dü+|üPs¡í $XÊ«dü+ ñqï yê]øÏ á
X¯Øs¡+ $&ç∫ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· |ü⁄qs¡®qà ñ+&É<äT, n+≥÷ yê]
Áù|eTqT Á|üø£{Ï+#ês¡T. m|ü&Ó’‘˚, Ä‘·à nqTq~ |üs¡e÷‘·à
q+<äT $©qeTe⁄‘·T+<√ n|ü&ÉT Ä‘·àkÕ«‘·+Á‘·́ +, <ëì <ë«sê
Äq+<ä+ \_ÛkÕÔsTT.
nuÛ≤´d”: u≤ã÷J! Hê≈£î <Ûë´q+˝À &çyÓ’Hé ̋ …’{Ÿ jÓTTø£ÿ Ä˝À#·q
sêe&É+ Ò̋<äT, n~ ø£qã&É¶+ Ò̋<äT.
u≤ã÷J: n˝≤ nqTø√e<äT›.

n|ü&É|ü&ÉT eTq≈£î @ $<Ûä+>± nì|ædüTÔ+<ä+fÒ eTq+
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‘·«s¡>± cÕ»Vü‰Hé|üPsY≈£î yÓfi≤fl* nì nqTø=+{≤eTT. ø±ì
eTs¡\ yÓ+≥H̊ ̌ ø£ÿkÕ]>±, cÕ»Vü‰Hé|üPsY e<äT›, Çø£ÿ&̊ ≈£Ls=Ãì
u≤ã÷Jì <Ûë´ì+#·T<ë+ nì nì|ædüTÔ+~. á $wüj·T+
e÷πøMT ns¡ú+ ø±e&É+ Ò̋<äT nì n&ç–q|ü⁄&ÉT u≤ã÷J á
$<Ûä+>± nHêïs¡T. ªªVü≤è<äj·T+˝À &çyÓ’Hé …̋’{Ÿ ñ+~ nH˚ ˇø£
dü‘·́ + H˚qT MT≈£î Ç#êÃqT. &çyÓ’Hé …̋’{Ÿ ñ+~ ø±ã{Ïº, <Ó’e+
n+<äT˝À ñ+~. ˙e⁄ Ä …̋’{ŸqT ‘Ós¡∫, <Ó’e+ Hê ˝À|ü\
mø£ÿ&É ñ+~? m˝≤ ñ+{≤&ÉT? m|ü&ÉT \_ÛkÕÔ&ÉT? nì ̇ e⁄
Ä ̋ …’{Ÿ˝À yÓ<ä≈£î. ̋ …’{Ÿ yÓ\T>∑T‘·÷H˚ ñ+~μμ nì u≤ã÷J>±s¡T
nHêïs ¡T. ø±ì ˝… ’{ Ÿ ˝ Ò< äì nuÛ≤´d ” n+≥THêï& ÉT.
cÕ»Vü‰Hé|üPsY≈£î yÓfi≤fl\H˚ ø√]ø£ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ñqï+‘·>±
Ç|ü&ÉT ̋ Ò<äì nuÛ≤´d” nqï|ü&ÉT, ªyês¡Tμ á $<Ûä+>± nHêïs¡T.
ªª˙≈£î cÕ»Vü‰Hé|üPsY dü]Vü≤<äT›\T >±ì, \ø√ï dü]Vü≤<äT›\T>±ì
Ò̋<ë $XÊ«+‘·sêfi≤ìøÏ >±ì, Á|ü|ü+#êìøÏ >±ì dü]Vü≤<äT›\T

ẙs¡T>± ø£qã&ÉT‘·THêïj·÷? $XÊ\ <äèwæº‘√ #·÷&ÉT. Vü≤è<äj·÷ìøÏ
dü]Vü≤<äT›\T nH˚$ ˝Òe⁄. áX¯«s¡T&ÉT ˙ Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚
ñHêï&ÉT nH˚ dü‘ê´ìï ˇ|üø√e&ÜìøÏ ˙≈£î ø£wüº+ @$T
ñ+~? @<Ó’‘̊ n~— Ä ÁbÕD≤VüQ‹ X̄øÏÔ edüTÔ+fÒ <ëìì m+<äT≈£î
#·÷&Ée⁄? @~ ø£ì|ædüTÔ+fÒ <ëìì #·÷&ÉTμμ nì nHêïs¡T.
Á|üX¯ï: Ç+‘·≈£î |üPs¡«+ ` eT‘·+ mø£ÿ&É düe÷|üÔeTe⁄‘·T+<√
nø£ÿ&É Ä<Ûë´‹àø£‘· Äs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+<äì, Ä<Ûë´‹àø£‘· mø£ÿ&É
n+‘·eTe⁄‘·T+<√ nø£ÿ&É ]j·÷*{° nq>± yêdüÔ$ø£‘·
ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+<äì, yêdüÔ$ø£‘· eTT–dæq #√≥ |üs¡e÷q+<ä+
ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+<äì $e]+#ês¡T. n~ e÷s¡T‘·Tqï|ü&ÉT
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nuÛ≤´dæ̋ À ø£*π> dæú‘·T\T @$T{Ï?
»yêãT: XÊØs¡ø£ (uÛÖ‹ø£) düŒèVü≤ ‘=\–b˛sTTq|ü&ÉT eT‘·+
nH ˚ u Û ≤e+ d üe÷| ü ÔeTe⁄‘ · T+~. d ü÷ø £ å à  X ¯Øs ¡+
n+‘·]+∫q|ü&ÉT Ä<Ûë´‹àø£‘· n+‘·eTe⁄‘·T+~. düVü≤»e÷s¡Z
$<Ûëq+|ü≥¢ eTq≈£î ñqï $<Û̊j·T‘·, u≤ã÷J|ü≥¢ eTq≈£î >∑\
Áù|eTqT |ü⁄s¡düÿ]+#·T≈£îì, eTTøÏÔe÷s¡Z+˝À ~>∑Te kÕúsTTøÏ
#Ó+~q |ü⁄qs¡®qà sêVæ≤‘ê´ìï u≤ã÷J eTq≈£î nqTÁ>∑Væ≤kÕÔs¡T.
nø£ÿ&ç qT+&ç nuÛ≤´dæ eTT+<äT≈£î kÕ–b˛‘ê&ÉT. ø£qTø£ |ü⁄qs¡®qà
sêVæ≤‘ê´ìøÏ nuÛ≤´dæ u≤ã÷J j·T+<äT $XÊ«dü+, Áù|eT
ô|+bı+~+#·Tø√>∑\>±*.

@ Á|æôd|üºsY qT+&ç eTq+ dæ{Ïº+>¥ rdüT≈£îqï|üŒ{Ïø°
u≤ã÷J Vü≤è<äj·T+ qT+&ç Á{≤Hé‡$TwüHé ` ÁbÕD≤VüQ‹ X¯øÏÔ
edü÷Ô+<äì eTq+ uÛ≤$+#ê*. Ç˝≤ uÛ≤$+∫q|ü⁄&ÉT dæ{Ïº+>¥
@ Á|æôd|üºsY Ç∫ÃHê ‘˚&Ü nH˚~ ñ+&É<äT. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ
Çø£ÿ&̊ ñHêïs¡T. eTq m<äTs¡T>±H̊ ñHêïs¡T. ªyêπsμ ÁbÕD≤VüQ‹ì
ÇdüTÔHêïs¡T. m+<äT#˚‘·q+fÒ, e´øÏÔ ˇø£ Á|æôd|üºsY ø± Ò̋&ÉT. Ä
e´øÏÔ <ë«sê |üì#̊ùd X̄øÏÔj̊T Á|æôd|üºsY. ø±ã{Ïº Ä X̄øÏÔ u≤ã÷J~.
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ e<ä› qT+&çj˚T edü÷Ô+~. Ä X¯øÏÔøÏ e÷düºsY
u≤ã÷Jj̊T. ̇  eTT+<äT @ e´øÏÔ Á|æôd|üºsY>± ñHêï, ̇ e⁄ u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ qT+&˚ dæ{Ïº+>¥ rdüT≈£î+≥THêïeqïe÷≥! nø£ÿ&É
Á|æôd|üºsY mes¡÷ ̋ Òø£b˛‘˚ ªªH˚H˚ Ä |üì ≈£L&Ü #˚ùdkÕÔqTμμ nì
u≤ã÷J nHêïs¡T.

MTs¡T @ Á|æôd|üºsY e<ä›≈£î ̋ Ò<ë mø£ÿ&É≈£î yÓ[flHê, MTs¡T
<Ûë´HêìøÏ ≈£Ls¡TÃqï|ü&ÉT u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ qT+&˚
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Á{≤Hé‡$TwüHé rdüT≈£î+≥THêïs¡T` bı+<äT‘·THêïs¡T. u≤ã÷J
n+‘·{≤ ñHêïs¡T. á Á{≤Hé‡$TwüHé≈£î eT÷\+ (k˛s¡T‡) Ä
u≤ã÷J eTVü‰‘·Tà˝Ò. ø±ã{Ïº j·T<ës¡ú+>± Á|ü‹ jÓTTø£ÿ
Á|æôd|üºsY≈£L eT]j·T÷ ªyê]μ Á|ü‹ì~Ûø° (]Á|üC…+fÒ{Ïyé ≈£L&Ü)
\_Û+#˚ á ÁbÕD≤VüQ‹ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ qT+&çj˚T
edü÷Ô+~.

m|ü& Ó ’‘ ˚ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ á uÛ Ñ÷$Tô| ’
ne‘·]+#ês√ n|ü&˚ ÁbÕD≤VüQ‹ ≈£L&Ü ªyê]μ‘√ bÕfÒ
e∫Ã+~. á ÁbÕD≤VüQ‹ jÓTTø£ÿ eT÷\kÕúq+ (k˛sY‡) yêπs
nì Bì ns¡ú+. u≤ã÷J ne‘·]+#·&ÜìøÏ eTT+<äT á
ÁbÕD≤VüQ‹ Ò̋<äT. mes¡÷ ÁbÕD≤VüQ‹ì Çe« Ò̋<äT. ø±ã{Ïº
á ~e´ ÁbÕD≤VüQ‹ X¯øÏÔì Á|ükÕs¡+ #˚j·T&Üìπø ªyês¡Tμ á
uÛÑ÷$Tô|’ ne‘·]+#ês¡ì Bì‘√ eTq≈£î ‘Ó\Tk Ǫ̂+~. Ç˝≤
ÁbÕDTVüQ‹ Á|ükÕs¡+ »s¡>∑&É+ yÓTT<ä˝…’+~. yêπs <ëìøÏ
eT÷˝≤<Ûës¡+. e´øÏÔ nsTT‘˚ n‘·&ÉT e÷], eTs=ø£s¡T sêe#·TÃ.
X¯øÏÔeT÷\+ (k˛sY‡) ˇø£ÿfÒ. <ëìì ` Ä k˛sY‡qT ` Ä X¯øÏÔ
eT÷˝≤ìï e÷s¡Ã&ÜìøÏ M\T Ò̋<äT.
Á|üX¯ï: ªnq+‘· j·÷Á‘·μ ˝À #ê˝≤ bÕsTT+≥T¢ nq>± A, B

e¬>’sê ÁyêXÊs¡T. ˇø£ bÕsTT+{Ÿ qT+∫ eTs=ø£ bÕsTT+{Ÿ≈£î
Áb˛Á¬>dt ne⁄‘·Tqï≥T¢ m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~?
»yêãT: A qT+&ç B øÏ yÓfi‚fl kÕúsTT˝À bǫ̀ sY‡ (ˇ‹Ô&ç) dü÷ø£åà+>±
ñ+≥T+~. nø£ÿ&É n~ eTT–dæ eT∞fl ø=+#Ó+ ‘·≈£îÿe kÕúsTT˝À
nø£ÿ&É qT+∫ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. nq>± uÛ≤s¡yÓTÆq dæú‹ qT+∫
(Á>±dtHÓdt, dü÷ú\‘·«+) eT]ø=+‘· dü÷ø£åà+>± ñ+≥T+~. nq>±
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bÕsTT+{Ÿ qT+∫ bÕsTT+{Ÿ≈£î »]π> q&Éø£˝À (Á>±dtHÓdt)
dü÷ú\‘·«+ ‘·>∑TZ‘·÷ dü÷ø£åà‘·«+ ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. Ç˝≤
bÕsTT+{Ÿ qT+∫ bÕsTT+{Ÿ≈£î dü÷øå±à‹ dü÷ø£åàyÓTÆq dæú‹
ø£\T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. Z bÕsTT+{Ÿ #π̊sdü]øÏ n‹ dü÷ø£åàyÓTÆ,
bǫ̀ sY‡ ‘·–Zb˛‘·T+~. Ç{≤¢ ‘˚*ø£j˚T´ dæú‘·T\˝Àì e÷s¡TŒqT
>∑eTì+#·≥+ <ë«sêH̊ A, B, C, D _+<äTe⁄\ eT<Ûä́  <ä÷sêìï
n+#·Hê ẙj·T>∑\T>∑T‘ê+. Ä e÷s¡TŒ Ò̋ >∑eTHêìï dü÷∫kÕÔsTT.
á dü÷ú\yÓTÆq dæú‹ qT+∫ n‘·́ +‘· ‘˚*ø£>± ø±>∑*–‘˚H˚ ~e´
kÕ>∑s¡+˝À \j·T+ ø±>∑\T>∑T‘ê+. uÛ≤Ø>± ñqï≥¢sTT‘̊ n+<äT˝À
eTTq>∑̋ ÒeTT. Ä ~e´ kÕ>∑s¡+˝ÀøÏ ~–, ~e´‘·«+ nH˚ ˙{Ïì
m+‘· Á‘ê>∑T‘·Tqï|üŒ{Ïø° Ç+ø± ø±yê*, Ç+ø± ø±yê*
nì|ædüTÔ+~. nq>± ‘·ì$rs¡ø£ ÁbÕD≤VüQ‹ Ç+ø± Ç+ø±
Çe«eTì y˚&ÉT≈£î+≥Tqï dæú‹ ø£\T>∑T‘·T+~.
Á|üX¯ï: e÷ ‘·+Á&ç>±]øÏ &Üø£ºsY bÕs¡úkÕs¡~∏>±s¡T e÷+kÕVü‰s¡+
$&ç∫ô|≥ºeTì dü\Vü‰ Ç#êÃs¡T. n~ m+‘·es¡≈£î ne⁄düs¡+?
»yêãT: ̇  <äèwæº e÷+kÕVü‰s¡+ MT<ä ñ+~. ̇  <äèwæº <ëìMT<ä
ñqï+‘·es¡≈£î ̇ ˝À <äj·T ñ+&É<äT. n~ n~Ûø£yÓTÆq ø=B› <äj·T
Ç+ø± ‘·–Zb˛‘·÷ ñ+≥T+~. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ nHêïs¡T `
eTq≈£î XÊø±Vü‰s¡+‘√ |üì »]–b˛‘·Tqï|ü&ÉT e÷+kÕVü‰s¡+‘√
|üì @eTT+~ ` nì. ˇø£y˚fi¯ &Üø£ºsY me]¬ø’Hê Á|ü‘˚́ ø£+>±
dü\Vü‰ ÇùdÔ n~ ‘·|üŒìdü] ø±e#·TÃ. ̌ ø=ÿø£ÿ#√≥ |ü|ü<ÛëHê´\T
<=s¡ø£ÿb˛e#·TÃ. nø£ÿ&É <ëì nedüs¡+ ñ+&Ée#·TÃ. ø±ì eTq≈£î
Çø£ÿ&É nedüs¡+ ̋ Ò<äT. düVü≤»e÷s¡Z+˝À e~*ô|≥ºe\dæ<ä+≥÷
@B ̋ Ò<äT. s¡T∫øÏ n+‘·+ ̋ Ò<äT. ≈£î≥T+ã $wüj·÷\qT ≈£L&Ü
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Ä˝À∫+#·Tø=ì Á|üe]Ô+#ê*. |æ\¢\≈£î ≈£L&Ü <ëì s¡T∫
#·÷|æ+#·≈£L&É<äT. ≈£î≥T+ã XÊ+‹ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#ê*.
s¡T∫ì >∑T]+∫ eTq <Ûë´dü n˝≤ ñ+fÒ, Á|ü»\T  eTq dü+düúqT
m˝≤ $X¯«dækÕÔs¡T? n+<äT#˚‘· C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#ê*. s¡T∫
nH˚~ Á|ü‹ <ëì˝ÀqT ñ+≥T+~. <ëìH˚ <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£î+fÒ
Vü‰ì ø£\T>∑T‘·T+~. ˙ Ä˝À#·q\T ªyê]μ ‘√ ø£\T|ü⁄. ªyês¡Tμ
˙‘√ ñHêïs¡T. ˙ s¡T∫ì e÷s¡TÃø√. kÕ<Ûä´yÓTÆq+‘·es¡≈£î
e÷+kÕVü‰s¡+ MT<ä yê´yÓ÷Vü‰ìï e~*y˚j·÷*.

u≤ã÷J dæ>∑¬s{Ÿ e÷ìẙj·TeTHêïs¡T. <ëìe\q n\‡sY
e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ñ+~. nsTTHê e÷qs¡T. n~ ≈£L&Ü s¡T#˚
ø=+‘·eT+~øÏ. n˝≤π> ø=+‘·eT+~øÏ ø√|ü+ ≈£L&Ü s¡T∫ nq>±
n\yê≥T. u≤ã÷J, ø√|ü+˝À eTC≤ edüTÔ+<äì ÁyêXÊs¡T. nH̊ø£
s¡ø±\T>± s¡T#·T\T, n_Ûs¡T#·T\T ñ+{≤sTT. yê{Ïe\q ø£+&çwüHé
nq>± dæú‹˝À Ä≥+ø£+ ø£\T>∑T‘·T+~. ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT s√E\T
<ëìe\q Çã“+~øÏ >∑Ts¡e⁄‘ês¡T. n+<äTø£ì MTMT<˚ ø√|ü+
‘Ó#·TÃø√+&ç. eTqdüT‡˝À ø£wüºeTqT≈£î+fÒ Á|ü‹B ø£wüºẙT. n+<äTø£ì
$y˚ø£+‘√ Ä˝À∫+#ê*.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ >=|üŒ<äq+ >∑T]+∫ #Ó|ü‘êqT.
ˇø£kÕ] H˚qT ø±qŒ¤ ¬sHé‡˝À bÕ˝§Zq{≤ìøÏ ÁbòÕHé‡ yÓfi‚fl
dü+<äs¡“¤+˝À ªªnø£ÿ&É #ê˝≤eT+~ e´øÏÔ>∑‘· dæ{Ïº+>∑T\T Çe«eTì
ø√s¡‘ês¡T. m˝≤ Çe«>∑\e⁄?μμ nì n&ç>±s¡T u≤ã÷J.
ªªn+<ä]øÏ e´øÏÔ>∑‘·+>± dæ{Ïº+>∑T\T Çe«&Üìπø Á|üj·T‹ïkÕÔqTμμ
nHêïqT. n|ü⁄&ÉT yês¡T, ªª˙≈£î Hê ÄodüT‡\T. ̇ e⁄ \ø£å\ø=\~,
$T*j·Tq¢ ø=\~ eTqTwüß\qT π̌ø#√≥ ≈£Ls√Ãu…{Ïº dæ{Ïº+>¥
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Ç∫ÃHê, yês¡+<ä]øÏ Ç+&ç$&ÉT´j·T˝Ÿ dæ{Ïº+>¥ \_ÛdüTÔ+~μμ nì
nHêïs¡T. n~ ªyê]μ ø£èbÕ ø£{≤ø£å+.
Á|üX¯ï: Á{≤Hé‡$TwüHé edüTÔqï≥T¢ nqTuÛÑ÷‹ m˝≤ #Ó+<äT‘êeTT?
»yêãT: eTq+ ñc į́Á>∑‘·qT m˝≤ >∑T]ÔdüTÔHêïeTT ` y˚&ç>±
ñ+<äH√, #·\¢>± ñ+<äH√ Á>∑Væ≤+#·>∑\T>∑T‘·THêï+.  eTq˝À|ü\
Vü≤è<äj·T+˝À ø=ìï ø£<ä*ø£\T yê´|ædü÷Ô, e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·÷
ˇø£ $<ÛäyÓTÆq XÊ+‹ nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. ˇø=ÿø£ÿkÕ]
ñqï≥T¢+&ç Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~. ̋ ÀìøÏ (n+‘·s¡+>∑+˝ÀìøÏ)
<äèwæ º ì*|æ‘˚ Ç~ me«]¬ø’Hê ‘Ó\TdüTÔ+~. düTyêdüq,
<äTsê«düq\T me«¬s’Hê >∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘·THêïs¡T ø£<ë! u≤ã÷J
j·T+<äT eTqdüT ì*|æ n+‘·s¡+>∑+˝ÀøÏ #·÷ùdÔ  nø£ÿ&É »]π>
e÷s¡TŒ\T nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘ês¡T. n˝≤ ø±≈£î+&Ü MT <äèwæº
u≤Vü≤´+ MT<ä ñ+fÒ ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq$ nqTuÛÑyêìøÏ ekÕÔsTT.
Á{≤Hé‡$TwüHé düeTj·T+˝À ̌ ø=ÿø£ÿkÕ] ‘˚*ø£<äq+, dü+‘√wü+,
ø£fi¯ófl ‘Ós¡e˙j·Tì |ü]dæú‹ ø£\T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT.

MTs¡T nsTTwüº‘·≈£î, <˚«cÕìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&Ü\+fÒ
Áù|$T+#·≥+ n\es¡#·Tø√yê*. eT+∫‘·q+ ô|+#·Tø√yê\qT
≈£î+fÒ #Ó&ÉTqT ‘Ó\TdüTø√e≥+ e÷Hê*. eTqdüT‡ ˝Ò<ë
Vü≤è<äj·T+˝À Äq+<ä+ nqTuÛÑe+ ø±yê\+fÒ <äTÁwüŒuÛ≤e+
ø£*–+#̊ $wüj·÷\qT <ä]#̊s¡ìe«ø£+&ç. Á|ü‹ <ëì˝ÀqT ¬s+&ÉT
s¡ø±\T ñ+{≤sTT. ˇø£ <ëìì $düà]ùdÔ ¬s+&Ée~ dæús¡+>±
ñ+≥T+~.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸqT mes√ ªªMTs¡T n+<ä]˙ m˝≤
Áù|$TkÕÔs¡Tμμ nì n&ç>±s¡T. n+<äT≈£î düe÷<Ûëq+>± ªªHê˝À
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<˚«wü+ ˝Ò≈£î+fÒ Áù|eTj˚T ì*∫ ñ+≥T+~. eT+N #Ó&É÷
¬s+&ÉT ñ+{≤sTT. eT+∫ ì\T|ü⁄≈£î+fÒ #Ó&ÉT ‘=\–b˛‘·T+~.
ø£qTø£ eT+∫H˚ ì\T|ü⁄ø√μμ nì #ÓbÕŒs¡T u≤ã÷J.

nuÛ≤´d” ˇø£s¡T, ªªMTs¡T e÷˝Àì <√cÕ\qT >±ì,
˝ÀbÕ\qT >±ì >∑eTì+#·sê!μμ nì u≤ã÷Jì n&ç>±s¡T. <ëìøÏ
u≤ã÷J, ªªH˚qT MT <√cÕ\T #·÷&Ü\+fÒ Hê Vü≤è<äj·T+˝À
mø£ÿ&√ <√cÕìøÏ ‘êe⁄+&Ü*. n|ü⁄&̊ #·÷&É>∑\T>∑T‘êqT. n˝≤π>
MTs¡T me«]˝Àq÷ <√cÕ\qT #·÷&É̋ Òø£b˛sTT ñ+fÒ MTs¡T
<√wü $eTT≈£îÔ\qTø√yê*. n|ü⁄&ÉT MT˝À <√wüy˚T ñ+&ÉuÀ<äT.
m˝≤ n+fÒ, MTs¡T Ç‘·s¡T\ <√cÕ\qT #·÷düTÔqï|ü⁄&ÉT yê{Ïì
|üdæ>∑fÒº X̄øÏÔ ̋ À|ü\ ñ+≥T+~. ø±ì yê{ÏMT<ä <äèwæº ì\|üø£b˛‘̊
eTqdüT˝À ì\e≈£î+&Ü ‘=\–b˛‘êsTT. <√cÕ …̋+#˚ n\yê≥T
m|ü&Ó’‘˚ $düà]kÕÔs√ n|ü&ç+ø£ MT˝À <√wü+ Ò̋qfÒ¢. ø£qTø£
<√cÕ …̋+#·≥y˚T <√wü+μμ nì $e]+#ês¡T.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ #Ó|æŒq≥T¢>± yê{Ï̋ À @~ eT+∫<√
<ëìì Á>∑Væ≤+∫ eTq+ Wqï‘·́ + bı+<ë*. Bì˝À eTT+<äT>±
ns¡ú+ #˚düTø√yê*‡+~ @$T≥+fÒ, eTq Jeq $<Ûëq+˝À Ä
eT+∫ì Ä#·]+#ê*. <√cÕ\qT, #Ó&ÉTqT #·÷ùd n\yê≥TqT
kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡≈£î $&ÉHê&Ü*. Á|æôd|üºs¡T¢>± Ä <Û√s¡DÏ $&ÉHê&ç,
ø£èwæ#˚dæ, nuÛ≤´düT\qT m˝≤ ñ<ä∆]+#ê* nì n˝À∫+#ê*.
MT˝À <√cÕ\T m+#˚ n\yê≥T ˝Òø£b˛‘˚ $T–˝Ò~ eT+∫
e÷Á‘·y˚T. @yÓ’Hê ̋ À≥TbÕ≥T¢ ñ+fÒ ‘Ó*j·T#Ó|üŒ+&ç, ̋ Òø£b˛‘˚
˝Ò<äT. <√cÕ\H˚ yÓ~πø <äèwæº $&ÉHê&Éø£b˛‘˚ n+<ä]˝Àq÷
<√cÕ˝Ò ø£ì|ækÕÔsTT. ì‘·´J$‘·+˝À, MTs¡T MT _&É¶\
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$wüj·T+˝À @yÓ’Hê ˝ÀbÕ\T >∑eTìùdÔ yê] #Ó&ÉT e÷Á‘·y˚T
ø£ì|ædüTÔ+~ ø±ì eTs∫ ø£q|ü&É<äT. Ç˝≤ #Ó&ÉTH̊ #·÷dü÷Ô #·÷dü÷Ô
b˛‘˚ ÄK]øÏ MT˝À Ä #Ó&ÉT e÷Á‘·y˚T ‹wüº y˚düTÔ+~. Ä #Ó&ÉTqT
#·÷ùd n\yê≥T m+‘·ùd|üP Ä #Ó&ÉTH˚ yÓ<äT≈£î‘·÷ ñ+≥T+~.
á dü«uÛ≤e+ e\q MT˝Àq÷ #Ó&ÉT ñqïfÒ¢ …̋ø£ÿ. n+<äT#˚‘·
n≥Te+{Ï n\yê≥TqT e~ Ò̋dæ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡≈£î düVü≤q+
eVæ≤+#ê*, ø£åeT‘ê«ìï n\es¡#·Tø√yê*. n+<äT≈£î u≤ã÷J
jÓTTø£ÿ X¯øÏÔ eTq˝À ñ+<äqTø√yê*. u≤ã÷J jÓTTø£ÿ uÀ<Ûä*ï
eTq Jeq $<Ûëq+˝À n\es¡#·Tø=ì, u≤ã÷J #·÷|æq
$<Ûä+>± ˇø£ kÕ<ÛäT JeHêìï á Á|ü|ü+#·+˝À e÷qe⁄&ÉT>±
J$dü÷ÔH˚ m˝≤ >∑&É|üe#√Ã ìs¡÷|æ+#ê*.

eTq+, düVü≤»e÷s¡Z dædüºyéT nH˚~ |üP]Ô>± Ä<Ûë´‹àø£
e÷s¡Z+ nì ìs¡«#·q+ #̊düTÔqï|ü⁄&ÉT á e÷s¡Z+˝Àì yês¡+<äs¡÷
eT+∫yêπsqì Á|ü»\T n_ÛÁbÕj·T|ü&É‘ês¡T. ‘·eT˝À ñqï
˝§düT>∑T\T eTq˝À ñ+&Éeqï qeTàø£+‘√ ñ+{≤s¡T. eTq˝À
‘·|ü\T ø£q|ü&ç‘˚ eTT≈£îÿ MT<ä y˚̋ ÒdüT≈£î+{≤s¡T. eTq˝À @
˝ÀbÕ\T Ò̋q|ü⁄&ÉT, eTq dædüºyéT eT+∫<äì uÛ≤$+∫ <ëìì
nqTdü]+#ê\qT≈£î+{≤s¡T. ø£qTø£ me«s¡÷ eTq*ï
‘·|ü|ü≥º{≤ìøÏ M\T Ò̋ì $<Ûä+>± eTq J$‘êìï |ü$Á‘·+>±
eT\#·Tø√yê*.

áX¯«s¡düVü‰jYT>±s¡T ãdü+‘Y |ü+#·$T ñ‘·‡e
düeTj·T+˝À u≤ã÷Jì ªªMTs¡T ô|’ πø+Á<ë\ qT+&ç $\TyÓ’q
X̄øÏÔ ø£{≤ø£åeTT e]¸dü÷Ô ñ+≥T+<äì n+≥THêïs¡T. ø±ì n+<ä]
kÕeTs¡ú́ + π̌ø $<Ûä+>± ñ+&É<äT. n≥Te+≥|ü⁄&ÉT $\TyÓ’q
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ø£èbÕX¯øÏÔ (Áπ>dt) Á|üeVæ≤k Ǫ̂+&É>± kÕeTs¡ú́ + Ò̋ì yê]øÏ <äπøÿ
|òü\ẙT$T{Ï? yês¡T <ëìì rdüTø√ Ò̋s¡T ø£<ë!μμ nì Á|ü•ï+#ês¡T.

u≤ã÷J Ä Á|üX¯ï≈£î n+<ä+>± »yêãT Çdü÷Ô, ªªø£è|üqT
(Áπ>dt) e]¸+|üCÒùd|ü&ÉT H̊qT kÕeTs¡ú́ + >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·qT.
me] X̄ø±Ố qTkÕs¡+ yês¡T ‘·eT ‘·eT e+‘·TqT (Atmosphere)
yê‘êes¡D+ qT+∫ Á>∑Væ≤+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. kÕeTs¡ú́ + ̋ Òì yê]øÏ
yê] yê] e+‘·T yê‘êes¡D+˝À e\j·÷ø±s¡+˝À yê]ô|’q
@s¡Œ&ç ñ+≥T+~. yês¡T ‘·eT XÊ´dü <ë«sê <ëìì Áø£eT+>±
d”«ø£]+#·>∑\T>∑T‘ês¡Tμμ nì #ÓbÕŒs¡T. ªyês¡Tμ eTq ˝ÀbÕ\T
m+#·≈£î+&Ü n+<ä]˙ düe÷q <äèwæº‘√ #·÷&É≥+ eTq¬ø+‘·
eTVü≤<ë“¤>∑́ yÓ÷! ªyê]μ Áù|eT n+<ä]ø° yê] yê] e+‘·T\
yêØ>± \_Ûk Ǫ̂+<äì Á>∑Væ≤+#ê*.
Á|üX¯ï: (Áπ>dt) ~e´ ø£è|ü, ÁbÕD≤VüQ‹ (Á{≤Hé‡$TwüHé) eT]j·TT
áX¯«Øj·T <Ûës¡̋ À¢ @yÓTÆHê uÛÒ<ä+ ñ+<ë?
»yêãT: Áπ>dt (~e´ ø£è|ü) ≈£î $T>∑‘ê yê{ÏøÏ uÛÒ<ä+ ñ+~.
(Á{≤Hé‡$TwüHé) ÁbÕD≤VüQ‹ nHêï, áX̄«Øj·T <Ûës¡ nHêï ̌ ø£fÒ.
áX̄«Øj·T <Ûës¡ nH̊~ me]¬ø+‘· Çyê«*, <̊ì ì$T‘·Ô+ Çyê«*
nì ªyê]μ Ç#êÃ¤X̄øÏÔì ã{Ïº |ü]$T‘·+>± ñ+≥T+~. ø±ì (Áπ>dt)
~e´ø£è|ü≈£î |ü]$T‹ ˝Ò<äT. n~ n|ü]$T‘·+ qT+∫
$&ÉT<ä\e⁄‘·÷ ñ+≥T+~.
Á|üX¯ï: MT≈£L e÷≈£î e´‘ê´dü+ @$T{Ï?
»yêãT: u≤ã÷J #Ó|æŒq <ëì Á|üø±s¡+ @MT e´‘ê´dü+ ̋ Ò<äT.
MTs¡÷ ≈£îØÃ MT<ä ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. H̊q÷ ≈£îØÃ MT<ä ≈£Ls¡TÃHêïqT.
MTs¡T Hê <ä>∑Zs¡≈£î <˚ì ø=s¡≈£î e#êÃs√ n<˚ uÛÒ<ä+. u≤ã÷J
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Ç‘·s¡T\qT H=|æŒ+#˚ e÷≥\T @M e÷{≤¢&É̋ Ò<äT. |æqï …̋’Hê,
ô|<ä›˝… ’Hê Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± e÷{≤¢&˚yês¡T. uÛ≤s¡´‘√
e÷{≤¢&çHê, |æ\¢\‘√ e÷{≤¢&çHê ̌ πø Ø‹˝À n+<ä]˙ düe÷q
>ös¡e+‘√ e´eVü≤]+#˚yês¡T.

eTq+ me¬s’Hê ~e´eT÷]Ô (&çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{°) ì
>∑T]+∫ Ç≥Te+{Ïyês¡T, n≥Te+{Ïyês¡T nì n+fÒ yê]πøMT
nì|æ+#·<äT. ªyês¡Tμ eTqø£+f… ñqï‘· dæú‹˝À ñqï+<äTe\q
eTq e÷≥\T yê]ì ‘êø£e⁄. yê]ì uÛÑ>∑e+‘·T&Éì >±ì,
eTπs<Ó’Hê u≤<Ûëø£s¡+>± nqï|üŒ{Ïø° eTq e÷≥\T yê]ì
#·*+|üCÒj·Te⁄.
Á|üX¯ï: Á{≤Hé‡$TwüHé πøe\+ dæ{Ïº+>¥̋ ÀH˚ edüTÔ+<ë Ò̋ø£ y˚TeTT
dædüºsY>±] bÕ≥\T>±ì, Á|üdü+>∑+ ø±ì $+≥Tqï|ü⁄&ÉT ≈£L&Ü
nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+<ë?
»yêãT: Á{≤Hé‡$TwüHé n+fÒ @$T{Ï? MT ÁX̄<ä∆ ̋ Ò<ë ne<Ûëq+.
<Ó’e+‘√ nqTdü+~Û+|üã&çq|ü⁄&ÉT MT≈£î Á{≤Hé‡$TwüHé jÓTTø£ÿ
nqTuÛÑ÷‹ ø£\T>∑T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ yê]e<ä› ñqï~ n<˚
ø£qTø£. Ä+‘·s¡+–ø£+>± m+‘· ÁX̄<ä∆ ñ+fÒ n+‘·>± Á{≤Hé‡$TwüHé
nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. bÕ≥˝À¢ >±ì eT] <˚ì˝ÀHÓ’Hê >±ì
Á{≤Hé‡$TwüHé Ò̋<äq{≤ìøÏ M Ò̋¢<äT. MTsê uÛÑ»Hé e+{Ï yê{Ï̋ À¢
≈£L&Ü Á{≤Hé‡$TwüHé ñ+~. u≤ã÷J #Óù|Œyês¡T ` me¬s’Hê
@<Ó’Hê ø£+&çwüHé̋ À eTTì– ñ+&ç @<Ó’Hê bÕ≥>±ì, eTπs<Ó’Hê
>±ì Áyêj·T≥+ »]–‘˚ n~ ~e´X¯øÏÔ‘√ #Ûê]® ne⁄‘·T+~.
MTs¡T e÷{≤¢&˚ e÷≥\T >±ì, ñ|üHê´dü+ >±ì MT ì$T‘·Ô+
Ò̋≈£î+&ÜH̊ yÓ\Te&ÉT‘êsTT. yê{Ïô|’ u≤ã÷J <äèwæº ì\|üã&ÉT‘·÷
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ñ+≥T+~. MT #·T≥÷ºsê Á{≤Hé‡$TwüHé yê´|æ+∫ ñ+≥T+~.
MTs¡T Ä<Ûë´‹àø£ dæú‹˝À ñ+&ç @ bÕ≥ Áyêj·T≥+ »s¡T>∑T‘·T+<√
<ëì˝À Ä dæú‹ jÓTTø£ÿ X̄øÏÔ‘√ #Ûê]® ne⁄‘·T+~. @ $<Ûä+>±qsTT‘̊
ÁbÕs¡úq ~e´X¯øÏÔ‘√ #Ûê]® #˚j·Tã&ç+<√ bÕ≥\T ≈£L&Ü n<˚
$<Ûä+>± #Ûê]® ne⁄‘êsTT. MTs¡T Ä bÕ≥\T bÕ&çq|ü⁄&ÉT,
$qï|ü⁄&ÉT n+<äT˝Àì X¯øÏÔ eT÷\+>± n<˚ nqTuÛÑ÷‹, n<˚
Á{≤Hé‡$TwüHé C≤Ø ne⁄‘êsTT. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ Hê≈£î á
$wüj·T+ #Ó|æŒq≥T¢>± C≤„|üø£+ ñ+~. n~ @$T≥+fÒ, me¬s’Hê
‘·q≈£î ø£*–q Ä<Ûë´‹àø£ dæú‹˝À eTTì– ñ+&ç, Ç‘·s¡T\T
me]¬ø’Hê Á{≤Hé‡$TwüHé Ç∫Ãq≥¢sTT‘˚, ‘êqT ñqï dæú‹ jÓTTø£ÿ
Á|ü‹ #Ûêj·T Ä Á{≤Hé‡$TwüHé bı+<äT‘·Tqï yê]˝À ø£\>∑≥+,
n‘·&ÉT ≈£L&Ü n<˚ Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ì, n‘·&ÉT dü«‘·dæ‡<ä∆+>±
Ä dæú‹øÏ #˚] ñ+&Éø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° bı+<ä≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.
Ç+‘·ø° eT÷\s¡Vü≤dǘ + @$T≥+fÒ, ªªu≤ã÷J Hê yês¡Tμμ nH˚
uÛ≤eq <ë«sê n+<ä]ø° X¯øÏÔ düeT≈£Ls¡T‘·÷ ñ+≥T+~.
Á|üX¯ï: >±&ÛÉyÓTÆq <Ûë´q+˝À ñ+&É>± m|ü&Ó’Hê ˇø£ÿ ñ<äT≥Tq
ãj·T≥≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT Vü≤è<äj·T+˝À ≈£î<äT|ü⁄ (»sYÿ) edüTÔ+~.
m+<äT≈£î?
»yêãT: MTs¡T >±&ÛÉ+>± <Ûë´q+˝À ñ+&ç ãj·T≥≈£î sêyê\ì
nqT≈£î+{≤s¡T. <ëìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£*–+<äì nqTø√≈£î+&Ü
s√»+‘ê n<˚ dæú‹˝À u≤ã÷J‘√ bÕ≥T ñqï≥T¢>± düà]+#·T
ø√+&ç. Ä >±&ÛÉ dæú‹˝À u≤ã÷J m<äT≥H̊ ñqï≥T¢ Ä˝À#·q‘√qT,
uÛ≤e+‘√qT >∑&É|ü+&ç.
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MTs¡T Ä >±&ÛÉyÓTÆq (˝À‘Ó’q) dæú‹ qT+&ç <Ûë´q+ qT+∫
ãj·T≥≈£î sêe≥+ e\q Ä ≈£î<äT|ü⁄ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. MTs¡T Ä
dæú‹ qT+&ç ãj·T≥≈£î edüTÔqï≥T¢>± dü÷#·q eùdÔ, MTs¡T
u≤ã÷J‘√ nø£ÿ&̊ ñqï uÛ≤eq ø£*Œ+#·Tø√+&ç. Ç˝≤ ãj·T≥≈£î
e#êÃø£ ≈£L&Ü MTs¡T Ä uÛ≤eq ø£*Œ+#·T≈£îqï|ü⁄&ÉT eT∞fl n<˚
>±&ÛÉyÓTÆq dæú‹ì bı+<äT‘ês¡T. MTs¡T <Ûë´q+˝À ˝À‘·T>±
ñqï|ü⁄&ÉT MT nqTuÛÑ÷‹ ≈£L&Ü >±&ÛÉ+>± ñ+≥T+~. MT ø£HÓø£åHé
(nqTã+<Ûä+) u≤ã÷J‘√ ñ+≥T+~. MTs¡T dü«‘·Vü‰>± ãj·T≥≈£î
sê Ò̋s¡T. ˇø£y˚fi¯ e∫ÃHê eT∞fl u≤ã÷J‘√H˚, yê] #·s¡D≤\
e<ä›H˚ ñqï≥T¢ yÓTÆ+&é (eTqdüT‡) ‘√ >±≈£î+&Ü nqTuÛÑ÷‹‘√
dü+ø£\Œ+ #˚düTø√yê*.

eTq+ kÕe÷q´+>± #·÷dü÷Ô ñ+{≤+` Á|ü»\T eT‘·
d ü+ã+<Û äy ÓT Æq Ä<Ûë´‹àø £ d üe÷y˚XÊ\≈£î, bÂsêDÏø £
ñ|üHê´kÕ\≈£î, ^‘√|üHê´kÕ\≈£î yÓfi¯SÔ ñ+{≤s¡T. nø£ÿ&É
#Ó|æŒq~ $q≥+˝À ø±\πøå|ü+ ne⁄‘·T+<̊yÓ÷ ø±ì yês¡T Ç+{ÏøÏ
e#êÃø£ yê{Ï Á|üuÛ≤e+ yê] MT<ä ì\ã&É<äT. yês¡T bı+~q~
@MT ñ+&É<äT. eT]ø=+<ä¬s’‘˚ n≥Te+{Ï düe÷y˚XÊ\T uÛ≤Ø>±
ìs¡«Væ≤+#·ã&çq|ü⁄&ÉT nø£ÿ&É neTàã&̊ Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq edüTÔe⁄\
MT<ä, ‹qTã+&Üsê\ MT<ä yÓ÷E |ü&É‘êsêyÓ÷ >±ì Ä<Ûë´‹àø£
∫+‘·q Vü≤è<äj·T+˝À >∑÷&ÉTø£≥Tºø√<äT. yê{Ï eT÷\+>± yê]øÏ
|òü*‘·+ <ä≈£ÿ<äT.

eTq düVü≤Ce÷s¡Z dædüºyéT˝À <Ûë´q+ ñ+~. <Ûë´q+
nq>± @<√ bı+<ä<ä–q~. n~ @eT+fÒ, <Ûë´q+˝À u≤ã÷Jì
düà]+#·≥+ <ë«sê ~e´X¯øÏ Ô eTq˝ÀìøÏ ã<ä˝≤sTT+#·
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ã&ÉT‘·T+~. <ëìe\q eTq˝À ~e´‘·«+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. á
$<Ûä+>± eTq≈£î Á|ükÕs¡+ #˚j·Tã&çq ~e´X¯øÏÔì eTq+
düÁø£eT+>± dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düT≈£î+fÒ dü‘·Œ¤*‘êìï ÇdüTÔ+~.
eTq+ eT+∫ ø=s¡≈£î j·T‹ïùdÔ Ä ~e´X̄øÏÔ‘√ eTq≈£î dü+ã+<Ûä+
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. n˝≤ø±≈£î+&Ü eTq+ <ëìì Ä#·s¡D≈£î jÓ÷>∑́ +
ø±ì yê{ÏøÏ $ìjÓ÷–+#ê\qT≈£î+fÒ n~ eTÚq+<ë*Ã |òü*‘·+
Çe«≈£î+&Ü b˛‘·T+~. ø±ì n|üø±s¡+ #˚j·T<äT. ø£qTø£
düVü≤»e÷s¡Z $<Ûëq+ eTq Jeq $<ÛëHêìï |ü$Á‘·+>±,
düÁø£eT+>± r]Ã~~› kÕøå±‘êÿs¡+ yÓ’|ü⁄ rdüT≈£î yÓfi¯ófl‘·T+~.
ˇø£ nuÛ≤´d”, u≤ã÷J eTVü≤sêCŸqT @eTì n&ç>±&É+fÒ `
ªªˇø£ >∑» <=+>∑ ñHêï&ÉT. n‘··&ÉT <Ûäì≈£î\ e<ä› &ÉãT“ <√|æ&ç
#˚dæ ;<ä\≈£î, yê] J$‘êedüsê\≈£î, $yêVü‰~ ne⁄düsê\≈£î
‘êqT dü«j·T+>± <ëq+ ÇdüTÔHêï&ÉT. n≥Te+{Ï yê&ÉT •øå±s¡T¸&Ü
Ò̋ø£ ø£è|ü≈£î bÕÁ‘·T&Üμμ nì Á|ü•ï+#ê&ÉT. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J

eTVü≤sêCŸ Ç˝≤ nHêïs¡T ` ªªn‘·&ÉT >∑»<=+>∑ nì ˙y˚
#Ó|ü⁄ÔHêïe⁄. n|üø±s¡+ #˚XÊ&Éì n+≥THêïe⁄. Ç‘·s¡T\ <ÛäHêìï
ø=\¢>={Ïº <ëq+ #˚XÊ&˚ ø±ì n‘·ì dü«+‘· <ÛäHêìï ø±<äT.
n‘·ì dü«+‘· <Ûäq+ |ü~ s¡÷bÕj·T\T Ç∫ÃHê n~ (<ëqy˚T)
dü‘êÿs¡́ y˚T ne⁄‘·T+~. n+<äT#˚‘· n‘·&ÉT •øå±s¡TΩ&˚. nsTT‘˚
n‘·ìøÏ <ëq+ #̊j·÷\H̊ ‘·|üq, düVü‰j·T+ #̊j·÷\H̊ dü<ë“¤e+
ñqï eT÷˝≤q n‘·&ÉT eTs¡Tdü{Ï »qà˝À >∑»<=+>∑ ø±≈£î+&Ü
<Ûäsêà‘·Tà&Í‘ê&ÉT. n~ n‘·&çøÏ ãVüQe÷q+μμ nHêïs¡T.

y˚TeTT cÕ»Vü‰Hé|üPsY yÓ[flq|ü⁄&ÉT u≤ã÷J ø√s¡Tº≈£î
yÓfīfl>±H̊ ẙTeTT yê] >∑Ts¡TuÛ≤sT÷ nsTTq sêẙTX̄«s¡ Á|ükÕ<é>±]
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Ç+{ÏøÏ yÓfi‚flyês¡+. yês¡T u≤ã÷J >∑T]+∫, ̋ ≤˝≤J >∑T]+∫,
yês¡T nqTuÛÑ$+∫q ;<ä dæú‹ì >∑T]+∫ #Ó|üPÔ ñ+&˚yês¡T. Ä
dü+<äs¡“¤+˝À ̋ ≤˝≤JøÏ #·*ø±\+˝À ø£|üø√e{≤ìøÏ dü¬s’q s¡>∑TZ
≈£L&Ü ñ+&˚~ ø±<äì #ÓbÕŒs¡T. n|ü⁄&ÉT n≥Te+{Ï Ä]úø£
<äTdæú‹˝À ñqï yê] ≈£î≥T+ã+ ̋ ≤˝≤J kÕôV≤uŸ eTVü‰ düe÷~Û
‘·sê«‘· m˝≤ Jeq+ >∑&çbÕs¡T nì áX¯«sYdüVü‰jYT>±s¡T
n&ç>±s¡T. <ëìøÏ ˇø£ s¡Vü≤dǘ +, Ç+‘·es¡≈£L me«]ø° yÓ\¢&ç
ø±ì~ ñ+<äì #Ó|üPÔ ` ªªH˚q÷, u≤ã÷J e÷ HÓ\ J‘ê\T
rdüT≈£îqï ‘·sê«‘· ø=+‘· yÓTT‘êÔìï rdüTø=ì |òü‘˚|òüTsY yÓ[fl
‘Ó\¢yês¡T s¡a≤eTTq ˇø£ eT÷≥ø£{Ïº yê]+{À¢øÏ $dæπsdæ
e#˚Ãyêfi¯fl+. Ä &ÉãT“ mø£ÿ&ç qT+∫ e∫Ã+<√ yê]øÏ ‘Ó*j·Tø£
˝≤˝≤J>±] ø£è|ü nqT≈£îH̊yês¡T. á $<Ûä+>± |ü~ dü+e‘·‡sê\T
ø=qkÕ–+#ê+. Ç~ áHê{Ï es¡≈£L s¡Vü≤dü´+>±H˚ ñ+&ç
b˛sTT+~μμ nHêïs¡T. yês¡T eTVü‰‘·Tà\T, yê]ì #·÷dæ eTq+
eTq J$‘ê\qT Ä<äs¡ÙÁbÕj·T+>±, kÕ<ÛäTJeq+>± ~<äT›ø√yê*.

y˚TeTT ‘·s¡#·T>± cÕ»Vü‰Hé|üPsY yÓfi¯SÔ ñ+&˚yêfi¯fl+.
cÕ»Vü‰Hé|üPsY̋ À ñHêï, \œ+|üPsY̋ À ñHêï u≤ã÷J jÓTTø£ÿ
ñìøÏ ñqïfÒ ¢ nqTuÛ Ñ÷‹ bı+<˚yês¡+. yê] eTT+<äT
≈£Ls¡TÃq|ü⁄&ÉT yê] eTTK+˝À ∫+<äT˝≤&˚ ∫s¡Tqe⁄« düeTdüÔ
yê‘êes¡D+˝À ≈£L&Ü <äs¡ÙqeTÚ‘·Tqï≥T¢ nì|æ+#˚~. H˚qT
ˇø£kÕ] \œ+|üPsY˝À ñ+&É>± @<√ ndüúe´düú dæú‹ ø£*–
eTqdüT˝À Á|üXÊ+‘·‘· ˝À|æ+∫q≥¢sTT´+~. á $wüj·Ty˚T l
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ≈£î Ò̋K Áyêj·T>± ªyês¡Tμ <ëìøÏ »yêãT
Áyêdü÷Ô, ‘·q≈£î ¬s+&ÉT s√E\ qT+∫ @MT u≤>∑T+&É̋ Ò<äì,
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H̊qT Áyêdæq~ yêdüÔeẙTqì ÁyêXÊs¡T. Bìïã{Ïº u≤ã÷J e+{Ï
~e´eT÷s¡TÔ\T @<Ó’Hê Çã“+~øÏ ̋ ÀqsTTq|ü⁄&ÉT <ëì Á|üuÛ≤e+
$X¯«eT+‘·{≤ ( Ò̋<ë yê‘êes¡DeT+‘ê) yê´|ædüTÔ+<äì, yê]øÏ
dü+ã+~Û+∫ ñqï yês¡+<ä]ø° ≈£L&Ü <ëì nqTuÛÑe+
ø£\T>∑T‘·T+<äì eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√yê*.
Á|üX¯ï: <Ûë´q+˝À ≈£Ls¡TÃ+{≤qT. ø±ì #ê˝≤ Ä˝À#·q\T
edüTÔHêïsTT. <Ûë´q+˝À ≈£Ls√Ã Ò̋ø£b˛‘·THêïqT. @$T #˚j·÷*?
»yêãT: u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ>±s¡T nH̊yês¡T ̀  <Ûë´q+˝À yÓTT<ä≥
á $<Ûä+>± nqTø√yê*. <Ó’e+ Hê Vü≤è<äj·T+˝À ñHêï&ÉT.
áX¯«Øj·T Á|üø±X¯+ e\q Hê Vü≤è<äj·TeT+‘ê Á|üø±•düTÔqï~.
ø±ã{Ïº eTq+ <Ûë´HêìøÏ ø£+&ÉT¢ eT÷düTø√>±H˚ Ä &çyÓ’Hé̋ …’{Ÿ˝À
eTTì–, <Ó’e+ ø=s¡≈£î yÓ<äø±*. áX¯«s¡T&ÉT m{≤¢ ñ+{≤&ÉT,
@$T{Ï? nì yÓ<äø±*. <Ûë´q+˝À eTq≈£î m|ü&Ó’Hê áX̄«s¡TìøÏ
dü+ã+~Û+∫q Ä˝À#·q ø±≈£î+&Ü, yπ̊s Ç‘·s¡yÓTÆq Ä˝À#·q\T
e∫Ãq≥¢sTT‘˚, yÓ+≥H˚ eTq+ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ Hê
Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚ ñHêïs¡T. yê] áX¯«Øj·T Á|üø±X¯+ e\q Hê
Vü≤è<äj·TeT+‘ê Á|üø±•düTÔqï~ nH˚ Ä˝À#·qqT eTs¡\
‘Ó#·TÃø√yê*. á $<Ûä+>± ø±≈£î+&Ü MTs¡T yπ̊s Ä˝À#·q\qT
ÄVü‰«ì+∫q≥¢sTT‘̊, Ä Ä˝À#·q\T edüTÔHêïsTT, á Ä˝À#·q\T
edüTÔHêïsTT nì M{Ï˝ÀH˚ ©qeTsTTb˛‘ês¡T. ø±ã{Ïº y˚πs
Ä˝À#·q sê>±H˚, yÓ+≥H˚ MTs¡T á Ä˝À#·q #˚j·T+&ç
`u≤ã÷J Hê˝ÀH˚ ñHêïs¡T. ªyê]μ ø£è|üe\q yÓTT‘· Ô+
Vü≤è<äj·TeT+‘ê ≈£L&Ü Á|üø±•dü÷Ô ñqï~. H˚qT ªyê]μ
<Ûë´q+˝ÀH˚ ≈£Ls=Ãì ñHêïqT. á Ä˝À#·qqT ‹]– ‹]–
#˚j·T&É+ e\q, Ç‘·s¡yÓTÆq Ä˝À#·q\T sêe&É+ Ä–b˛‘êsTT.
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Á|üX¯ï: ø£+&çwüHé (dæú‹) m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~?
»yêãT: n~ e÷≥\˝À #Óù|Œ~ ø±<äT. nqTuÛÑ÷‹ #Ó+~q|ü&ÉT
‘Ó\TdüTÔ+~. yê] kÕMT|ǘ ‘êqTuÛÑ÷‹ bı+<äT‘êeTT. n|ü&ÉT
‘I’ ness minus ne⁄‘·T+~. ø£+&çwüHé (dæú‹) e÷s¡T‘·T+~. Ä
e÷s¡TŒ ≈£L&Ü eTq+ nqTuÛÑe+ #Ó+<äT‘ê+. yÓTT<ä≥ nuÛ≤´d”
u≤ã÷Jì (remember) >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤&ÉT. yê]
düàs¡D˝À ñ+{≤&ÉT. ø£+&çwüHé e÷]q|ü&ÉT u≤ã÷J eTq\qT
>∑Ts¡TÔ#˚düT≈£î+{≤s¡qï uÛ≤eq ø£\T>∑T‘·T+~. yê]MT<ä Áù|eT,
uÛÑøÏÔ Ç+ø± m≈£îÿe ne⁄‘êsTT.

<Ûë´q+˝À ≈£Ls¡TÃ+fÒ yÓTT<ä≥ nuÛ≤´d” ‘êqT Äq+<ä+>±
ñqï≥T¢ |ò”̋ Ÿ ne⁄‘ê&ÉT. ø£+&çwüHé (dæú‹), |ò”*+>¥ (nqTuÛÑ÷‹)
nH˚$ e÷≥\ ø£+<äì$.

ø£+&çwüHé e÷]q ‘·s¡Tyê‘· u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ #ê˝≤
Äq+<ä+>± ñHêïs¡ì ‘·qT |ò”̋ Ÿ ne⁄‘ê&ÉT. Ä |ò”*+>¥̋ À Ä
dæú‹ @$T{À ‘Ó\TdüTÔ+~. n+‘̊ø±ì H√{Ï‘√ #Ó|üŒ Ò̋&ÉT. ø£+&çwüHé
#ê˝≤ u≤>∑T+~ nì n+{≤&ÉT. n+‘·ø£qï m≈£îÿe #Ó|üŒ Ò̋&ÉT.
nqTuÛÑ$ùdÔH˚ ø±ì n~ @$T{À ‘Ó*j·T<äT. me]øÏ yêπs
nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ë*. n|ü&ÉT u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq <ä>∑Zs¡
ñHêïs¡T, ªyês¡Tμ eTq≈£î #ê˝≤ Á|æj·TyÓTÆq yês¡ì nì|ædüTÔ+~.

H˚qT <Ûë´q+˝À ø£*–q nqTuÛÑ÷‹ì sêÁ‹ ìÁ<ä̋ À |ò”̋ Ÿ
nj˚T´<ëìì. ìÁ<ä̋ À ≈£L&Ü |ò”̋ Ÿ ne⁄‘·THêïqì  u≤ã÷J‘√
n+fÒ ªªyÓTÆ+&é ìÁ<äb˛‘·T+~ ø±ì Vü≤è<äj·T+ y˚T˝§ÿì
ñ+≥T+~. n+<äTe\q Ä nqTuÛÑ÷‹ ø£\T>∑T‘·T+~μμ nì
#ÓbÕŒs¡T. ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\qT >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e{≤ìøÏ yÓTÆ+&é
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(Brain), Ä<Ûë´‹àø£‘·qT >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e{≤ìøÏ Vü≤è<äj·T+
(Heart) ñ+~. áX¯«s¡T&ÉT Vü≤è<äj·÷+‘·sêfi¯+˝À ñ+fÒ ̇ e⁄
yÓT<ä&ÉT (Brain) ‘√ n˝À∫ùdÔ m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~.

dü÷ú\+‘√ ≈£L&çq uÛÖ‹ø£ Á|ü|ü+#êìï #·÷&É{≤ìøÏ ø£fīó
fl |üì #̊kÕÔsTT, ø±ì n+‘·s¡+>∑+˝À ñqï u≤ã÷J eTVü≤sêCŸì
u≤Vü≤´yÓTÆq á ø£fi¯fl‘√ #·÷&É̋ ÒeTT. n+‘·sY <äèwæº, n+‘·sY
H˚Á‘ê\T ñ+fÒH˚ #·÷&É>∑\+. kÕøå±‘êÿs¡+, <äs¡Ùq+ nsTT+<äì
n+{≤s¡T. <äs¡Ùq+ n+fÒ eT÷]Ô <äs¡Ùq+ ø±<äT. Ä dæú‹˝À
eTq≈£î <Ó’e+ ‘·|üŒ Ç+πø$T ‘Ó*j·T<äT. eTq+ mes¡yÓ÷
‘Ó*j·T<äT. düŒs¡Ù, ã+<ÛäHê\T @MT ñ+&Ée⁄. <Ó’e+ düs¡«yê´|æ.
n+‘·{≤ yê´|æ+∫q yê]ì á uÛÖ‹ø£yÓTÆq ø£fi¯ófl #·÷&É̋ Òe⁄.
n+‘·s¡+>∑+˝À n+‘·{≤ yê´|æ+∫q yê]ì #·÷&É{≤ìøÏ
eTH√H˚Á‘ê\T (n+‘·sY <äèwæº, Inner eyes) ø±yê*. n|ü&˚
yê] <äs¡ÙHêìï nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä>∑\+. Ä ø£fi¯fl‘√ ÁbÕ|ü+∫ø£
$wüj·÷\qT, edüTÔe⁄\qT #·÷&É˝ÒeTT. <äs¡Ùq+ >∑T]+∫
$HêïeTT. |ü⁄düÔø±\˝À #·~yêeTT ø±ì #·÷&É̋ Ò<äì n+{≤s¡T.
<äs¡ÙHé nH̊~ ̌ ø£ dæú‹˝À ø£*π> nqTuÛÑ÷‹. Ä dæú‹ ø£*–q|ü&̊
‘Ó\TdüT Ô+~. ÁbÕ|ü+∫ø£+>± @$T #˚düT ÔHêïyÓ÷, @$T
‹+≥THêïyÓ÷ eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT. <Ó’e <äs¡Ùq+ ø£*π>≥|ü&ÉT
Ä dæ ú‹ ‘Ó\TdüT Ô+~. n|ü⁄&ÉT ÁbÕ|ü+∫ø£ ã+<ÛäHê\˙ï
‘=\–b˛‘êsTT. Ä kÕøå±‘êÿs¡ dæú‹ ø£*–q|ü⁄&ÉT n+‘·sY H̊Á‘ê\T
|üP]Ô>± ‘Ós¡#·T≈£î+{≤sTT. X̄Øs¡eT+‘ê ø£fīófl ne⁄‘êsTT. n|ü&̊
]j·÷*{Ïì (dü‘·́ ‘ê«ìï) <ä]Ù+#·>∑\+.
kÕøå±‘êÿs¡+: kÕøå±‘êÿs¡+ n+fÒ kÕøå±‘Y G Äø±s¡+. n+fÒ
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düs¡«+ yê´|æ+∫ ñqï Ä <Ó’e+ jÓTTø£ÿ ndü\T s¡÷|ü+. <Ó’e+
düs¡«yê´|æ nì ‘Ó*dæHê Ä ø£+&çwüHé e∫Ãq|ü&˚ düs¡«yê´|ü
ø£‘ê«ìï |ò”̋ Ÿ ne⁄‘êeTT. n<˚ kÕøå±‘Y |üs¡ÁãVü≤à s¡÷|ü+.

kÕøå±‘êÿs¡+ ` <äs¡Ùq+ >∑T]+∫ #Ó|ü≈£î+≥Tqï á
dü+<äs¡“¤+˝À ` yê] s¡÷bÕìï á #·s¡à #·≈£åîe⁄\T #·÷&É̋ Òe⁄.
yê]˝À \j·TyÓTÆq|ü⁄&ÉT ˇfi¯fl+‘ê ø£fi¯fle⁄‘êsTT. Á|ü‹ ø£DeT÷
ˇø£ πø+Á<ä+>± e÷] yê] <äs¡Ùq+ #˚düT≈£î+≥T+~. n$ ~e´
H˚Á‘ê\T. ny˚ yê]ì <ä]Ù+#·>∑\e⁄.

kÕøå±‘êÿs¡+ n+fÒ uÛÖ‹ø£ Äø±s¡+ #·÷&É≥+ ø±<äT.
kÕøå±‘Y n+fÒ ndü̋ …’q uÛÑ>∑e+‘·Tì <äs¡Ùq+. kÕøå±‘Y |üs¡ÁãVü≤à
dæú‹ì nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä≥+ nì ns¡∆+.

  #·s¡́ ≈£î (Action) Á|ü‹#·s¡́  (Reaction) ñ+≥T+~.
eTq+ <Ûë´q+ #˚dæq|ü&ÉT Ä #·s¡́ ≈£î (Action)  Á|ü‹#·s¡́
(Reaction) eTq dü÷ø£åà X̄Øs¡+˝À ø£\T>∑T‘·T+~. dü÷ú\ X̄Øs¡+
<Ûë´q+˝À #·÷&É>±H˚ ø£]–b˛‘·T+~. n+fÒ dü÷ú\ X¯Øs¡+
ñqï uÛ≤eq ñ+&É<äT.

>∑Ts¡Te⁄qT #·÷XÊeTT nì n+{≤s¡T. >∑Ts¡Te⁄qT
#·÷&É≥+ ø±<äT, >∑Ts¡Te⁄ mes√ ‘Ó\TdüTø√yê*. yê] Ä<Ûë´‹àø£
dü«s¡÷bÕìï ‘Ó\TdüTø√yê*. yê] <äs¡ÙHêìï nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ë*.
           Who was He?  Who is He?

lsêeT#·+Á<äTì j·TT>∑+, lø£èwüí uÛÑ>∑yêqTì j·TT>∑+
nsTTb˛j·÷sTT. Who were they? nì nqe#êÃ! ø±ì
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ düs¡«e÷qyê[ì <Ó’e+‘√ ø£\|ü{≤ìøÏ uÛÑ÷$T
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MT<ä≈£î e#êÃs¡T. Ä dü+ø£̋ ≤Œìï HÓs¡y˚s¡TdüTÔHêïs¡T. Ç~ yê]
j·TT>∑+. yês¡T Çø£ÿ&˚ ñHêïs¡T. ø±ã{Ïº Who was He? nì
nq≈£L&É<äT. yês¡T j·TT>±+‘·+ es¡≈£î Çø£ÿ&˚ ñ+{≤s¡T.

&Üø£ºsY bÕs¡úkÕs¡~Û >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ @<√ dü+<äs¡“¤+˝À
“He was in Shajahanpur” nHêïs¡T. yÓ+≥H˚ H˚qT He

was ø±<äT, He is nì nq+&ç. MTs¡T cÕ»Vü‰Hé|üPsY˝À
#·÷dæ+~ yê] X̄Øsêìï, Çø£ÿ&É MT Ç+{À¢ yê]ì #·÷düTÔHêïqT.
yês¡T n+fÒ ]j·÷*{°. Ä ]j·÷*{°H˚ Çø£ÿ&É #·÷düTÔHêïqT.
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ m|ü&É÷ eTq˝ÀH˚ ñ+{≤s¡T.

eTq+ u≤ã÷J nì nqTø√>±H˚ eTq Áù|eT, uÛÑøÏÔ
yê] <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[flb˛‘êsTT. m+<äTø£+fÒ eTq+ yê] s¡÷|ü+˝À
nqTã+<Û ä+ @s¡Œs¡#·T≈£îHêïeTT ø±ã{Ï º. ø±ì eTq+
m{≤#YyÓT+{Ÿ m|ü&É÷ ]j·÷*{°‘√ ô|+#·Tø√yê*.

u≤ã÷J ø±≈£î+&Ü eT¬se«]‘√HÓ’q m{≤#YyÓT+{Ÿ nsTT
ñ+fÒ, n~ |ü]$T‘·+ (Limited) ne⁄‘·T+~. eTq u≤ã÷J
n|ü]$T‘·+ (Unlimited). yês¡T n+‘·{≤ ñHêïs¡T. eTq+
n|ü]$T‘·T\eTe⁄‘êeTT.

eTq dü+düú ÁbÕ+‘ê\≈£î, <̊XÊ\≈£î, eT‘ê\≈£î nr‘·eTT.
$eTTøÏÔ bı+~q Ä‘·à\T (Liberated souls) ˝≤˝≤J,
$y˚ø±q+<ä yÓTT<ä̋ …’qyês¡T &çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{° uÛÑ÷$T MT<ä
ne‘·]+∫q|ü&ÉT yê]øÏ düVü‰j·T+ #˚j·T{≤ìøÏ Áu…’≥sY es¡̋ Ÿ¶
qT+&ç ÁøÏ+<ä≈£î ~– ekÕÔs¡T. yês¡T e÷qyê[ dü÷ú\‘·«+qT
(Grossness) rdæy˚j·T{≤ìøÏ ~e´ |ü⁄s¡TwüßìøÏ düVü‰j·T
|ü&É‘ês¡T. ø±ì ˝≤˝≤J>±s¡T u≤ã÷J eTVü≤sêCŸqT
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s¡øÏå+#·{≤ìøÏ e#êÃs¡T. yê]˝À yÓTsY® nj·÷´s¡T. u≤ã÷J
nH˚yês¡T ªªÇ~ ˝≤˝≤J>±] eTVæ≤eT. n˙ï yêπs #˚düTÔHêïs¡T.
Ç+‘·ø° Hê˝À ñqï~ mes¡T, ˝≤˝≤JHê! u≤ã÷JHê! nH˚~
Hê≈£î ‘Ó*j·T≥+ Ò̋<äTμμ nì u≤ã÷J n+≥÷ ñ+&˚yês¡T.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ Hê m<äTs¡T>± ≈£îØÃ˝À ≈£Ls=Ãì
ñqï|ü&ÉT H˚qT nHêïqT, ªª u≤ã÷J! MTs¡T  Hê m<äTs¡T>±
≈£îØÃ˝À ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. á u≤ã÷Jø£+fÒ Hê n+‘·s¡+>∑+˝À
ñqï u≤ã÷J #ê˝≤ u≤>∑THêïs¡Tμμ nì. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J
nHêïs¡T ªª˙e⁄ Hê X¯Øs¡+‘√ ø±≈£î+&Ü <ëì ø£r‘·yÓTÆq
]j·÷*{°‘√ ø£HÓø˘º nsTT ñHêïe⁄. n+<äTπø n˝≤ |ò”˝Ÿ
ne⁄‘·THêïe⁄μμ nì. ø±ã{Ïº eTq+ X¯Øs¡+‘√ ø±≈£î+&Ü ndü\T
‘·‘·«+‘√ ø£HÓø̆º #̊düTø√yê*. n|ü⁄&̊ ªyês¡Tμ @$T{À ‘Ó\TdüTÔ+~.

|æ\¢\+fÒ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸøÏ m+‘√ Çwüº+. yê]ì
yÓ+≥ô|≥Tº≈£îì ‘√≥≈£î rdüT¬øfi‚flyês¡T. yê]øÏ XËq>∑\T, ãsƒêD°\T
ø=ìô|fÒºyês¡T. ãsƒêD°\MT<ä #·\T¢ø√e{≤ìøÏ ñ|ü Ç+{Ï <ä>∑Zs¡
qT+&ç rdüT¬øfi‚flyês¡T. yê]øÏ ø±e*dæq >∑T˝≤uŸC≤yéT ø√dü+
mø£ÿ&Óø£ÿ&√ ‹]– ‘Ó#˚Ãyês¡T.

ˇø£kÕ] H˚qT eT]ø=+‘·eT+~ cÕ»Vü‰Hé|üPsYøÏ
yÓfi‚fl≥|ü&ÉT Áf…ÆHé ̋ Ò≥sTT´+~. sêÁ‹ 12.00 >∑+ˆˆ\≈£î #̊sêeTT.
n+‘·es¡≈£î u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ÄVü‰s¡+ rdüTø√≈£î+&Ü e÷
ø√dü+ ìØøÏå+∫ e÷‘√bÕ≥T>± ≈£Ls¡TÃì uÛÀ»q+ #˚XÊs¡T.
Ç+{À¢ yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T ˝Ò{Ÿ ne⁄‘·T+~ uÛÀ»q+
#̊j·TeTHêï #̊ùdyês¡T ø±<äT. nuÛ≤´d”\+fÒ yê]øÏ n+‘· Áù|eT.
yês¡T ‹q≈£î+&Ü u≤ã÷J ‹H˚yês¡T ø±<äT. ãdü+‘Y ñ‘·‡e



131

dü+<äs¡“¤+˝À ≈£L&Ü n+<äs¡÷ uÛÀ»q+ #˚XÊs√ Ò̋<√ n&ç–
n|ü&ÉT uÛÀ»q+ #˚ùdyês¡T.

ˇø£kÕ] H˚qT \œ+|üPsY qT+&ç cÕ»Vü‰Hé|üPsYøÏ
yÓfi‚fl≥|ü&ÉT e÷ nø£ÿ>±s¡T Ç∫Ãq |üPØ\T, Hê\T>∑T
s¡÷bÕj·T\T b˛j·÷sTT. u≤ã÷J Ç+{ÏøÏ yÓfi¯fl>±H˚ u≤ã÷J,
ªªHê <ä>∑Zs¡ |üPØ\T Ò̋e⁄>±ì, s√{°\T ñHêïsTT ‹+{≤yê!μμ
nì, ]øå±yêìøÏ &ÉãT“*∫Ã |ü+bÕs¡T.

u≤ã÷J &ÉãT“\T CÒãT˝À ô|≥Tº≈£îH˚yês¡T ø±<äT.
eTTK´+>± Á|üj·÷D+ #˚ùd≥|ü&ÉT uÛÑTC≤ì≈£î ÁøÏ+<ä ô|’#˚‹øÏ
ø£≥Tº≈£îH̊ yês¡T. <ëì MT<ä ø√≥T ẙdüT≈£îH̊ yês¡T. n+‘· >∑{Ïº>±
ø£≥Tº≈£î+fÒ #ÓsTT´ H=|æŒ |ü⁄≥º<ë! nì n&ç–‘̊ ªª&ÉãT“ C≤Á>∑‘·Ô>±
ñ+≥T+~ ø£<ë! <=+>∑\T <=+–*+#·̋ Òs¡T. &Éã“+fÒ n+<ä]ø°
Á|”‹, Hê #˚‹øÏ ≈£L&É. n+<äTπø n~ Hê #ÓsTT´ì >∑{Ïº>±
|ü≥Tº≈£î+≥T+~, b˛˙≈£î+&Üμμ nH˚yês¡T.

eTq≈£î ø±e\dæq~ uÛÑ>∑e+‘·Tì kÕøå±‘êÿs¡+ (>±&é
]j·÷ …̋’CÒwüHé)j˚T ø±<äT. ªyê]μì bı+<ë*. eTq ndæÔ‘·«+
|üP]Ô>± b˛‘˚>±ì áX¯«s¡ ÁbÕ|æÔ ø£\>∑<äT. eTq+ Ò̋≈£î+&Ü
b˛sTTq|ü⁄&ÉT nø£ÿ&É áX¯«s¡T&ÉT ñ+{≤&ÉT. n<˚ áX¯«s¡ ÁbÕ|æÔ.

~e´X¯øÏÔ (Ä~X¯øÏÔ, uÛÑ÷e÷X¯øÏÔ) ôd+Á≥˝Ÿ Øõj·THé̋ À
@&ÉT e˝j·÷\ s¡÷|ü+˝À Á|üeVæ≤dü÷Ô ñ+≥T+~. Ä X̄øÏÔ H̊s¡T>±
uÛÑ÷$T MT<ä≈£î eùdÔ uÛÑ÷$T ã<ä›\e⁄‘·T+~. <Ûäs¡DÏ uÛÑ]+#·̋ Ò<äT.
n+<äTπø e\j·÷ø±s¡+˝À ÁøÏ+<ä≈£î ~>∑T‘·T+~.
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nuÛ≤´d” Vü≤è<äj·T+ Ä<Ûë´‹àø£‘·‘√ ì+&çq|ü&ÉT n‘·ì
dæŒ]≥T´e˝Ÿ Vü‰sYº (Ä<Ûë´‹àø£ Vü≤è<äj·T+) u≤ã÷J>±] $sê{Ÿ
Vü≤è<äj·T+‘√ ø£\|üã&ÉT‘·T+~. n˝≤ ø£\|ü{≤ìøÏ u≤ã÷J ‘·q
~e´X¯øÏÔ ì∫Ã, dæŒ]≥T´e˝Ÿ Á≥sTTì+>¥ ÇkÕÔs¡T. dæŒ]≥T´e˝Ÿ
Vü‰sYº, &çyÓ’Hé |üesY‘√ $sê{Ÿ Vü≤è<äj·T+‘√ ø£\|üã&ÉT‘·T+~.
á Á≥sTTì+>¥ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ˇø£ÿπs Çe«>∑\s¡T.

dædüºsY>±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü&ÉT eT<Ûä´˝À ñe÷J
ø£dü÷Ô]>±]øÏ düb˛{≤ |ü+&ÉT¢ ‹qeTì ÇùdÔ, ªªHê≈£î u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+fÒ X¯øÏÔ edüTÔ+~, Ç+ø£
á |ü+&ÉT¢ m+<äT≈£î?μμ nì nHêïs¡T.  yês¡T Ä ~e´X¯øÏÔ‘√H˚
J$düTÔHêïs¡T.

“God is not perfect” uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT |ü]|üPs¡Tí&ÉT
ø±&ÉT. How can people expect them to be perfect.

|üPs¡«|ü⁄ s√E˝À¢ >±&û¢ ]Jj·THéj˚T ÄK] ]Jj·THé>±
nqT≈£îH˚yês¡T. ø±ì <ëìô|’q uÛÑ÷e÷ ñqï<äì n|üŒ{Ï
ãTTwüß\≈£î ‘Ó*j·T<äT. u≤ã÷J n+‹eT+ qT+&ç e#êÃs¡T.
ªyês¡Tμ ̌ ø£ÿπs n+‹eT+ >∑T]+∫ eTq≈£î $es¡+>± ‘Ó*bÕs¡T.
There is something which is more perfect than God.

It is Ultimate. To reveal that there is other region

beyond Godly region which is more perfect.  Babuji

has come from Ultimate to make human beings

perfect.

e÷qe⁄&ÉT düèwæº+∫q $Á>∑Vü‰ìøÏ eT÷]Ô |üP» #̊kÕÔ&ÉT.
u Û Ñ> ∑e+‘·T& É T # ˚d æq e÷qe eT÷]Ô V ü≤è< äj·T+˝À
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uÛÑ>∑e+‘·T&ÉTHêï&ÉT. yê]ì |üPõ+#·≈£î+&Ü ÁbÕDÁ|ü‹wüº #˚dæq
$Á>∑Vü‰ìï |üPõkÕÔ&ÉT.

eTq+ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤fl\qTø√>±H˚
eTq eTqdüT‡ X̄Øsêìø£+fÒ eTT+<äT>± nø£ÿ&É≈£î  yÓ[flb˛‘·T+~.
n|ü&ÉT u≤ã÷JøÏ eTq+ sêø£eTT+<˚ eTq+ edüTÔHêïeTì
‘Ó*dæb˛‘·T+~. Mind goes earlier than body.

Mind purifies the place and half the work is

over. H˚qT @ Á|ü<˚XÊì¬ø’Hê yÓfi≤fl\qT≈£î+fÒ eTT+<äT>±H˚
u≤ã÷J Ä Á|ü<˚XÊìï ø°¢Hé #˚dæ &çyÓ’Hé esYÿ≈£î ‘·j·÷s¡T>± ñ
+#·T‘ês¡T. n|ü⁄&ÉT nuÛ≤´düT\T Hê sêø£ø√dü+ Ä‘·Ts¡‘·‘√
m<äTs ¡T#·÷dü÷ Ô ñ+{≤s¡T. yê]˝À Á πø$+>¥ (‘·|üq)
yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.

eTq Vü≤è<äj·T+ e÷Á‘·+ ìs¡à\+>±H˚ ñ+≥T+~ ø±ì
eTq ãT~∆ <ëìì n|ü$Á‘·+ #˚düTÔ+~. ãT~∆, |üqT\T
HÓs¡y˚s¡{≤ìøÏ nedüs¡y˚T. >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e{≤ìøÏ |üì #˚düTÔ+~.
Ä ãT~∆ $#·ø£åD‘√ |üì#̊ùdÔH̊ Vü≤è<äj·T+ ìs¡à\+>±, |ü$Á‘·+>±
ñ+≥T+~.

áX¯«s¡T&ÉT, J$ (Ä‘·à) ¬s+&É÷ HêX¯qeTT ˝Òì$.
áX¯«s¡Tì #˚s¡≥+ e÷qe⁄ì <Ûäs¡à+ ̋ Ò<ë ø£s¡Ôe´+. Ä <Ûäsêïìï
HÓs¡y˚sêÃ*. á uÛÑ÷$T MT<ä |ü⁄{Ïºq yê]ì áX¯«s¡Tì <ä>∑Zs¡≈£î
#˚s¡Ã&É+ m˝≤?

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ‘·eT ~e´X̄øÏÔ‘√ áX̄«s¡Tì <ä>∑Zs¡≈£î
rdüT≈£îyÓfi¯fl≥y˚T ø±<äT, yê]˝À \j·T+ #˚kÕÔs¡T. áX¯«s¡ ÁbÕ|æÔ
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ø£*–kÕÔs¡T. uÛ≤s¡‘· j·TT<ä∆+˝À <äTs√´<ÛäqT&ÉT ø£s¡Tíì‘√ πs|ü⁄ MT
u≤D+‘√ ns¡T®qTì dü+Vü≤]+#·+&ç nì n+{≤&ÉT. Ä nÁkÕÔìï
H˚qT ˇø£ÿkÕπs Á|üüjÓ÷–+#·>∑\qT nì ø£s¡Tí&ÉT n+{≤&ÉT. Ä
nÁkÕÔìøÏ @B m<äTs¡T ì\Te Ò̋<äT. n~ Á|üjÓ÷–+∫q|ü⁄&ÉT
lø£èwüßí&ÉT s¡<∏ëìï ÁøÏ+<ä≈£î ~+∫ ns¡T®qTì s¡øÏåkÕÔ&ÉT. lø£èwüí
uÛÑ>∑yêqT&ÉT ns¡T®qTìøÏ s¡ø£åD ø£*Œdü÷Ôqï+‘·es¡≈£î @ nÁdüÔ+
yê]ì dü+Vü≤]+#·˝Ò<äT. n˝≤π> ˝≤˝≤J>±s¡T u≤ã÷J
s¡ø£åDø√dü+ yê]˝À \j·TeTj·÷´s¡T. sêÁ‹ 2.00 >∑+ˆˆ\≈£î
˝≤˝≤J u≤ã÷J‘√ ªªô|s¡{À¢ <=+>∑\T ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T C≤Á>∑‘·Ôμμ
nì ôV≤#·Ã]+#ês¡T. yê]ì ø±bÕ&É≥+ ̋ ≤˝≤J, ‘·eT u≤<Ûä́ ‘·>±
rdüT≈£îHêïs¡T.

düyéT (düeTdüÔ+) G ns¡ŒD  R düeTs¡ŒD
uÛÑøÏÔ, Áù|eT\‘√ eTq\qT yê]øÏ n]Ã+#·Tø√yê*.
<äX¯s¡<ÛäTìøÏ sêeTTì dü«s¡÷|ü+ MT<ä Áù|eT. Ä s¡÷|ü+

yê]øÏ <ä÷s¡eTe«>±H˚ m&Éu≤≥T uÛÑ]+#·̋ Òø£ eTs¡DÏ+#ê&ÉT.
øödü\´≈£î sêeTTì n+‘·sY s¡÷|ü+ MT<ä nq>± ~e´ s¡÷|ü+
MT<ä Áù|eT. Ä ~e´ s¡÷|ü+ m|ü&É÷ ÄyÓT˝ÀH˚ ñ+&˚~
ø±ã{Ïº m&Éu≤≥T |ò”̋ Ÿ ø± Ò̋<äT.

düVü≤»e÷s¡Z+ ` düVü≤»yÓTÆq Jeq e÷s¡Z+.
nuÛ≤´d”\T |üP»˝À (<Ûë´q+˝À) ≈£Ls¡TÃ+fÒ |üP»

#̊XÊeTì dü+‘√wækÕÔs¡T. |üP»˝À ≈£Ls√Ãø£b˛‘̊ njÓ÷´! <Ûë´q+
#̊j·T Ò̋<̊ nì u≤<Ûä|ü&É‘ês¡T. ø±ì <Ó’e+ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·s¡T.
Áù|eT, uÛÑøÏÔ Ò̋≈£î+&Ü <Ûë´q+ ˇø£ ìj·TeT+>± uÛ≤$+∫ #˚ùdÔ
|òü*‘·+ ñ+&É<äT. <Ûë´q+˝À ø£*–q nqTuÛÑ÷‹˝À ìedæ+#ê*.
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<Ûë´q+˝ÀH˚ ñ+&Ü*. n+fÒ <Ó’e+‘√H˚ ñ+&ç ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq
|üqT\T #˚düTø√yê*.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ »qà~q+ kÕ<Ûës¡D e÷qe⁄\T
»s¡T|ü⁄≈£îH˚ |ü⁄{Ï ºqs√E ˝≤+{Ï~ ø±<äT. m+<äø£+fÒ,
~e´|ü⁄s¡Twüß\T, ne‘ês¡ |ü⁄s¡Twüß\T >∑s¡“¤+ qT+&ç »ìà+#·s¡T.
ªyês ¡T μ ne‘·]kÕ Ôs ¡ T. d üs ¡«e÷qyê[ì nq+‘êìøÏ
rdüT≈£îyÓfi¯fl{≤ìøÏ ~e´ X¯øÏÔ uÛÑ÷$T MT<ä≈£î ~e´|ü⁄s¡Twüßì
s¡÷|ü+˝À ne‘·]+∫q $wüj·T+ Á|üø£{Ï+#·{≤ìøÏ »qà~q+
»s¡T|ü⁄‘êeTT. n+<äTπø u≤ã÷J »qà~H√‘·‡eeTTqT Divine

descended day nì nq+&ç.  eTq≈£î es¡<ëq+ Çe«{≤ìøÏ
á uÛÑ÷$TMT<ä≈£î e#êÃs¡T. yêπs eTq≈£î ô|<ä› es¡<ëq+.
n+‘·]ø° Ä es¡<ëq+ ÁbÕ|æÔ+#ê\ì H̊qT u≤ã÷J eTVü≤sêCŸì
ÁbÕ]údüúHêïqT.

<Ûë´q+, ìs¡à©ø£s¡D, ÁbÕs¡úq kÕ<Ûäq≈£î eT÷&ÉT n+XÊ\T.
á kÕ<Ûäq ìj·TeT+Á|üø±s¡+ #̊ùdÔ Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äT. kÕ<Ûäq
<ë«sê <Ó’e+˝À eTTì– yê]˝À \j·T+ ø±yê*.

sêe÷j·TD+ sêeTTì ø£<∏ ä, uÛ≤>∑e‘·+ lø£èwü í
|üs¡e÷‘·Tàì ø¡<∏ä— ø±ì eTq düVü≤»e÷s¡Z+ #Ó|üŒ{≤ìøÏ,
$q{≤ìøÏ ø£<∏ä̋ ≤+{Ï~ ø±<äT. nqTuÛÑe|üPs¡«ø£ Ä<Ûë´‹àø£ <äX̄\
Jeq e÷s¡Z+ düVü≤»e÷s¡Z+. nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ë Ò̋ø±ì $q&É+
e\q, #·<äe≥+ e\q |òü*‘·+ ñ+&É<äT.

MTsêu≤sTT, dü÷s¡<ëdt uÛ Ñ≈£î Ô\T. yês¡T uÛ ÑøÏ Ô‘√
‘·qàj·T‘ê«ìï, Äq+<ëìï nqTuÛÑ$+#ês¡T. Ç~ Äq+<ä+
e÷Á‘·y˚T. |üqe÷q+<ä <äX¯̋ À X¯Øs¡+ nìï |üqT\÷ u≤ã÷J
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jÓTTø£ÿ Ç#êÃ¤X̄øÏÔ‘√ #d̊üTÔ+~. |üì #̊düTÔHêïeTqT düŒèVü≤ eTq≈£î
ñ+&É<äT. |üs¡e÷q+<ä+˝À eTTì– ñ+{≤+. #Óe⁄\T X¯u≤›ìï
$+≥÷ ñ+{≤sTT. H√s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~. ø±ì
eTqdüT‡ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ~e´‘·«+˝À eTTì– ñ+≥T+~.
<Ûë´q+˝ÀH˚ ñ+≥÷ J$‘êìï >∑&ÉbÕ*.

á uÛÑ÷$T MT<ä |ü⁄{Ïºq Á|ü‹ˇø£ÿs¡+ eTs¡DÏ+#·ø£ ‘·|üŒ<äT.
eTs¡DÏkÕÔeTì ‘Ó*dæ uÛ Ñj·T|ü&É≥+ m+<äT≈£î? J$‘·+
nXÊX̄«‘·+. J$‘·ø±˝≤ìï eè<∏ë #̊düTø√e≥+ m+<äT≈£î? J$‘·
\øå±´ìï HÓs¡y˚s¡TÃ≈£î+<ëeTT.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq Vü≤è<äj·T+˝À ñHêïs¡T. eTq˝À
mìï e÷*Hê´\T ñHêï yês¡T X̄óÁuÛÑ+ #̊kÕÔs¡T. nø£ÿ&̊ ñ+{≤s¡T.
e÷*Hê´\T ñHêïj·Tì eTq*ï e~*ô|{Ïº yÓ[flb˛s¡T. ªyês¡Tμ
m\¢|ü&É÷ eTq˝ÀH˚ ñ+{≤s¡T. eTqy˚T yê]˝À ñ+&ÉeTT.

lsêeT#·+Á<ä $TwüHé≈£î u≤ã÷J ‘·*¢˝≤+{Ï yês¡T.
|æ\¢\+<äs¡÷ dü+‘√wü+>± ñ+&Ü\ì ‘·*¢ ø√s¡T≈£î+≥T+~.
u≤ã÷J m|ü&É÷ eTq\qT ø±bÕ&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T. u≤<Ûä\˝À,
ø£cÕº\˝À eTq‘√H˚ ñ+{≤s¡T. yê{Ïì uÛÑ]+#˚ X¯øÏÔì eTq≈£î
ÇkÕÔs¡T. n+<ä]˙ ˇø£ÿ˝≤π> Áù|eT‘√ #·÷kÕÔs¡T. n+<ä]˙
ø£å$TkÕÔs¡T. ‘·*¢, |æ\¢\qT •øÏå+#·<äT. ø±ì ‘·|ü\T #˚dü÷Ô b˛‘˚
Á|üø£è‹ düVæ≤+#·<äT. •ø£å ‘·|üŒ<äT.

ˇø£kÕ] u≤ã÷Jì n&ç>±s¡T ̀  Ç+‘·eT+~ nuÛ≤´düT\T
ñHêïs¡T ø£<ë! n+<ä]‘√ m˝≤ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T? nì.
n|ü&ÉT u≤ã÷J nHêïs¡T ` ªªH˚qT e÷{≤¢&É{≤ìøÏ sê Ò̋<äT.
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]j·÷*{°ì ãVæ≤s¡Z‘·+ (]M Ÿ̋) #̊j·T{≤ìπø e#êÃqT. n+<ä]ì
Ä ]j·÷*{°‘√ ø£\|ü{≤ìøÏ e#êÃqTμμ nì.

Áù|eT n+fÒ |üs¡eT G Aim ` |üs¡eT\ø£ǻ +. n+fÒ
<Ó’yêìï #̊s¡Tø√e≥+ ̀  <Ó’e+MT<ä eTq≈£î ñqï ã+<ÛäẙT Áù|eT.
Áù|eT ˝Ò≈£î+fÒ @ |üì |òü*‘êìe«<äT. m|ü&Ó’‘˚ <Ó’yêìï
Áù|$TkÕÔyÓ÷ yês¡T eTq≈£î dü+‘√cÕìï ÇkÕÔs¡T.

eTq+ eTq X̄Øsêìï (eTqdüT‡) Áù|$TkÕÔ+. ø±ì yê]ì
Áù|$T+#·+. Áù|eT Ò̋ì kÕ<Ûäq ìÁwüŒjÓ÷»q+. mìï s√E\T
#˚dæHê |òü*‘·+ ñ+&É<äT. eTq+ m+‘√ kÂuÛ≤>∑́ e+‘·T\+. Ä
kÂuÛ≤>∑´+‘√ eTq dü+düúqT Áù|eT‘√ n_Ûeè~∆ #˚j·÷*.
Vü≤è<äj·T+ m|ü&É÷ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ‘√ ø£HÓø˘º nsTT
ñ+&Ü*. yê] dü+‘√wü+ø√düy˚T n˙ï #˚düTÔHêïeTqï uÛ≤eq
ø£*– ñ+&Ü*. eTqdüT‡˝À yê] ø=ø£ÿ]πø #√≥T ñ+&Ü*.
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ dü+ø£\ŒẙT eTq dü+ø£\Œ+ ø±yê*. eTq≈£î
eTq |ü]yêsêìøÏ @MT Çã“+~ ø£\T>∑≈£î+&Ü yêπs
#·÷düT≈£î+{≤s¡T.

ªªH̊qT ̌ ø£ ø£dü÷Ô] ø√dü+ sê Ò̋<äT. düs¡«e÷qyê[ ø√dü+
e#êÃqT. Hê≈£î &ÉãT“, ù|s¡T nø£ÿπs¢<äT. Hê≈£î ø±e\dæq~ MT
Áù|eTμμ nì u≤ã÷J nH˚yês¡T. eTq+ yê]ì eTs¡∫b˛sTTHê
ªyês¡Tμ eTq\qT m\¢|ü&ÉT >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+{≤s¡T. ªyês¡Tμ e∫Ã+~
eTqø√dü+ ø±ã{Ïº yêπs eTq\qT >∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+{≤s¡T. eTq*ï
ñ<ä∆]+#·{≤ìøÏ e#êÃs¡T.

Áù|eT, bÕ´sY XÊu≤›\T s¡#·q ¬s+&ÉT y˚s¡T, n$ y˚s¡T
dæú‘·T\qT ‘Ó\T|ü⁄‘êsTT. \ø£ǻ  kÕ<Ûäq ø√dü+ uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√
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ô|+#·T≈£îH˚~ Áù|eT. uÛÖ‹ø£yÓTÆq nqTã+<Ûë\T ø£*Œ+#·T≈£îH˚~
bÕ´sY.

düVü≤»e÷s¡Z+ #ê˝≤ ø£wüºyÓTÆq~ n+{≤s¡T. n~ m+‘√
‘˚*¬ø’q~. eTTK´+>± Ád”Ô\≈£î Ç~ #ê˝≤ düT\uÛÑ+. e+≥
#˚düTÔHêï, |æ\¢\ |üì #˚düTÔHêï, @ |üì #˚düTÔHêï, yê] dü+‘√wü+
ø√dü+ #˚düTÔHêïeTì #˚ùdÔ #ê\T, yê]˝ÀH˚ \j·TyÓTÆ J$kÕÔs¡T.
á J$‘·+ MT ø√düy˚T u≤ã÷J nì eTq+ yê] düàs¡D˝ÀH˚
J$+#ê*.

nuÛ≤´d” jÓTTø£ÿ Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À Á|æôd|üºsY bÕÁ‘· @$T{Ï?
nì n&ç–‘˚ Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T.

Á|æôd|üºsY n+fÒ dæ{Ïº+>¥ Ç#˚Ã e´øÏÔ ø±<äT. yê] <ë«sê
e#˚Ã Á{≤Hé‡$TwüHé n+fÒ ~e´X¯øÏ Ô kÕj·T+‘√ nuÛ≤´d”
Vü≤è<äj·÷ìï X¯óÁuÛÑ|üs¡∫ \øå±´ìï #˚s¡Tø√e{≤ìøÏ kÕ<Ûäq˝À
nuÛ≤´d”øÏ ‘√&ÉŒ&É‘ê&ÉT. nuÛ≤´d”̋ À Áù|eT, uÛÑøÏÔì ô|+bı+~kÕÔ&ÉT.
Ä ~e´X¯øÏÔì nuÛ≤´d”yÓ’|ü⁄ eTs¡*Ã nuÛ≤´d” jÓTTø£ÿ Ä<Ûë´‹àø£
|ü⁄s√>∑eTHêìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘ê&ÉT. M≥ìï{Ïø° u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ
~e´X¯πøÔ |üì#˚düTÔ+~. Á|æôd|üºsY ˇø£ MT&çj·TyéT e÷Á‘·y˚T.
kÕ<Ûäq˝À @yÓ’Hê düeTdǘ \T eùdÔ Á|æôd|üºsY <ëìøÏ  |ü]cÕÿs¡
e÷s¡Z+ dü÷∫kÕÔ&ÉT. düVü≤»e÷s¡Z+, u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ, $TwüHé
>∑T]+∫ Áø=‘·Ôyê]øÏ #Ó|üŒ{≤ìøÏ yês¡T ‘√&ÉŒ&É‘ês¡T.

ˇø£kÕ] l sê|òüTy˚+Á<äsêe⁄>±s¡T, ªªu≤ã÷J! MTs¡T
Çø£ÿ&É≈£î e∫Ãq|ü&ÉT Ä uÛÑ>∑e+‘·T&˚ e÷ düeTø£å+˝À ñqï≥T¢
nì|ædüTÔ+~μμ nì n+fÒ u≤ã÷J nHêïs¡T `ªªnsTT‘˚ H˚qT
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yÓ[flb˛‘˚ <Ó’e+ yÓ[flb˛sTTqfÒ¢Hê? ˇø£ ø± Ò̋õøÏ Á|æì‡|ü̋ Ÿe⁄.
Ç<ë ˙e⁄ <Ó’e+ >∑T]+∫ ns¡ú+ #˚düT≈£îqï~?μμ nì.

H˚qT »ìà+∫+~ MTø£+<ä]øÏ dæ{Ïº+>¥ Ç∫Ã ~e´X¯øÏÔ
kÕj·T+‘√ $TeTà*ï u≤ã÷J‘√ ø£\|ü{≤ìøÏ. yê] ùde
#˚düTø√e{≤ìπø.

njÓ÷<Ûä́  rs¡TŒ (Judgement) >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷
rs¡TŒ #Ó|üŒ{≤ìøÏ 8,000 ù|J\T Judgement #·<äyê*‡q
nedüs¡+ Ò̋<äT. ªne⁄qTμ Ò̋<ë ªø±<äTμ ` ˇø£ yêø£́ +‘√ #Ó|æ‘˚
dü]b˛‘·T+~ ø£<ë! uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˇø£ÿ&˚. yê]øÏ eT+~s¡+,
eTd”<äT, #·sYÃ Ç˝≤ y˚s¡T, y˚s¡T ÁbÕs¡úHê düú̋ ≤\T ne⁄düs¡+
Ò̋<äT. ˇø£ÿ]øÏ Çìï nedüs¡e÷!

u≤ã÷J n+≥÷ ñ+&̊ yês¡T. ªªnuÛ≤´d”\ Vü≤è<äj·T+˝À
<Ó’yêìï Á|ü‹wæº+#êqT. düVü≤Ce÷sêZìï Ç#êÃqT. ~e´X¯øÏÔì
Á|ükÕs¡+ #̊düTÔHêïqT. Çìï Ç∫Ã kÕ<Ûäq #̊dæ \øå±´ìï #̊s¡Tø√+&ç
n+fÒ kÕ<Ûäq #˚j·T q+{≤πs!μμ nì u≤ã÷J u≤<Ûä|ü&˚yês¡T.

düT+<äs¡‘·, ndüT+<äs¡‘· nH˚ |ü<ë\ ns¡ú+ #Ó|ü⁄‘·÷
Ä‘·à   ` düT+<äs¡+, ìs¡à\+, XÊX¯«‘·+, |ü$Á‘·+.
X¯Øs¡+  ` ndüT+<äs¡+, ÄXÊX¯«‘·+, n|ü$Á‘·+.
J$, ÁbÕD+ >∑T]+∫ $e]dü÷Ô,
J$ n+fÒ Ä‘·à, X¯Øs¡+ ø±<äT.
Ä‘·à   ̀  |üs¡e÷‘·à n+X¯. n|ü]$T‘·eTT, XÊX¯«‘·eTT.
ÁbÕD+ ` X¯øÏÔ, |ü]$T‘·+, nXÊX¯«‘·+.
u≤ã÷J nH˚yês¡T, ªªH˚qT e∫Ã+~ Hê >∑Ts¡Te⁄>±]
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dü+ø£\Œ+ HÓs¡y˚s¡Ã{≤ìπø. yê] dü+ø£\Œy˚T Hê dü+ø£\Œ+. Hê
|üì ̌ ø£ÿfÒ, Á|ü‹ e÷qe⁄ìøÏ ÁbÕD≤VüQ‹ ì∫Ã, ìs¡à©ø£]+∫,
yê] Ä˝À#·q, Á|ües¡Ôq, Jeq $<ÛëHêìï e÷]Ã, ~e´X¯øÏÔ‘√
ì+|æ kÕøå±‘êÿsêìøÏ jÓ÷>∑T´\T>± ‘·j·÷s¡T #˚j·T≥+.

|ü‘·+»* jÓ÷>±ìï ncÕº+>∑ jÓ÷>∑ n+{≤s¡T. n+<äT˝À
8 n+>±\T+{≤sTT. j·TeT, ìj·TeT, Ädüq, ÁbÕDj·÷eT,
Á|ü‘ê´Vü‰s¡, <Ûës¡D, <Ûë´q, düe÷~Û. eTq düVü≤»e÷s¡Z
sê»jÓ÷>∑+˝À kÕ<Ûäq≈£î ø±e\dæq$ eT÷&˚.

eT÷&ÉT n+>±\T `<Ûë´q+, ìs¡à©ø£s¡D, ÁbÕs¡úq.
*$+>¥ e÷düºsY ø±yê\+≥THêïs¡T. >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ

X̄Øs¡+ ø±<äT. >∑Ts¡Te⁄ n+fÒ ̌ ø£ f…øÏïø̆. kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+.
yê]˝Àì Ä f…øÏïø̆ nuÛ≤´d”\ Vü≤è<äj·÷\qT X̄óÁuÛÑ|üs¡∫, X̄øÏÔ‘√
ì+|æ <Ó’e+‘√ ø£\T|ü⁄‘·T+~. n<˚ ~e´‘·«+.

Y
ãdü+‘Y |ü+#·$T 2011

nuÛ≤´d”\T Çø£ÿ&É≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT u≤ã÷J>±]
kÕMT|ü´‘·qT nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘ês¡T. yê]+{À¢ ñqïfÒ¢
|ò”\e⁄‘ês¡T. <Ûë´q+˝À u≤ã÷Jì #·÷&Ü*. yê] >∑T]+∫
‘·|üŒ <˚ì >∑T]+N Ä˝À∫+#·≈£L&É<äT. eTq yÓTÆ+&é m|ü&É÷
Ä˝À∫dü÷Ô ñ+≥T+~. n~ Ä˝À#·q\ yÓ+≥ |ü]¬>&É÷Ô
ñ+≥T+~. n~ ‘·|ü. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq≈£î <ä>∑Zs¡>±
ñHêïs¡T. yê] >∑T]+∫ ø±ø£ yπ̊s yê{Ï >∑T]+∫ Ä˝À∫ùdÔ
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸqT eTs¡∫b˛‘êeTT. ø±ì u≤ã÷J ̌ ø£ÿkÕ]



141

eTq\qT #·÷XÊs¡+fÒ eTs¡∫b˛s¡T. eTq+ ˇø£ÿkÕ]
‘·\#·T≈£î+fÒ #ê\T yês¡T m|ü&É÷ >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+{≤s¡T.

ˇø£kÕ] Hê≈£î m&ÉeT uÛÑT»+ #ê˝≤ H=|æŒ>± ñqï~.
me¬s’Hê qeTdüÿ]ùdÔ yê]øÏ ‹]– #˚‘·T\T CÀ&ç+#ê\+fÒ
M\Tø±˝Ò<äT. nuÛ≤´d”\qT #·÷&É>±H˚ Hê≈£î ndü\T H=|æŒ
‘Ó*j·T Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ùde˝À ñ+fÒ
düs¡«+ yê]˝ÀH˚ ñ+≥T+~. yπ̊s yê{ÏøÏ nø£ÿ&É ‘êe⁄ Ò̋<äT.
n+‘ê u≤ã÷J˝ÀH˚ ì+&ç ñ+≥T+~.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ me] Ç+{Ï¬ø’Hê yÓfi‚Ô nø£ÿ&É
ñqïyês¡T Ns¡\T e÷s¡TÃ≈£îì Áô|òwt>± ‘·j·÷s¡e⁄‘ês¡T. ̌ ø£kÕ]
e÷ Ç+{ÏøÏ e#êÃs¡T. n|ü&ÉT ªªn+<äs¡÷ Ns¡\T e÷s¡TkÕÔs¡T
ø£<ë! eT] ˙yÓ+<äT≈£î e÷s¡Ã Ò̋<äT?μμ nì n&ç>±s¡T. n|ü&ÉT
H˚qT ªªã≥º˝… ’‘ ˚ e÷s¡TÃø√e#·TÃ ø±ì Vü≤è<äj·÷\qT
e÷s¡TÃø√˝ÒeTT ø£<ë! MTs¡T ˇø£ÿπs e÷ Vü≤è<äj·÷\qT
e÷s¡Ã>∑\s¡Tμμ nì nHêïqT.

u≤ã÷J>±] Áù|eT≈£î ne<ÛäT\T Ò̋e⁄. nuÛ≤´d”\+fÒ
m+‘· ÇwüºyÓ÷ #Ó|üŒ Ò̋eTT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ≈£L&Ü |æ\¢\MT<ä n+‘·
Áù|eT ø£*– ñ+&És¡T. u≤ã÷J Áù|eT nbÕs¡+, nq+‘·+.
<ëìì y˚{Ï‘√qT ø=\e Ò̋eTT.

&ÓHée÷sYÿ nuÛ≤´d” ̌ ø£s¡T ªãdü+‘Yμ≈£î (meaning) ns¡ú+
ìqï #ÓbÕŒs¡T. Hê≈£î ns¡∆+ ø±˝Ò<äT. ‹]– #Ó|üŒ+&ç nì
n&ç>±&ÉT. n|ü&ÉT dædüºsY>±s¡T Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T `

ªãdtμ n+fÒ Væ≤+B˝À Ä–b˛e≥+ (Stop) nì ns¡∆+.
ªn+‘Yμ n+fÒ eTT–+|ü⁄ (end) nì ns¡∆+. n+fÒ Freedom
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from ‘I’ ness or end of ‘I’ ness. ‘I’ ness Ä–b˛sTT
n+‘·eTÚ‘·T+~.
Á|üX̄ï: ãdü+‘Y ñ‘·‡e+˝À ñqï ø£+&çwüHé Ä ‘·s¡Tyê‘· ñ+&É<äT.
m+<äTø£ì?
»yêãT: ãdü+‘Y ñ‘·‡e+˝À MTs¡T u≤ã÷J‘√ ø£HÓøº̆ nsTT Ä
<Ûë´dü˝À ñ+{≤s¡T. Ç+{ÏøÏ yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘· u≤Vü≤´yÓTÆq
|üqT\˝À eTTì–b˛‘ês¡T.
Á|üX¯ï: Ä˝À#·q\T m≈£îÿe⁄>± edüTÔHêïsTT.
k˛<ä]: Ä˝À#·q\T yê‘êes¡D+˝À ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT.
eTq <ä>∑Zs¡≈£î sêe⁄. eTqy˚T yê{Ï <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤ÔeTT. yê{Ï
>∑T]+∫ eTqy˚T Ä˝À∫dü÷Ô ñ+{≤eTT. n+fÒ u≤ã÷Jì
eTs¡∫b˛sTTqfÒ¢. MT düàs¡D˝À u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ñ+fÒ n$
MT <ä>∑Zs¡≈£î sêe⁄. yê{Ï <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi¯fls¡T. ø±ã{Ïº Vü≤è<äj·T+˝À
ìs¡+‘·s¡ düàs¡D ø£*– ñ+&Ü*.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸì MTs¡T nìï Á|üX¯ï\≈£î »yêãT
n&É>∑˝Òs¡T. MT dædüºsYì H˚qTHêïqT. qqTï mìï Á|üX¯ï˝…’Hê
n&É>∑+&ç nqï|ü&ÉT ˇø£ nuÛ≤´d” Ç˝≤ n&ç>±&ÉT: ªª>∑‘·»qà
>∑T]+∫ eTq≈£î m+<äT≈£î ‘Ó*j·T<äT? ‘Ó*ùdÔ u≤>∑T+≥T+~
ø£<ë!μμ nì.
»yêãT: ‘Ó*j·T≈£î+&Ü ñ+&É≥y˚T eTs∫~. m+<äTø£+fÒ, >∑‘·
»qà˝À eTq yÓTes¡yÓ÷, @ Ç+{À¢ |ü⁄{≤ºyÓ÷, nø£ÿ&ç |ü]dæú‘·T\T,
ÄX̄\qT á »qà˝À \_Û+#·ì yê{Ï‘√ b˛\TÃ≈£îì u≤<Ûä|ü&É‘·÷
u≤>± &çdüºsY“ ne⁄‘êeTT. <ëìì >∑T]+∫ ‘·\#·T≈£î+≥÷ á
»qà ≈£L&Ü eè<∏ë #̊düT≈£î+{≤eTT. n+<äTe\q >∑‘·»qà düŒèVü≤
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eTq≈£î+&É<äT. Ç~ Á|üø£è‹ jÓTTø£ÿ $<Ûëq+ (Nature’s

Management) ø£̇ dü+ á »qàHÓ’Hê kÕs¡úø£+ #̊düTø√e{≤ìøÏ
M\T ø£\T>∑T‘·T+~.

ôd’+{Ïdtº\T Hearing aids (#Ó${Ïyês¡T $q&ÜìøÏ
ñ|üjÓ÷–+#˚ |ü]ø£sê\T) ø£ìô|{≤ºs¡T. yê{Ï‘√ eTq+
ÁbÕ|ü+∫ø£yÓTÆq, uÛÖ‹ø£yÓTÆq X¯u≤›\T $q>∑\T>∑T‘êeTT. ø±ì
ªÄμ (sound) X¯ã›+ n+fÒ̀  uÛÑ>∑e+‘·Tì >=+‘·T $q Ò̋eTT.
]j·÷*{Ï, ]j·÷*{ÏH˚. Ä dü«s¡y˚T eTq+ $qe*‡+~.
Á|üX¯ï: How to get close to Babuji Maharaj? u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ‘√ kÕMT|ǘ ‘· m˝≤ ô|+bı+~+#·Tø√yê*?
»yêãT: yê]ô|’ Vü≤è<äj·T |üPs¡«ø£yÓTÆq Áù|eT ø£*–, yê]
düàs¡D˝À ñ+fÒ yê]øÏ <ä>∑Zs¡e⁄‘êeTT. Ä düàs¡D ˇø£ÿfÒ
dü]b˛<äT. Áù|eT|üPs¡«ø£ düàs¡D nedüs¡+. n|ü&ÉT yê]‘√
ã+<Ûä+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ä ã+<Ûäy˚T yê]øÏ <ä>∑Zs¡>± #˚s¡TdüTÔ+~.
BìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ |ü&ÉTÔ+~. ÁX¯<ä∆>± kÕ<Ûäq #˚j·÷*.

ˇø£ nuÛ≤´d” u≤ã÷Jì ªªMTs¡T eTeTà*ï yÓ+≥H˚
m+<äT≈£î ø£\TdüTø√s¡T?μμ nì n&ç>±&ÉT. n+<äT≈£î u≤ã÷J
Ç˝≤ nHêïs¡T` ªªMTs¡T, H˚qT MT m<äTs¡T>± ñHêïqì MTs¡T
Hê m<äTs¡T>± ñHêïs¡ì qqTï <ä÷s¡+ #˚dæ #·÷düTÔHêïs¡T. MTs¡T
MT˝À $TeTà\qT #·÷düTÔHêïs¡T. ø±ì qqTï #·÷&É≥+ Ò̋<äT.
H˚qT y˚s¡T>±, <ä÷s¡+>±, ãj·T≥ ñHêïqì nqT≈£î+≥THêïs¡Tμμ
nì. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ eTq˝ÀH̊ ñHêïs¡ì yê]˝ÀH̊ |üP]Ô>±
eTTì– ñHêïeTì uÛ≤$+#ê*. u≤ã÷J m<äTs¡T>± mø£ÿ&√
ñHêïs¡ì nqTø√≈£L&É<äT.
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u≤ã÷J‘√ ̌ ≈£s¡T, ªªMTs¡T me«s¡T?μμ Who are you?

nì n&ç>±s¡T. n|ü&ÉT u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ, ªªMTs¡T me«s√
H˚q÷ n<˚. qH˚ï MTs¡T me«s¡ì n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T. $TeTà*ï
MTs¡T ‘Ó\TdüTø√˝Òs¡T ø£qTø£ qqTï ≈£L&Ü ‘Ó\TdüTø√˝Òø£
b˛‘·THêïs¡Tμμ nì nHêïs¡T. u≤ã÷Jj˚T eTq <Ó’e+. ªyês¡Tμ
eTq˝ÀH˚ ñHêïs¡T. eTq˝À ñqïyê]H˚ MTs¡T mes¡ì eTq+
n&ÉT>∑T‘·THêï+.

ˇø£kÕ] u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ áX¯«s¡ düVü‰jYT>±]ì
ˇø£ >±¢dt eT+∫ ˙fi¯ófl ‘ÓeTàHêïs¡T. yês¡T rdüT≈£îì e∫Ã
Ç#êÃs¡T. ªª˙fi¯ófl mø£ÿ&É, rdüT≈£îì sê Ò̋<ë?μμ nì nø£ÿ&˚ ñqï
˙{Ïì #·÷dü÷Ô nHêïs¡T u≤ã÷J. áX¯«s¡ düVü‰jYT>±s¡T ˙{Ïì
#·÷|æ+#ês¡T. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J, ªª˙fīófl Hê≈£î ø£q|ü&É≥+ ̋ Ò<̊!μμ
nì nHêïs¡T. yê]øÏ n+‘ê Áù|eTj˚T ø£q|ü&ÉT‘√+~>±ì ˙fi¯ófl
ø£q|ü&É≥+ Ò̋<äì Bì ns¡ú+. yês¡T n+‘·{≤ Áù|eTH˚ ‘·|üŒ
Ç+πøMT #·÷&És¡T. áX¯«s¡ düVü‰jYT>±s¡T ‘Ó∫Ãq ˙{Ï̋ À ˙s¡T
ø£q|ü&É̋ Ò<äT. yê]øÏ Áù|eTj˚T ø£q|ü&ç+~.

eTq+ ∫qï|æ\¢\T>± ñqï|ü&ÉT ∫qï>± ñ+{≤eTT.
eTq˝Àì ‘I’ ness ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe>±ñ+≥T+~. eTq+ ô|]π>ø=B›
eTq X¯Øs¡+, yÓTÆ+&é ¬s+&É÷ ô|s¡T>∑T‘êsTT. yê{Ï‘√bÕ≥T ‘I’
ness ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~. H˚qT Ç~ #˚düTÔHêïqT, n~
#˚düTÔHêïqT nì uÛ≤$kÕÔeTT. nVü≤+ ô|]–b˛‘·T+~.

nuÛ≤´d” k˛<äs¡ k˛<äØeTDT\T m≈£îÿeeT+~ u≤>±
#·<äTe⁄≈£îHêïs¡T. H˚qT @MT #·<äTe⁄ø√˝Ò<äT. ø±ì u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸì #·÷XÊø£ yê] >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\ì, yê]ì
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bı+<ë\ì nì|æ+∫+~. n+‘˚ø±ì sêeTTì >∑T]+∫, ø£èwüßíì
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\ì nì|æ+#·˝Ò<äT. MTs¡T u≤ã÷Jì
ì»+>± Áù|$TùdÔ $T–*q yê{qìï{Ïì e~*y˚kÕÔs¡T. Ç‘·s¡
|üPC≤ $<ÛëHê\qT e÷ìy˚kÕÔs¡T. uÛÑ≈£îÔ&ÉT, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑøÏÔ‘√
ˇø£≥e⁄‘ês¡T. Ä uÛÑøÏÔH˚ eTq+ n_Ûeè~∆ #˚düTø√yê*. u≤ã÷J
e÷ Ç+{ÏøÏ yÓTT<ä{ÏkÕ] e∫Ãq|ü⁄&ÉT ªªMs¡T Hê yês¡Tμμ nqï
|ò”*+>¥ ø£*–+~. yÓTT<ä≥ ªyês¡Tμ ãj·T≥ ñqï≥¢ì|æ+∫+~.
ø±ùd|ü{ÏøÏ ªyês¡Tμ ãj·T≥ ø±≈£î+&Ü Hê ˝À|ü˝Ò ñqï≥T¢
nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ëqT.

<Ûë´q+˝À MT≈£î ‘·s¡#·T me¬s’Hê ø£ì|æ+∫Hê MTs¡T
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸH˚ #·÷düTÔHêïs¡T. Ä e´øÏÔì ø±<äT nì
nqT≈£î+fÒ Ä e´øÏÔ <Ûë´q+˝À m|ü&É÷ ø£ì|æ+#·s¡T.
Á|üX¯ï: ì»yÓTÆq Áù|eT n+fÒ @$T{Ï? What is real love?

»yêãT: n~ me]ø° ‘Ó*j·T<äT. MT≈£î ˇø£ dæú‹˝À u≤ã÷J
düàs¡D ‘·|üŒ Ç+πøMT >∑Ts¡TÔ≈£î sê<äT. Ä dæú‹˝À ndü\T Áù|eT+fÒ
@$T{À MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. ˇø£kÕ] Hê≈£î Hê #˚‹ì H˚qT
|ü≥Tº≈£î+fÒ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ Hê #˚sTT |ü≥Tº≈£îqï≥T¢
nì|æ+∫+~. Ä ~e´ düŒs¡Ù Hê¬ø+‘√ Äq+<ä+ ø£*–+∫+~.
ø±ì Ä dæú‹ ˇø£ ns¡>∑+≥ e÷Á‘·y˚T ñqï~. n|ü⁄&ÉT H˚qT
u≤ã÷Jì Ä dæú‹˝À ø£˙dü+ eT÷&ÉTs√E˝…’Hê ñ+#·eTì
n&ç>±qT. n+<äT≈£î u≤ã÷J Ç˝≤ nHêïs¡T ` ªª˙e⁄ á
düe÷»+˝À J$düTÔHêïe⁄. Ä dæú‹˝À #·÷dæ ìqTï mes¡÷
‘·|ü>± nqø√≈£L&É<äT. n+<äTπø m≈£îÿe düeTj·T+ Ä
ø£+&çwüHé̋ À ñ+#·̋ ÒqT.μμ
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dædüºsY>±s¡T ¬>dtºVü≤ÖdtøÏ sê>±H̊ nuÛ≤´d” \+<ä]ì πøåeT+>±
ñHêïsê? nì |ü\ø£]+#ês¡T. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ $TeTà\
q+<ä]˙ ‘·\#·T≈£î+≥THêïs¡T. m+<äTø£+fÒ, MTs¡+<äs¡÷ yê]ì
Áù|eT‘√ Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± ‘·\#·T≈£î+≥THêïs¡T. MTs¡+<äs¡÷
Ä<Ûë´‹àø£+>± Ç+ø±, Ç+ø± |ü⁄s√>∑$T+#ê\ì u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸì ÁbÕ]údüTÔHêïqT. $TeTà\ïs<äØï #·÷düTÔ+fÒ Hê≈£î
#ê˝≤ Äq+<ä+>± ñ+~. m+<äTø£+fÒ MT n+<ä] Vü≤è<äj·÷\T
u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ MT<ä Áù|eT‘√ ì+&ç ñHêïsTT.

$TeTà*ï Á|üX¯ï\T n&É>∑eT+fÒ MTs¡T n&É>∑≥+ Ò̋<äT.
H˚H˚ $TeTà*ï á Á|üX¯ï n&ÉT>∑T‘·THêïqT`

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸì MTs¡T m+<äT≈£î Áù|$T+#ê*?
“Why you love Babuji?”

BìøÏ »yêãT H˚H˚ #ÓãT‘êqT. ªyês¡Tμ n+<ä]ï
Áù|$TdüTÔHêïs¡T ø£qTø£ eTq+ yê]ì Áù|$T+#ê*. “You love

Him because He loves you all”  eTq Vü≤è<äj·÷\˙ï
Áù|eT‘√, yê]‘√ ø£\T|üã&ç ñHêïsTT. “Love” n+fÒ Noth-

ing. n+fÒ MTs¡T Nothing nsTTq|ü&ÉT, X¯Sq´yÓTÆq|ü&ÉT
u≤ã÷J nø£ÿ&É ñ+{≤s¡T. MTs¡T nø£ÿ&É ñ+&És¡T. ̌ ø£ nuÛ≤´d”
n$y˚ø£+>± (Foolish) u≤ã÷Jì n&ç>±&ÉT, H˚qT Çø£ÿ&É
Ò̋ø£b˛‘˚ $TeTà*ï mes¡T >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+{≤s¡T nì.

ªªMTs¡T \øå±´ìï #π̊ses¡≈£î qqTï >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+{≤s¡Tμμ
nì nHêïs¡T u≤ã÷J. >∑e÷´ìï #˚sêø£ yê]˝À ø£\dæb˛j·÷ø£
yê] düàs¡D ñ+&É<äT.



147

eTq+ m|ü&É÷ eTq |æ\¢\+<äs¡÷ πøåeT+>± ñ+&Ü\ì
‘·|ædü÷Ô ñ+{≤eTT. n˝≤π> u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ ≈£L&Ü eTq\qT
yê]‘√ ø£HÓøº̆ #˚düT≈£î+fÒ dü+‘√wækÕÔs¡T. eTqy˚Tø±<äT eTq
≈£î≥T+ã düuÛÑT´\+<ä]˙ Ä<Ûë´‹àø£+>± yê]‘√ ø£HÓø̆º #̊ùdÔ Ç+ø±
dü+‘√wækÕÔs¡T. n~ dæŒ]≥T´e˝Ÿ ø£HÓø£åHé.

<Ó’e+ eTq˝ÀH˚ ñHêï&ÉT. eTqy˚T yê]qT+&ç y˚s¡T
(Separate) nj·÷´eTT. $TeTà*ï MTs¡T eTs¡∫b˛‘˚ eTq˝À
ñqï ‘I’ X¯Sq´eTÚ‘·T+~. n|ü&ÉT u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ nø£ÿ&É
ñ+{≤s¡T. $TeTà*ï >∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+{≤s¡T. ‘I’ ì eTq≈£î m+<äT≈£î
Ç#êÃs¡+fÒ <Ó’yêìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e{≤ìøÏ. yê]ì >∑Ts¡TÔ #̊düT≈£î+fÒ
$TeTà\qT MTs¡T eTs¡∫b˛‘ês¡T. yê]ì bı+<äT‘ês¡T.
Á|üX¯ï:  lsêeT#·+Á<äT&ÉT, lø£èwüíuÛÑ>∑yêqT&ÉT uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝ÀH˚
m+<äT≈£î »ìà+#ês¡T?

Á|ü|ü+#·+ #ê˝≤ ô|<ä›<äì eTq+ uÛ≤$kÕÔ+. ø±ì
n<ä+‘ê ̌ ø£ÿfÒ. n+fÒ <Ó’e+ ̌ ø£ÿ&˚. ìqTï Á|ü|ü+#·+˝À ñqï
ˇø£ e´øÏÔ>± uÛ≤$ùdÔ, Á|ü|ü+#·+ ô|<ä›~>±, y˚s¡T>± ø£ì|ædüTÔ+~.
ªH˚qTμ qT yê]øÏ n]Œ+#·+&ç.

<Ó’yêìøÏ n+<ä] >∑T]+∫ nìï ‘Ó\TdüT+{≤sTT. n˝≤π>
n+<ä]ø° uÛÑ>∑e+‘·Tì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT. m+<äTø£+fÒ, n+<äs¡÷
uÛ Ñ>∑e+‘·Tì‘√ ø£\|üã&ç ñHêïs¡T. Ä ø£HÓø£ åHé eTq+
eTs¡∫b˛‘·THêï+. Ä ø£HÓø£åHéì >∑Ts¡TÔô|≥Tºø=ì eTq Vü≤è<äj·T+˝À
<Ó ’e+ ñHêï&Éì nqTuÛ Ñ÷‹ #Ó+~‘˚ n|ü&ÉT yê]ì
‘Ó\TdüTø£+{≤eTT. MT nu≤“sTT \+&ÉHé̋ À ñ+fÒ Ä nu≤“sTTì
MT¬s|ü⁄&É÷ >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃ≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. MT nu≤“sTT X̄Øs¡+



148

e÷Á‘·y˚T \+&ÉHé̋ À ñ+~. ø±ì Vü≤è<äj·T+ e÷Á‘·+ MT‘√
ø£HÓø˘ º nsTT ñ+~. ¬s+&ÉT Vü≤è<äj·÷\÷ ø£HÓø˘ º nsTT
ñqï+<äTe\q MTs¡T >∑Ts¡TÔ≈£î ekÕÔs¡T.

uÛÑ>∑e+‘·&ÉT m|ü&É÷ uÛÑ÷$T MT<ä≈£î sê&ÉT. ø±ì
eTq\qT uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√ ø£\|ü{≤ìøÏ yê]ì >∑Ts¡TÔ #˚j·T{≤ìøÏ
me]HÓ’Hê uÛÑ÷$T MT<ä≈£î |ü+|ü⁄‘ê&ÉT. u≤ã÷J n+<äTπø ÁøÏ+<ä≈£î
~– e#êÃs¡T. e÷qyê[øÏ nq+‘êìï >∑Ts¡TÔ#˚dæ, nø£ÿ&çøÏ
rdüT≈£îyÓfi¯fl{≤ìøÏ e#êÃs¡T.
Á|üX¯ï: u≤ã÷J>±s¡T áX¯«s¡ düVü‰jYT>±]øÏ ªªªªªªªªªªEfficasy of

Rajyogaμμμμμμμμμμ &çπøº{Ÿ #˚XÊs¡T. n|ü&ÉT MTs¡T nø£ÿ&É ñHêïs¡T
ø£<ë! u≤ã÷J m˝≤ &çπøº{Ÿ #˚XÊs¡T?
»yêãT: n|ü&ÉT nø£ÿ&É H̊qT ̋ ÒqT. m˝≤ &çπøº{Ÿ #̊XÊs√ n|ü&ÉT
Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT. ø±ì m˝≤ &çπøº{Ÿ #˚XÊs√ Ç|ü&ÉT H˚qT
#Ó|üŒ>∑\qT. H˚qT Áyêdæq ^‘ê\T, |ü⁄düÔø±\qT Hê #ÓsTT´
Áyêdæ+~. <ëìøÏ ù|s¡T ≈£L&Ü yêπs ô|{≤ºs¡T. @~ ÁyêXÊH√
Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT. n+‘ê ÁyêXÊø£ #·~$‘˚ Ç~ mes¡T ÁyêXÊs¡T
nì nì|æ+#˚~. Ä ~e´X¯øÏÔ me]‘√ ÁyêsTT+#ê\qT≈£î+fÒ
yê]‘√ ÁyêsTT+#·T≈£î+≥T+~.
Á|üX̄ï: u≤ã÷J &çyÓ’Hé |üs¡‡Hê*{° nì MT≈£î m|ü&ÉT ‘Ó*dæ+~?
»yêãT: dü+düú̋ À #˚]q Á|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ yÓTT<ä{Ï s√CÒ  yês¡T
~e´|ü⁄s¡Twüß\qï nqTuÛÑ÷‹ ø£\T>∑T‘·T+~. Hê≈£î n˝≤π>
ø£*–+~ yê]ì #·÷dæq s√CÒ yês¡T ~e´|ü⁄s¡Twüß\ì.
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$X¯«eT+‘ê <Ó’e+ yê´|æ+∫ ñHêï&ÉT. n‘·&ÉT ˇø£ÿπ&
ø±ì nìï+≥, n+<ä]˝ÀqT ø£ì|ækÕÔ&ÉT. n‘·&ÉT düs¡«yê´|æ
ø£qTø£ n+‘·{≤ ì+&ç ñHêï&ÉT.

sêeTT&ÉT, ø£èwüßí&ÉT eTq eTT+<äT≈£î sê Ò̋<äT. u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸ eTq <ä>∑Zs¡≈£î m+<äT≈£î e#êÃs¡T? eTq\ q+<ä]ì
dü]jÓÆTq e÷s¡Z+ >∑T+&Ü rdüT≈£îyÓ[fl <Ó’e+‘√ #˚s¡Ã{≤ìøÏ
e#êÃs¡T. yÓTÆ+&é‘√ eTq+ >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+fÒ Ä yÓTÆ+&é e´øÏÔ
#·ìb˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· |üì #˚j·T<äT. ø±ì Vü≤è<äj·T+ e÷Á‘·+
Hêyês¡ì m|ü&É÷ #Ó|üPÔH˚ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº yÓTÆ+&é‘√
ø±≈£î+&Ü Vü≤è<äj·T+‘√ >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê*.

ˇø£kÕ] u≤ã÷J Hê‘√ ̇ e⁄ ÁãVü‰à+&É eT+&É\+ <ë{Ï
|üs¡ÁãVü‰à+&É eT+&É\eTTq≈£î #̊sêe⁄. Ä ÁãVü‰à+&É eT+&É\+˝À
m+‘·eT+~ ñHêïs√ #Ó|üŒ>∑\yê? nì n&ç–‘˚ H˚qT
#Ó|üŒ Ò̋qHêïqT. m+<äTø£+fÒ ÁãVü‰≤à+&É eT+&É\+ ̌ ø£ ÁbÕ+‘·+.
¬s’̋ Ò«ôdºwüHé ̋ ≤+{Ï~. nø£ÿ&çøÏ ø=ìï ¬s’fi¯fl˝À »q+ edüTÔ+{≤s¡T.
eT]ø=ìï ¬s’fīfl˝À eT] ø=+‘·eT+~ yÓ[flb˛‘·T+{≤s¡T. nH̊≈£î\T
edüTÔ+{≤s¡T, b˛‘·T+{≤s¡T ø±ã{Ïº Ç+‘·eT+~ nì #Ó|üŒ Ò̋eTT.

Ç~ Ä<Ûë´‹àø£ j·÷Á‘·. á j·÷Á‘·̋ À eTT+<äT≈£î yÓfīfl≥+
»s¡T>∑T‘·T+~. n+<äs¡÷ >∑eT´+yÓ’|ü⁄ yÓfi¯SÔ ñ+{≤s¡T. á
j·÷Á‘·≈£î @ yêVü≤qeT÷ nedüs¡+ ̋ Ò<äT. Áù|eT, uÛÑøÏÔ‘√H̊ j·÷Á‘·
kÕ–+∫ >∑e÷´ìï #˚sê*. \øå±´ìï n+<äTø√yê*.
Á|üX¯ï: Ä˝À#·q\T mø£ÿ&ç qT+&ç ekÕÔsTT?
»yêãT: yÓTÆ+&é qT+&ç ekÕÔsTT. X¯Øs¡+˝Àì nej·Tyê\T
X¯Øs¡+ |üì#˚j·T{≤ìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. Vü≤è<äj·T+ Ä<Ûë´‹àø£
|üqT\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
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ˇø£kÕ] H˚qT ˇø£ n+<äyÓTÆq >∑T&çøÏ yÓfi≤flqT. nø£ÿ&É
Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\T qqTï |üP» (<Ûë´q+) m+<äT≈£î #˚düTÔHêïqì
n&ç>±s¡T. n|ü&ÉT H̊qT Ç˝≤ #ÓbÕŒqT: MTs¡T kÕ<Ûäq˝À eT÷]Ôì
|üPõdüTÔHêïs¡T n+fÒ $Á>∑Vü≤ |üP» #̊düTÔHêïs¡T. eT÷]Ô |üP»˝À
ÁøÏj·T e÷Á‘·y˚T $T>∑T\T‘·T+~. |üP» ñ+&É<äT.
Á|üX¯ï: @ dæú‹øÏ #˚]q ‘·s¡Tyê‘· eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+~?
»yêãT: eTq Vü≤è<äj·T+˝À u≤ã÷J eTVü≤sêCŸì nqTuÛÑ÷‹
#Ó+~‘˚ eTTøÏÔ \_ÛdüTÔ+~. ÁbÕ|ü+∫ø£ yê´yÓ÷Vü‰\T <ä÷s¡yÓTÆ‘˚
yÓ÷ø£å+ \_ÛdüTÔ+~. u≤ã÷J‘√ nqTã+<Ûä+e\q ~e´‘·«+‘√
ì+|üã&ç ôd˝ŸŒ¤  y¬̊s’ uÛÑ>∑e+‘·TìøÏ n]Œ‘·eTe⁄‘·T+~. Ç~
eTTøÏÔ, XÊX¯«‘·+.

u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ≈£î nuÛ≤´düT\+<ä]‘√ ø£HÓø£åHé
ñ+~. ˇø£ nuÛ≤´d” k˛<äØ, k˛<äs¡T&ÉT u≤ã÷J ø=s¡≈£î d”«{Ÿ‡
ø=ì rdüT≈£î yÓfi≤fls¡T. u≤ã÷J yê]ì #·÷&É>±H˚, ªªHêø√dü+
d”«{Ÿ‡ ‘Ó#êÃs¡T ø£<ë!μμ nì nHêïs¡T. ªªu≤ã÷J! y˚TeTT d”«{Ÿ‡
‘Ó∫Ãq≥T¢ MT¬ø˝≤ ‘Ó\TdüT?μμ nì nuÛ≤´d”\T nHêïs¡T. n|ü&ÉT
u≤ã÷J Ç˝≤ nHêïs¡T: MTs¡T d”«{Ÿ‡ <äTø±D+˝À d”«{Ÿ‡
ø=+≥Tqï|ü&ÉT MT Vü≤è<äj·T+ #ê˝≤ rj·T>± ñ+~. n|ü&ÉT
MTs¡T ø=+≥Tqï≥T¢ ‘Ó*dæ+~. MT d”«{Ÿ Vü‰sYº MT >∑T]+∫
‘Ó*|æ+~. Vü≤è<äj·T+˝À yêπs ñ+fÒ eTq+ @MT #˚düTÔHêïyÓ÷
yê]øÏ ‘Ó\TdüTÔ+~. Áù|eT e÷<ÛäTsê´ìï ªyês¡Tμ >∑T]ÔkÕÔs¡T.

MTs¡T yê] qT+&ç $&çb˛j·÷s¡ì nqTø√ø£+&ç. yês¡T
eTq‘√ m|ü&É÷ ø£HÓøº̆ nsTT ñ+{≤s¡T. eTq+ yê]ì
eTs¡∫Hê yês¡T eTq\qT >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£î+{≤s¡T, eTs¡∫b˛s¡T.
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ªªMTs¡T #·ìb˛j˚T≥|ü&ÉT H˚qT m|ü&É÷ MT Á|üø£ÿH˚
ñ+{≤qTμμ nHêïs¡T u≤ã÷J. yês¡T eTq≈£î Vü≤è<äj·÷ìï
ÇkÕÔs¡T. Ä Vü≤è<äj·T+ ~e´ Vü≤è<äj·T+‘√ m|ü&É÷ ø£HÓøº̆
nsTT ñ+≥T+~. MTs¡T yê] qT+&ç y˚s¡T (Separate)
nj·÷´s¡ì m|ü&É÷ nqTø√ø£+&ç. ªyês¡Tμ m\¢|ü&É÷ eTq˝ÀH̊
ñ+{≤s¡T.

ˇø£ nuÛ≤´d” ‘·q nqTuÛÑyêìï Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT: ªªH˚qT
<Ûë´q+˝À ≈£Ls¡TÃqï|ü&ÉT Hê X¯Øs¡ uÛ≤>±\qT ãj·T≥≈£î
e∫Ãq≥T¢ #·÷XÊqT. <Ûë´q+˝Àq÷ ˇø£ X¯Øs¡+ ≈£Ls=Ãì ñ+~.μμ

Ç~ eT+∫ nqTuÛÑe+. nVü≤+ ø£]–b˛j·÷ø£ eTq+
n+<äT˝À qT+&ç ãj·T≥≈£î e∫Ãq|ü&ÉT Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~.
Ç~ MT dü÷ø£åàX̄Øs¡+. Hê≈£î ≈£L&Ü ̌ ø£kÕ] Ç˝≤+{Ï nqTuÛÑe+
ø£*–+~. Ç~ Ä<Ûë´‹àø£ |ü⁄s√>∑eTHêìï ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~.

Ä nuÛ≤´d” Ç+ø=ø£ nqTuÛÑe+ #ÓbÕŒ&ÉT. ªªH̊qT <Ûë´q+˝À
≈£Ls¡TÃqï|ü&ÉT Ç~es¡≈£î H˚qT |üPõ+#·ì yês¡T ≈£L&Ü
<Ûë´q+˝À ø£ì|ædüTÔHêïs¡T. m+<äT≈£î? ñ<ëVü≤s¡D≈£î H̊qT >ö‘·eT
ãT<äT∆DÏí |üPõ+#·̋ Ò<äT. yês¡T <Ûë´q+˝À ø£ì|ædüTÔHêïs¡T.

MTs¡T <Ûë´q+˝À ≈£Ls¡TÃqï|ü&ÉT ø£*–q &çyÓ’Hé
m{Ÿe÷dæŒ¤j·TsY (~e´ yê‘êes¡D+) ‘√ ø£HÓø̆º nsTT ñqïyês¡T
Ä yê‘êes¡D+˝À nø£ÿ&É ñqï+<äTe\q ø£ì|ækÕÔs¡T. eTq+
yê]ì #·÷dæ ñ+&Éø£b˛sTTHê nø£ÿ&ÉTqï yês¡T <Ûë´q+˝À
ø£ì|æbÕÔs¡T.

‘·T\d”<ëdüT, ‘ê´>∑sêE, sêeT<ëdüT bÕ{˝À¢, ªqqTï
ÁuÀeeTì #Ó|üŒy˚ d”‘·eTà ‘·©¢μμ nì d”‘·eTà ‘·*¢ì ÁbÕ]úkÕÔs¡T.
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d”‘·eTà ‘·*¢ <ë«sê Á|üuÛÑTe⁄≈£î #Ó|üŒ≥+ m+<äT≈£î? yêπs <Ó’yêìï
ÁuÀeeTì n&É>∑e#·TÃ ø£<ë!
Á|üX¯ï: ø£+&çwüHé (dæú‹) e÷s¡T‘·Tqï≥T¢ m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~?
»yêãT: ø£+&çwüHé e÷]q|ü⁄&ÉT eTq <äèwæº e÷s¡T‘·T+~. eTq
<äèwæº u≤Vü≤´+>± ñqï|ü⁄&ÉT Ms¡T q\¢Ns¡ <Ûä]+#ês¡T, Ms¡T
‘Ó\¢Ns¡ <Ûä]+#ês¡ì ãj·T≥ ñqï s¡+>∑T\qT >∑T]ÔkÕÔeTT.
m|ü&Ó’‘˚ eTq <äèwæº n+‘·s¡TàKeTe⁄‘·T+<√ n|ü⁄&ÉT eTq≈£î
u≤Vü≤´ düŒèVü≤ ñ+&É<äT. Ä <Ó’e+ MT<˚ <äèwæº ì\T|ü⁄‘êeTT.
yês¡T ‘·|üŒ eTq≈£î @~ >√#·]+#·<äT. s¡+>∑T Ò̋M ñ+&Ée⁄.
ˇø£ÿ ]j·÷*{°H˚ ñ+≥T+~.

X¯Øs¡+, Vü≤è<äj·T+ (Body, Heart) >∑T]+∫ eTq+
á $<Ûä+>± ns¡ú+#˚düTø√yê*: yÓTT<ä≥ eTq <äèwæº X¯Øs¡+
MT<ä ñ+≥T+~. n~ XÊX̄«‘·yÓTÆq~ ø±<äT. á X̄Øs¡ẙT J$‘·+
nqT≈£î+{≤+. m|ü&Ó’‘˚ u≤ã÷Jì #·÷kÕÔyÓ÷ n|ü⁄&ÉT ªyês¡Tμ
eTqyês¡T, eTq\qT n+‹e÷ìøÏ rdüT≈£î yÓfīfl{≤ìøÏ e#êÃs¡T.
s¡eTàì eTq\qT ÄVü‰«ìdüTÔHêïs¡T. ~e´‘·«+, ~e´X¯øÏÔ‘√
ì+|ü⁄‘·THêïs¡T. >∑e÷´ìøÏ #˚s¡TÃ‘·THêïs¡T. n˝≤ eTq+ |ò”̋ Ÿ
ne⁄‘·THêï+. n|ü⁄&ÉT qøÏ© X¯Øs¡+ MT<ä <äèwæº #Ó]–b˛sTT,
Vü≤è<äj·T+˝À ndü\T ‘·‘·«+ (]j·÷*{°) MT<ä eTq n+‘·sY<äèwæº
ì\TdüTÔ+~.

dædüºsY>±]ì, yê] ∫qï ‘·eTTà&ÉT Ç˝≤ n&ç>±s¡T:
ªªÁ|üVü‰¢<é n+fÒ H˚qT |ü\T≈£î‘êqT. á H˚qT nH˚~ mes¡T?μμ
nì.

u≤ã÷J ˇø£ #·ø£ÿì $wüj·T+ #ÓbÕŒs¡T. ˇø£kÕ] ˇø£
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ne÷àsTT u≤ã÷J <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ãq|ü&ÉT u≤ã÷J ª˙ ù|s¡T
@$T{Ïμμ nì n&ç>±s¡T. Ä ne÷àsTT ªªHê ù|s¡T <ë«s¡ø£μμ nqï~.
n|ü&ÉT u≤ã÷J ªª<ë«s¡ø£μμ Çø£ÿ&É mø£ÿ&É ñ+~. n~ |ü≥ºD+
ø£<ë! ˙e⁄ <ë«s¡ø£e⁄ m˝≤ ne⁄‘êe⁄? nHêïs¡T. n~ á
X̄ØsêìøÏ ù|s¡T. Ä ù|s¡T‘√ |æ*ùdÔH̊ |ü\T≈£î‘êe⁄. Vü≤è<äj·÷ìøÏ
ù|s¡T ˝Ò<äT. m+<äTø£+fÒ, Vü≤è<äj·T+˝À ñqï <Ó’yêìøÏ @
HêeTeT÷ Ò̋<äT.

d”‘·eTà ‘·*¢ \+ø£̋ À ñHêï, ÄyÓT eTqdüT m|ü&É÷
lsêeT#·+Á<äTì‘√qT, njÓ÷<Ûä́ ‘√H˚ ñqï~ nì ‘·T\d”<ëdüT
nHêïs¡T. n˝≤π> eTq Ä<Ûë´‹àø£ •ø£åD <ë«sê eTq+ m|ü&É÷
u≤ã÷J‘√H˚ ã+<Ûä+ ø£*– ñ+&Ü*. mø£ÿ&ÉT ñHêï, @$T
#̊düTÔHêï yê]˝À \j·TyÓTÆ ñ+&Ü*. yê] düàs¡D˝À eTTì– ñ+&Ü*.

ªªH˚qT MT Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚ ñHêïqT. MT‘√ ø£*ùd
ñHêïqT. MT >∑T]+∫ Ä˝À∫dü÷Ô ñ+{≤qT. ø±ì MTs¡T qqTï
‘·\#·Tø√ø£b˛‘̊ H̊H̊$T #̊ùd~ #Ó|üŒ+&çμμ nì u≤ã÷J nH̊yês¡T.

<Ó’e+ MT˝ÀH˚ ñ+fÒ MTs¡T yê]ì <ä÷s¡+#˚dæ ãj·T≥
mø£ÿ&√ >∑Tfīfl˝À ñHêïs¡ì |üP»\T #̊kÕÔs¡T. MT˝À ñqï <Ó’yêìï
n+‘·sY<äèwæº‘√ >∑T]Ô+∫ |üPõùdÔ yês¡T Äq+~kÕÔs¡T. eTq\qT
Ä<Ûë´‹àø£+>± ñqï‹øÏ rdüT≈£î yÓfi¯fl{≤ìøÏ ªyês¡Tμ ÁøÏ+<ä≈£î
~– e#êÃs¡T. eTq˝Àì ôd˝ŸŒ¤ì rdæy˚kÕÔs¡T. ô|’øÏ rdüT≈£î
yÓfīfl‘ês¡T. ôd Ÿ̋Œ¤ ̋ Òq|ü&ÉT eTq |ü⁄s√>∑eTq+ ẙ>∑e+‘·eTe⁄‘·T+~.

ás√E (7.02.2011 ` ãdü+‘Y |ü+∫$T) eTq+
»s¡T|ü⁄≈£î+≥Tqï ˝≤˝≤J »qà~H√‘·‡e+ #ê˝≤ ÁX‚wüºyÓTÆq~.
kÕ<Ûës¡D+>± »s¡T|ü⁄≈£îH̊ |ü⁄{Ïºqs√E ø±<äT. düeTs¡ú dü<äTZs¡Te⁄,
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Ä~>∑Ts¡Te⁄, q÷‘·q Ä<Ûë´‹àø£ X¯ø£+ Ä$s¡“¤$+∫q s√E.
eTVü‰‘·Tà\T }]øÏH˚ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î sês¡T. Á|üø£è‹ (H˚#·sY)
yê] sêø£ ø√dü+ ìØøÏå+∫q|ü⁄&ÉT, e÷qyê[ì nq+‘êìøÏ,
Ä<Ûë´‹àø£ ñqï‘· dæú‘·T\ <ë«sê rdüT≈£î yÓfi¯fl{≤ìøÏ yês¡T
ne‘·]kÕÔs¡T. kÕ<Ûäq˝À eTq+ <Ûë´q+ e÷Á‘·y˚T #˚kÕÔ+.
$T–*qMï Ä ~e´|ü⁄s¡Twüß Ò̋ #̊kÕÔs¡T. yê]ì eTq Vü≤è<äj·T+˝À
ì\T|ü⁄≈£î+{≤eTT. me¬s’‘˚ ªªu≤ã÷J Hêyês¡Tμμ nì uÛ≤$+∫,
yê] düàs¡D˝À ñ+{≤s√ yês¡T u≤ã÷JøÏ düMT|ü+>± e∫Ã
>∑e÷´ìøÏ #̊s¡Te ne⁄‘ês¡T. u≤ã÷J eTq≈£î dü]jÓÆTq e÷sêZìï
Á|ükÕ~+#ês¡T. düVü≤»e÷s¡Z+ #ê˝≤ düVü≤»yÓTÆq~, düs¡fīyÓTÆq~.
n~ ]j·T …̋’CÒwüHé≈£î <ä>∑Zs¡ e÷s¡Z+. n˙ï u≤ã÷J #˚kÕÔs¡T.
|òü*‘·+ eTq+ bı+<äT‘êeTT.

yÓTT<ä{À¢ u≤ã÷J eTq m<äTs¡T>± ñqï≥T¢ |ò”˝Ÿ
ne⁄‘êeTT. ø=+‘· kÕ<Ûäq ‘·s¡Tyê‘· u≤ã÷J eTq˝ÀH˚
ñHêïs¡T, eTq Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚ ñHêïs¡ì|ædüTÔ+~. Ä ‘·s¡Tyê‘·
u≤ã÷J ̋ À|ü\ ãj·T{≤ n+‘·{≤ ñHêïs¡T, eTq\qT >∑e÷´ìøÏ
rdüT≈£î yÓfi¯óÔHêïs¡ì ‘Ó\TdüTÔ+~. eTq≈£î yês¡T ~e´X¯øÏÔì
Á|ükÕ~+∫ eTq˝Àì nqedüs¡yÓTÆq yê{Ïì, #Ó&ÉT >∑TD≤\qT
(Negative things) rdæy˚kÕÔs¡T. eTq ̋ ÀbÕ\qT dü]#˚kÕÔs¡T.
eTq Vü≤è<äj·÷\qT, Á|ües¡ÔqqT e÷s¡TkÕÔs¡T. ªªu≤ã÷J Hêyês¡Tμμ
nì |ò”\sTT‘˚, eTq˝À ñqï ‘I’ ø£]–b˛sTT nø£ÿ&É u≤ã÷J
ñ+{≤s¡T. Ç|ü&ÉT eTq düVü≤»e÷s¡Z $<Ûëq+ #ê˝≤
düT\uÛÑyÓTÆq~. H˚qT ¬s+&√ dæ{Ïº+>¥ rdüT≈£îqï|ü&˚ Hê≈£î #ê˝≤
e÷s¡TŒ ø£q|ü&ç+~. eTq+ >∑T&çøÏ s√p yÓ[flHê eTq
ø£+&ûwüHé̋ À e÷s¡TŒ ñ+&É<äT. s√p π̌ø $<ÛäyÓTÆq |ò”*+>¥
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ñ+≥T+~. ø±ì eTq düVü≤»e÷s¡Z+˝À s√E, s√E≈£î eTq
|ò”*+>¥ e÷s¡T‘·T+~. yê]ì ‘·\#·T≈£î+fÒ #ê\T yê]  Áù|eT,
ø£èbÕ es¡̧+ eTqô|’ ≈£îs¡TdüTÔ+~. eTq düàs¡D, eTq Vü≤è<äj·T+
yê] Áù|eT‘√ ì+&çq|ü⁄&ÉT yê] X¯øÏÔì eTq+ n~Ûø£+>±
bı+<äT‘êeTT. yês¡T eTq≈£î <ä>∑Zs¡>± ñHêïs¡ì |ò”\sTT‘̊ yês¡T
ì»+>±H˚ eTq <ä>∑ Zs¡ ñ+{≤s¡T. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ yê]
Vü≤è<äj·÷\qT u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ≈£î düeT]Œ+#·Tø√yê*. Ä
s√Eø√dü+ Ä‘·Ts¡‘·‘√ y˚∫ ñ+&Ü*. MTs¡T yê]øÏ düs¡+&ÉsY
(X¯s¡D≤>∑‹) nsTT‘˚ yês¡T MT≈£î düs¡+&ÉsY (X¯s¡D≤>∑‹)
ne⁄‘ês¡ì u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T. á düVü≤»e÷s¡Z+ eTq≈£î
\_Û+#·≥+ eTq n<äèwüº+. Hê Vü≤è<äj·T+˝À u≤ã÷J ñHêïs¡ì
nqT≈£î+fÒ yês¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü nø£ÿ&É ñ+{≤s¡T, ñHêïs¡T ≈£L&Ü.

sêeTT&ÉT, ø£èwüßí&ÉT ne‘·]+#ê\ì ãTTwüß\T, eTTqT\T
ÁbÕ]ú+#ês¡T. yês¡T >±&û¢ ]Jj·THé qT+&ç ne‘·]+#ês¡T. ø±˙
˝≤˝≤J ne‘·]+#ê\ì mes¡÷ ÁbÕ]∆+#·̋ Ò<äT. Á|üø£è‘̊ ̋ ≤˝≤J
eTVü≤sêCŸqT, u≤ã÷J eTVü≤sêCŸqT uÛ Ñ÷$TMT<ä≈ £î
rd ü T≈ £ îe∫Ã+~ d üeTd ü Ô  e÷qyê[ì n+‹e÷ìø Ï
rdüT≈£îyÓfi¯fl{≤ìøÏ.

á »qà~H√‘·‡yêìï eTq+ »s¡T|ü⁄≈£î+≥THêïeTT. Ç~
ñ‘·‡e+ ø±<äT, ]j·÷*{°. Á|üø£è‹, ÁbÕ|ü+∫ø£+ qT+&ç
e÷qyê[ì <ä÷s¡+#˚dæ <Ó’e+˝À ø£\|ü{≤ìøÏ |ü]|üPs¡íX¯øÏÔ‘√
ˇø£ ~e´|ü⁄s¡Twüß&ÉT ne‘·]+#ê\ì ÁbÕ]ú+∫+~. ̋ ≤˝≤J>±s¡T
Ä |üì ̀ H˚qT #˚kÕÔqì yê] >∑Ts¡Te⁄‘√ #ÓbÕŒs¡T. ̋ ≤˝≤J>±]
»qà~q+ eTq+ »s¡T|ü⁄≈ £î+≥THêï+. eTqeT+<äs¡+
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Ä<Ûë´‹àø£‘·qT |üP]Ô>± bı+<äT‘·THêï+. u≤ã÷Jì <ä]Ù+#˚
uÛ≤>±´ìï ˝≤˝≤J eTVü≤sêCŸ eTq≈£î Ç#êÃs¡T. eTq+ #ê˝≤
X¯øÏÔeT+‘·T\+. H˚qT nHês√>∑́ +>± ñqï|ü&ÉT &Üø£ºs¡T¢ H˚qT
ndü\T Ò̋∫ ì\ã&É̋ Òqì nHêïs¡T. ø±ì H˚qT @ |üìHÓ’Hê
|üP]Ô>± #˚j·T>∑\qqï $XÊ«dü+ Hê≈£î+~. H˚qT u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸqT ø£*dæq|ü&˚ Hê ôd˝ŸŒ¤qT yê]øÏ n]Œ+∫, ªªH˚qT
MT<ëqqT, H˚qT düs¡«+ MT≈£î Ç#˚ÃXÊqTμμ nHêïqT. MTs¡T
≈£L&Ü u≤ã÷J eTVü≤sêCŸøÏ MT ôd˝ŸŒ¤qT düeT]Œ+#·Tø√+&ç.
‘·«s¡>± kÕøå±‘êÿs¡+ (]j·T …̋’CÒwüHé) \_ÛdüTÔ+~. dü«\Œø±\+˝ÀH̊
Ä<Ûë´‹àø£‘·qT n+‘ê bı+<ä>∑\s¡T. u≤ã÷J>±]ì á uÛÑ÷$T
MT<ä≈£î ̋ ≤˝≤J>±s¡T rdüT≈£îe#êÃs¡T. yê] ~e´Áù|eT‘√, eTq≈£î
Ä<Ûë´‹àø£ |ü⁄s√>∑eTHêìï, ~e´dæú‘·T\qT yê] Á{≤Hé‡$TwüHé
<ë«sê ø£*–kÕÔs¡T. yê] ~e´Áù|eT eTq\qT eTT+<äT≈£î
q&ÉT|ü⁄‘·T+~. á s√E ñqï ø£+&çwüHé eTs¡Tdü{Ï s√E
e÷]b˛‘·T+~. |üs¡e÷q+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~.

˝≤˝≤J, u≤ã÷J eTq\qT yê] _& É ¶\T>±
d”«ø£]+#ês¡T. u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ m|ü&É÷ H˚qT nuÛ≤´d”\
ùde≈£î&çì nH˚yês¡T. <Ûë´q+, ìs¡à©ø£s¡D, ÁbÕs¡úq nìï yê]
ø√dü+ yê] Á|üCHé‡˝À J$dü÷Ô #˚düTÔHêïeTqTø√+&ç. n|ü&ÉT
‘·|üŒ≈£î+&Ü yê] ~e´‘ê«ìï |ò”˝Ÿ ne⁄‘ês¡T. u≤ã÷J
eTVü≤sêCŸì ‘·«s¡̋ À ø£\TdüT≈£î+{≤eTqï $XÊ«dü+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
ªyês¡Tμ eTq≈£î #ê˝≤ <ä>∑Zs¡e⁄‘ês¡T. ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê]ì ‘·«s¡̋ À
bı+<äT‘êeTT. eTq+ u≤ã÷J |æ\¢\eTT. eTq ø£s¡Ôe´+ (&É÷´{Ï)
eTq+ #˚j·÷*. @<Ó’Hê |üì #˚düTÔqï|ü&ÉT $TeTà*ï u≤ã÷J
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eTVü≤sêCŸøÏ düeT]Œ+#·T≈£îì |üì #˚j·T+&ç. MT ôd˝ŸŒ¤qT
düeT]Œ+#·+&ç ø±ì MTs¡T #˚düTÔqï |üìì ø±<äT.
ìs¡+‘·s¡ düàs¡D (((((Constant Remembrance): ): ): ): ): ˇø£]ì
Ç+ø=ø£s¡T >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√e≥+. n+fÒ nø£ÿ&É Ç<ä›s¡÷ ñ+{≤s¡T,
nuÛ≤´d”, u≤ã÷J.
ìs¡+‘·s¡ ã+<Ûä+ (((((Constatnt Connection):):):):): ¬s+&ÉT
Vü≤è<äj·÷\T ø£\T|üã&ç ̌ ø£f…Æb˛‘·T+~. nø£ÿ&É u≤ã÷J ̌ ø£ÿπs
ñ+{≤s¡T.

áX¯«s¡ düVü‰jYT>±s¡T u≤ã÷Jì Ç˝≤ n&ç>±s¡T`
Devotion:  Drown yourself in Divine Ocean

and don’t come out.

uÛÑøÏÔ n+fÒ ~e´ düeTTÁ<ä+˝À eTTì– ãj·T{ÏøÏ sê≈£î+&Ü
ñ+&É≥+. MT˝À ñqï ‘I’ ness b˛‘˚H˚ MTs¡Tqï ~e´dæú‹ì
>∑T]Ô+#·>∑\s¡T.

áX¯«s¡ düVü‰jYT>±s¡T u≤ã÷Jì n&ç>±s¡T, ªªMT≈£î
m|ü&É÷ dü+<˚Vü‰\T sêyê?μμ nì.

u≤ã÷J #ÓbÕŒs¡T`»yêãT m|ü&É÷ Hê<ä>∑ Zs ¡
ñ+≥T+~. »yêãT H̊qT eTs¡∫b˛‘̊ ̋ ≤˝≤J düe÷<Ûëq+ ÇkÕÔs¡T.

düVü≤»e÷s¡Z+ ˇø£ dü÷ÿ\T. <ëìøÏ Á|æìŒ|ü̋ Ÿ, {°#·sY,
Áf…ÆsTTqsY n˙ï u≤ã÷JH˚. Á|æôd|üºs¡T¢ nø£ÿ&É ùde≈£î\T
(servants). á dü÷ÿ\T˝À Á|üy˚X¯+ (admission) <=s¡ø£≥+
#ê˝≤ ø£wüº+. d”≥T <=]øÏ‘˚ #ê\T &çÁ^ sêe≥+ U≤j·T+.
n+fÒ >∑e÷´ìï ‘·|üŒø£ #˚s¡‘êeTT. düèwæº »]–q|ü⁄&ÉT eTq+
πø+Á<ä+˝À |ü⁄{Ïº, eTTÁ<ä\T, Äes¡D\T @s¡Œs¡T#·T≈£î+≥÷
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πø+Á<ëìøÏ <ä÷s¡+>± yÓ[fl ñ|ü]‘·\+ #˚s¡T≈£îHêï+. Ä
Äes¡D\qT ‘·q ~e´X¯øÏÔ‘√ ‘=\–+∫ ‹]– eTq\qT
πø+Á<äeTTyÓ’|ü⁄ rdüT≈£î yÓfi¯fl{≤ìøÏ u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ πø+Á<ä+
qT+&ç ~– e#êÃs¡T.

H˚qT kÕ<Ûäq˝À eT÷&ÉT <äX¯\˝À u≤ã÷J eTVü≤sêCŸì
#·÷XÊqT. yÓTT<ä≥ ªyês¡Tμ eTq ¬ø<äTs¡T>± yÓ\T|ü\ ≈£Ls¡TÃì
Á{≤Hé‡$TwüHé ÇdüTÔHêïs¡ì nì|ædüTÔ+~. u≤ã÷J nø£ÿ&É
≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº Ä Á|ü<̊XÊìï ø°¢Hé #̊j·÷*. ø=ìï s√E\
kÕ<Û äq ‘·s¡Tyê‘· yê]ì eTq Vü≤è<äj·T+˝À ñqï≥T¢
|ò”\e⁄‘êeTT. yês¡T eTq n‹~∏. eTq Vü≤è<äj·T+˝À ≈£Ls¡TÃì
ñHêïs¡T. yê]ì eTq+ >ös¡$+#ê*. yê]MT<˚ <äèwæ º
kÕ]+#ê*. eT÷&Ée <äX¯˝À eTq+ u≤ã÷J>±]‘√ ø£*dæ
b˛‘êeTT. Çø£ |üP» Ò̋<äT, ø°¢ì+>¥ Ò̋<äT. n˙ï yêπs ‘·eT
~e´X¯øÏÔ‘√ #˚dæ <Ó’e+‘√ ø£\T|ü⁄‘ês¡T.

MTs¡+‘ê kÕ<Ûäq u≤>± #̊dæ Áù|eT |ü⁄cÕŒ\T>± e÷sê*.
Ä |ü⁄cÕŒ\qT u≤ã÷J eTVü≤sêCŸ≈£î düeT]Œ+#ê*. <Ó’e+
eTqø√dü+ ~e´X¯øÏÔ ì∫Ã n+‹e÷ìøÏ rdüT≈£î yÓfi¯fl{≤ìøÏ
e#êÃs¡T. s√» s√E≈£î  MT ø£+&çwüHé e÷s¡T‘·T+~. u≤ã÷J
eTq eT+<äs¡eT÷ ‘·«s¡>± \øå±´ìï #˚s¡Tø√yê\ì Ä‘·Ts¡‘·‘√
y˚∫ ñHêïs¡T. ø±ã{Ïº eTq+ yê] düàs¡D˝ÀH˚ m\¢|ü&É÷
ñ+&Ü*. yês¡T eTq Ä<Ûë´‹àø£ ‘·*¢ (Spiritual Mother).

n˙ï yêπs #·÷düTÔHêïs¡T. eTq+ #˚j·Te\dæq<ä+‘ê eTq
Vü≤è<äj·÷ìï yê] ~e´ $sê{Ÿ Vü≤è<äj·T+‘√ ø£HÓø˘ º
#˚düTø√e≥y˚T. MTs¡+<äs¡÷ Áb˛Á¬>dt ne⁄‘·THêïs¡T. u≤ã÷J
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eTVü≤sêCŸ eTq »qà<ë‘·. ~e´X̄øÏÔì eTq øÏe«{≤ìπø e#êÃs¡T.
ÇkÕÔs¡T, ÇdüTÔHêïs¡T, Çdü÷ÔH˚ ñ+{≤s¡T. yê] |üì yês¡T
#˚düTÔHêïs¡T. eTq |üì eTq+ #˚ùdÔ Áù|y˚T eTq ≈£î≥T+ã
yê‘êes¡D≤ìï e÷s¡TdüTÔ+~. n+<äs¡+ u≤ã÷J bÕ<ë\qT
#˚s¡T≈£î+{≤eTT.
Á|üX¯ï: ÁbÕDY, eTHé, Ä‘·à M{ÏeT<Ûä́ q ñqï ã+<Ûä+ @$T{Ï?
»yêãT: ÁbÕDeTT Ò̋ø£b˛‘˚ J$ eTs¡DÏkÕÔ&ÉT.
        eTHé ` Mind Ò̋ø£b˛‘˚ X¯Øs¡+ |üì#˚j·T<äT.
        Ä‘·à ˝Òø£b˛‘˚ X¯Øs¡ eTqT>∑&É ñ+&É<äT.

 eT÷&É÷ ̌ ø£ <ëì MT<ä ̌ ø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.
ˇø£{Ï Ò̋ø£b˛‘˚ Ç+ø=ø£{Ï ñ+&É<äT.

ˇø£kÕ] H˚qT uÛÀ»q+ #˚düTÔqï|ü⁄&ÉT Hê≈£î ˇø£
Ä˝À#·q e∫Ã+~. eTq+ lsêeT#·+Á<ë $TwüH é
nuÛ≤´düT\eTT ø£<ë! n+<ä]˝≤π>H̊ eTqeT÷ s√p uÛÀ»q+
#˚düTÔHêïy˚T nì. n|ü⁄&ÉT nì|æ+∫+~ ªªH˚qT u≤ã÷J>±s¡T
Ç∫Ãq Á|ükÕ<ëìï ‹+≥THêïqT. yê] ~e´X¯øÏÔ‘√ ì+&çq
Á|ükÕ<ëìï yê]˝À J$+#·&ÜìøÏ d”«ø£]düTÔHêïqTμμ nì
uÛ≤$dü÷Ô ‹+fÒ n~ ~e´ Jeq+ ne⁄‘·T+~. \j·÷edüú
ø£\T>∑T‘·T+~. n|ü⁄&ÉT eTq Ä˝À#·q X¯Øs¡+, ÁbÕ|ü+∫ø£+
ø√dü+ ø±≈£î+&Ü yê] MT<ä düàs¡D @s¡Œ&ÉT‘·T+~. n~
ìs¡+‘·s¡ düàs¡D>± e÷s¡T‘·T+~.
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H˚qT <Ûë´q+˝À ñqï|ü⁄&ÉT X¯Øs¡+ ñqïfÒ¢ |ò”˝Ÿ
ne⁄‘·THêïqT. Ä‘·àqT m|ü&É÷ |ò”˝Ÿ ne⁄‘êqT? n~
m|ü&ÉT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤qT? nì ˇø£ nuÛ≤´dæ n&ç–q|ü⁄&ÉT
Ç˝≤ düe÷<Ûëq+ Ç#êÃs¡T.

Ä‘·à uÛÑ>∑e+‘·Tì n+X¯+. kÕ<Ûäq˝À |ü⁄s√>∑$Tdü÷Ô
ñqï|ü&ÉT yê≥+‘·≥ ny˚ n˙ï nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘ês¡T.
n~ ˇø£ dæú‹. $TeTà\qT MTs¡T eTs¡∫q|ü⁄&˚ u≤ã÷J
nø£ÿ&É ñ+{≤s¡T. n|ü⁄&ÉT Ä‘·à @$T{À, uÛÑ>∑e+‘·&ÉT mes√
nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘ês¡T. Ä<Ûë´‹àø£ dæú‘·T\ e÷s¡TŒ <ë«sê
MTs¡T u≤ã÷J>±] düVü‰j·T+‘√ Ä‘·àqT >∑T]Ô+#·>∑\s¡T.
Á|üX¯ï: u≤ã÷J MT≈£î Áyêdæq ̌ ø£ ñ‘·Ôs¡+˝À, ̇ ˝À ne‘ês¡
|ü⁄s¡Twüß\ X¯øÏÔì bı+<ä&É+ yÓTT<ä̋ …’q<äì ÁyêXÊs¡T ø£<ë!
n|ü⁄&ÉT MTs¡T m˝≤ |ò”̋ Ÿ nj·÷´s¡T?
»yêãT: sêeTT&ÉT, ø£èwüßí&ÉT nì |æ*ùdÔ yês¡T Hê≈£î
>∑Ts¡TÔø=∫Ã, yê] dæú‹, X¯øÏÔ Hê˝À ø£*π>$. yê] X¯øÏÔ Hê˝À
Á|üy˚•+∫ Ä<Ûë´‹àø£+>± qqTï Ç+ø± ñqï‘· dæú‘·T\≈£î
rdüT≈£îì yÓfi‚fl~.

eTq+ lsêeT#·+Á<ë $TwüHé nuÛ≤´düT\+. ô|’øÏ
n+<ä]˝≤>±H̊ e÷eT÷\T>± ø£ì|æ+∫Hê eTq≈£î eTVü‰‘·Tà\≈£î
ñqï X¯øÏÔ ñ+≥T+~. eTq+ #ê˝≤ X¯øÏÔeT+‘·T\+. eTq+
@<Ó’Hê |üì#˚düTÔqï|ü⁄&ÉT eTq dü+ø£\Œ+‘√ bÕ≥T ªyê]μ
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~e´X¯øÏ Ôì CÀ&çùdÔ, eTq+ #˚ùd |üì $»j·Te+‘·+
ne⁄‘·T+~. eTq dü+ø£\Œ+ ~e´X¯øÏÔ‘√ ø£*ùdÔ dü‘·Œ¤¤*‘·+
ø£\T>∑T‘·T+~.
Á|üX̄ï: ÁbÕD≤VüQ‹ X̄øÏÔøÏ, ìs¡+‘·s¡ düàs¡D≈£î uÒ<Ûä+ ñqï<ë?
»yêãT: uÒ<Ûä+ ˝Ò<äT. ÁbÕD≤VüQ‹ X¯øÏÔ ~e´X¯øÏÔ. n~
ÁbÕD≤ìøÏ #̊s¡T‘·T+~. ìs¡+‘·s¡ düàs¡D˝À <Ó’eX̄øÏÔ ìs¡+‘·s¡+
eTq˝À Á|üy˚•dü÷Ô ñ+≥T+~.
Á|üX¯ï: u≤ã÷J $TeTTà\qT ñqï‘· dæú‘·T\˝ÀìøÏ rdæ≈£îì
yÓ[flq|ü⁄&ÉT MTs¡T |ü⁄düÔø±\T, bÕ≥\T ÁyêXÊs¡T. Hê≈£î ~e´
nqTuÛÑ÷‘·T\T ø£\T>∑T‘·THêïsTT. Äq+<ëìï |ò”̋ Ÿ ne⁄‘·THêïqT.
ø±˙ yê{Ïì Áyêj·T Ò̋ø£b˛‘·THêïqT.
»yêãT: ˇø£kÕ] u≤ã÷J, ªªMTs¡T @<Ó’Hê yê´dü+ ÁyêùdÔ
ªdüVü≤»e÷s¡Zμ |üÁ‹ø£˝À Á|ü#·T]kÕÔs¡T ø£<ë!μμ n+≥÷ l
ø±osê+ (Væ≤+B Ábıô|òdüsY) yÓ’|ü⁄ #·÷XÊs¡T. yês¡T ªªH˚qT
Áyêj·T Ò̋qTμμ nHêïs¡T. yÓ+≥H̊ u≤ã÷J HêyÓ’|ü⁄ #·÷dæ ªª˙e⁄
Áyêj·T>∑\e⁄, ÁyêsTTμμ nHêïs¡T. H˚qT @MT #·<äTe⁄ø√ Ò̋<äT.
H̊H̊$T Áyêj·T>∑\qT? nì nHêïqT. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J, ªª˙e⁄
Áyêj·T Ò̋e⁄. ̇  ø£\+ ÁyêdüTÔ+~μμ nì nHêïs¡T. n|üŒ{Ïï+∫
Áyêj·T&É+ yÓTT<ä\Tô|{Ïºq ø£\+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î Ä>∑̋ Ò<äT. yÓqT
‹]– #·÷&É̋ Ò<äT. yêπs Ä ø£\+‘√ ÁyêsTTdüTÔHêïs¡T. @$T
ÁyêdüTÔHêïH√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT.
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H˚qT nuÛ≤´düø±\+˝À @MT Áyêj·T Ò̋<äT. nuÛ≤´dü+
|üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· u≤ã÷J ªª˙e⁄ Áyêj·T>∑\e⁄μμ nì
nqï ‘·s¡Tyê‘·H̊ Áyêj·T&É+ yÓTT<ä̋ …’+~. MTs¡T MT nuÛ≤´dü+
|üPs¡ÔsTT, yê]˝À \j·TyÓTÆq|ü⁄&ÉT MT nqTuÛÑ÷‘·T\qT, MT≈£î
ø£*–q ~e´ dæú‘·T\ >∑T]+∫ Áyêj·T>∑\s¡T. n+‘·es¡≈£î
Áyêj·T Ò̋s¡T. MTs¡T Áyêdæq~ @$T{À MT≈£î ‘Ó*j·T<äT. Ä
~e´X̄øÏÔ me]‘√ @$T ÁyêsTT+#ê\ì nqT≈£î+fÒ yê]‘√H̊
ÁyêsTTdüTÔ+~. Ä ns¡Ω‘· ø£*–q|ü⁄&˚ Áyêj·T>∑\s¡T. yêπs
ÁyêsTTkÕÔs¡T.

n+<äs¡÷ u≤ã÷Jì ˇ|ü≈£î+{≤s¡T ø±˙ yê]ì
Vü≤è<äj·T+˝À ì+|ü⁄ø√s¡T. n+<ä]˙ Áù|$T+#ê*, ‘·*¢
∫qï|æ\¢\qT m˝≤ Áù|eT>± #·÷düT≈£î+≥T+<√ n˝≤. n˝≤
nì |æ\¢\T m\¢y˚fi¯˝≤  @$T #˚dæHê ‘·*¢ }s¡Tø√<äT.
nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT <ä+&çdüTÔ+~. ∫qï|æ\¢\qT düÁø£eT+>±
ô|+#ê*. yê]ì Áù|$T+#ê*. eTT<äT› #˚j·÷*. ‘·|ü#˚ùdÔ
<ä+&ç+∫ dü¬s’q e÷s¡Z+˝À ô|≥º&Üìπø ‘·*¢ |æ\¢\qT
<ä+&çdüTÔ+~, •øÏådüTÔ+~. n+‘·e÷Á‘êq ‘·*¢øÏ |æ\¢\ô|’ Áù|eT
‘·–Zb˛<äT. n˝≤π> u≤ã÷J, eTq ‘·*¢ eTq\qT dü¬s’q
e÷s¡Z+˝À ñ+#·&Üìπø m˝≤ #̊düTÔ+<√ n˝≤π> n|ü&É|ü&É÷
eTq≈£î #̊<äT nqTuÛÑyê\qT ø£*–düTÔ+{≤s¡T. n˝≤ nì yê]øÏ
eTq MT<ä Áù|eT Ò̋<äì ø±<äT. ªyês¡Tμ @$T #˚dæHê eTq
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eT+∫πø. ø£qTø£ yês¡T @$T Ç∫ÃHê eTq+ Vü≤è<äj·T
|üPs¡«ø£+>± d”«ø£]+#ê*.
Á|üX¯ï : ás¡̧ ´, <˚«cÕ\T (((((Prejudice) m˝≤ ‘=\–+#·T
ø√yê*?
»yêãT: @ $<ÛäyÓTÆq ̋ ÀbÕ\T ñHêï, nq>± ás¡̧´, ndü÷j·T,
<̊«cÕ\T ñHêï, yê]øÏ ìẙ~+∫ ªªu≤ã÷J Hê˝ÀH̊ ñHêïs¡Tμμ
nì uÛ≤$+∫, yê]ì Áù|$TdüTÔ+fÒ Ç‘·s¡ $wüj·÷\T
yê{+‘·≥ ny˚ ‘=\–b˛‘êsTT. Ä #Ó&ÉT >∑TD≤\qT
rdæy˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#ê*. ìs¡+‘·s¡ düàs¡D‘√ u≤ã÷Jì
Vü≤è<äj·T+˝À ì+|ü⁄≈£î+fÒ yês¡T eTq\qT ø±bÕ&É‘ês¡T.
u≤ã÷J‘√ nqTã+<Ûä+ ‘·|üŒ Ç+πøMT eTq≈£î nedüs¡+
˝Ò<äqT≈£î+fÒ yê] Áù|y˚T ì*∫b˛‘·T+~— eTq˝À Ç+πøMT
ñ+&Ée⁄.

sêÁ‹ ìÁ<ä̋ À H̊qT u≤ã÷Jì düà]+#·̋ Òø£b˛‘·THêïqì
u≤<Ûä|ü&˚ <ëìì. ˇø£ s√Eq sêÁ‹ |ü&ÉT≈£îì Ç˝≤H˚ u≤<Ûä
|ü&ÉT Ô+fÒ u≤ã÷J>±] ~e´ #·s¡D≤\T Hê ‘·\e<ä›
ø£ì|æ+#êsTT. n|üŒ{Ï qT+&ç Ç|üŒ{Ïes¡≈£î Ä ~e´
#·s¡D≤\e<ä›H˚ ñHêïqT. Ç~ n+‘·sêj·T+ Ò̋ì düàs¡D.

eTq~ düVü≤Ce÷s¡Z+ nq>± kÕ«uÛ≤$ø£yÓTÆq~.
≈£î≥T+ã yê‘êes¡D+ ø£*–q~. ø£≥T+ã+˝À ̌ ø£]ø=ø£s¡T
Áù|eT, ÄbÕ´j·T‘·\qT |ü+#·T≈£îì J$kÕÔs¡T. ˇø£]ø=ø£s¡T
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düVü‰j·T|ü&ÜÔs¡T. n˝≤H˚ n+<äs¡÷ Hê ≈£î≥T+ã düuÛÑT´ Ò̋.
n+<äs¡÷ u≤>∑T+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤qT. MTs¡T ≈£L&Ü n+<ä]
ø£cÕº\T $q+&ç. Áù|eT>± e´eVü≤]+#·+&ç. düVü≤»e÷s¡Z+
>∑T]+∫ n+<äs¡ø° #Ó|üŒ+&ç.

uÛ≤s¡́ , uÛÑs¡Ô Ç<ä›s¡÷ nuÛ≤´d”\sTT‘˚ nuÛÑ́ dæ+#·T≥≈£î
ˇø£]ø=ø£s¡T ‘√&ÉT>±, düVü‰ø±s¡T\T>± ñ+{≤s¡T. ˇø£y˚fi¯
yê]˝À ̌ ø£s¡T e÷Á‘·y˚T nuÛ≤´d” nsTT‘˚, yê]ô|’ ≈£î≥T+ã
düuÛÑT´\≈£î qeTàø£+ ø£*π>˝≤ ‘·q Á|ües¡Ôq, eT+∫‘·q+ <ë«sê
yê]øÏ qeTàø£+ ø£*π>˝≤ J$+#ê*. eTq˝À eTs∫ e÷s¡TŒ
sêyê*. m{Ïº |ü]dæú‘·T\˝ÀqT nuÛ≤´dü+ e<ä\≈£î+&Ü ñ+&Ü*.

#ê˝≤eT+~ nu Û ≤ ´d ”\T u≤ã÷Jì, yê]
ñqï‘·‘·«eTTqT ˇ|ü≈£î+{≤s¡T. ªyês¡T Hê yês¡Tμ nqT
≈£î+{≤s¡T. ø±˙ ì»yÓTÆq uÛÑ≈£îÔ&ÉT ø± Ò̋&ÉT. u≤ã÷J ‘·q
Vü≤è<äj·T+˝ÀH˚ ñHêïs¡ì, yê]‘√ ◊ø£́ uÛ≤eq‘√fÒ, yê]
düàs¡D˝ÀH˚ J$+#·T‘ê&ÉT. n+<ä]˙ nq+‘·+≈£î rdüT≈£îì
yÓfi≤fl* nH˚ dü+ø£\Œ+‘√ u≤ã÷J e∫ÃqfÒ¢, eTq+ ≈£L&Ü
mìï Ä≥+ø±\T e∫ÃHê nq+‘·+≈£î #˚sê\H˚ ø£è‘·
ìX¯Ãj·T+‘√ u≤ã÷J düàs¡D˝ÀH˚ ñ+&Ü*.

ˇø£kÕ] ãdü+‘Y |ü+#·$T |ü+&ÉT>∑≈£î ˇø£ nuÛ≤´d”
eT]ø=+‘·eT+~‘√ ø£*dæ e#êÃs¡T. ‹]– yÓfīóÔqï|ü⁄&ÉT yês¡T
ø£˙ïs¡T ô|≥Tº≈£î+≥THêïs¡T. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J yê]ì
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π>≥Tes¡≈£î kÕ>∑q+|æ ªªH˚qT MT‘√H˚ ñ+{≤qT, u≤<Ûä
|ü&Éø£+&çμμ nHêïs¡T. yê] Á|üj·÷D+˝À q~ì <ë{Ï yÓfi≤fl*.
wüße÷s¡T 200 eT+~ Á|üj·÷D°≈£î\‘√ Hêe ãj·T\T<̊]+~.
ø=+#Ó+ <ä÷s¡+ yÓ[flq ‘·sê«‘· Hêe düT&ç>∑T+&É+˝À
∫≈£îÿ≈£îqï~. Hêe q&çù|yê&ÉT ªªÇø£ eTq\qT mes¡÷
s¡øÏå+#·̋ Òs¡T. n+<äs¡÷ ‘·eT ‘·eT <Ó’e⁄&çì ÁbÕ]ú+#·Tø√+&ç
∫e]kÕ]>±μμ nHêï&ÉT. ø=+‘·eT+~ uÛÑj·T+‘√ @&ÉTdüTÔ+fÒ
eT]ø=+‘·eT+~ ‘·eT ‘·eT <˚e⁄&çì ÁbÕ]údüTÔHêïs¡T. eTq
nuÛ≤´d” u≤ã÷Jì ÁbÕ]údüT ÔHêïs¡T. n düeTj·T+˝À
u≤ã÷J>±] Ç+{Ï es¡+&Ü˝À u≤ã÷J, ẙTeTT ø=+‘·eT+~
nuÛ≤´düT\eTT ≈£îs¡TÃì ñHêï+. u≤ã÷J ≈£îØÃ˝À qT+&ç,
Ò̋∫, |üP» >∑~˝ÀìøÏ yÓ[fl ø±ùd|ü⁄ ‘·sê«‘· ªªVüQ+, VüQ+μμ

n+≥THêïs¡T. eT]ø±ùd|ü⁄ ‘·sê«‘· u≤ã÷J ‹]– e∫Ã
≈£îØÃ˝À ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. n|ü⁄&ÉT áX¯«s¡ düVü‰jYT>±s¡T
ªªu≤ã÷J MTs¡T ̋ À|ü\≈£î yÓ[fl ªVüQ+, VüQ+μ n+≥THêïs¡T
@$T{Ï?μμ nì n&ç>±s¡T. n|ü⁄&ÉT u≤ã÷J Ç˝≤ nHêïs¡T.
ªªÇø£ÿ&ç qT+&ç yÓ[flq nkÕ‡+ nuÛ≤´düT\T Á|üj·÷DÏdüTÔqï
Hêe q~˝Àì düT&ç>∑T+&É+˝À ∫≈£îÿ≈£îqï~. yê]ì s¡øÏå+∫
e#êÃqTμμ nHêïs¡T. áX̄«s¡ düVü‰jYT>±s¡T ªªHêeqT s¡øÏå+∫q
#˚‘·T\qT #·÷kÕÔeTT, #·÷|æ+#·+&çμμ nHêïs¡T. ªª#·÷&É{≤ìøÏ
@eTTqï~? @MT ˝Ò<äTμμ nHêïs¡T u≤ã÷J. ø±˙
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#·÷|æ+#·eTì |ü<˚ |ü<˚ n&ÉT>∑T‘·T+fÒ u≤ã÷J ‘·eT ¬s+&ÉT
#˚‘·T\T eTT+<äT≈£î #êbÕs¡T. n$ q\¢>± ø£$T*b˛sTT
ñHêïsTT. ‘·sê«‘· nkÕ‡+ nuÛ≤´d” qT+&ç ñ‘·Ôs¡+ e∫Ã+~.
` y˚TeTT Á|üj·÷DÏdüTÔqï Hêe düT&ç>∑T+&É+˝À ∫≈£îÿ≈£îqï~.
Hêe q&çù|yê&ÉT ªªHêe düT&ç>∑T+&É+˝À ∫≈£îÿ≈£îqï~.
eTq\qT mes¡÷ s¡øÏ å+#·˝Òs¡T. MTs¡T ‘·eT <˚e⁄&çì
ÄKs¡TkÕ]>± ÁbÕ]ú+#·Tø√+&çμμ nHêï&ÉT. H˚qT $TeTà*ï
ÁbÕ]ú+#êqT. Hêe düTs¡øÏå‘·+>± ̌ &ÉT¶≈£î #˚]q ‘·sê«‘· Hêe
q&ÉT|ü⁄yê&ÉT Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT. ªªeTqeT+‘ê Çø£ #·ìb˛‘êeTT
nì nqT≈£î+≥T+fÒ ¬s+&ÉT #˚‘·T\T HêeqT düT&ç>∑T+&É+
qT+&ç m‹Ô ne‘·\ ô|{≤ºsTT. Hêe düTs¡øÏå‘·+>± ˇ&ÉT¶≈£î
#˚]+~. Ä ¬s+&ÉT #˚‘·T\qT H˚qT düŒwüº+>± #·÷kÕqTμμ nì
#ÓbÕŒ&ÉT `nì ÁyêXÊ&ÉT. ªªH˚qT MT‘√H˚ ñ+{≤qì #Ó|æŒ
kÕ>∑q+bÕqT ø£<ë! eT] H˚qT yê]‘√ ñqï|ü⁄&ÉT yê]ì
s¡øÏå+#ê* ø£<ë!μμ nHêïs¡T u≤ã÷J. e÷≈£î Äq+<ëX̄Ãsê´\T
ø£*>±sTT. Ç˝≤ u≤ã÷J ‘·eTqT ÁbÕ]ú+∫q yê]ì
>∑f…ºøÏÿkÕÔs¡T.

áX¯«s¡ düVü‰jYT>±s¡T m|ü&É÷ u≤ã÷J‘√H˚
ñ+&̊yês¡T cÕ»Vü‰Hé|üPsY̋ À. n|ü&É|ü&ÉT yê] ≈£î≥T+ãìï
#·÷dæ s¡eTàì, yê] nedüsê\qT r]Ã s¡eTàì u≤ã÷Jj˚T
yê]ì |ü+|æ+#˚yês¡T. <äøÏ åD uÛ≤s¡‘·<˚X¯ j·÷Á‘·≈£î
ãj·T\T<˚]q|ü⁄&ÉT áX¯«s¡ düVü‰jYT>±] ≈£î≥T+u≤ìøÏ
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dü]|ü&˚̋ ≤ u≤ã÷Jj˚T n˙ï düeT≈£L]Ã, áX¯«s¡ düVü‰jYT
>±]ì rdüT≈£îì j·÷Á‘·≈£î ãj·T\T<π̊syês¡T. m+<äTø£+fÒ
yê]øÏ e#˚Ã J‘·+ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe.

u≤ã÷J |æ\¢\T #ê˝≤ ∫qïyês¡T. u≤ã÷Jj˚T n˙ï
dü«j·T+>± |æ\¢\≈£î düeT≈£LπsÃyês¡T. ˇø£kÕ] ˇø£ nuÛ≤´d”
|æ\¢\ø=s¡≈£î ø=+‘· <Ûäq+ ÇkÕÔq+fÒ yês¡T ªªe÷≈£î
>√<ÛäTeT\T, |ü+&ÉT¢, ø±j·T>∑÷s¡\T n˙ï |ü+&ÉT‘êsTT. ny˚
dü]b˛‘êsTTμμ nì Áù|eT>±H˚ ‹s¡düÿ]+#ês¡T. u≤ã÷J
ñqï+‘·̋ ÀH˚ dü+‘√wü+>± J$+#ês¡T. yê]øÏ m≈£îÿe>±
@MT˝Ò<äT. nsTTHê Ç‘·s¡T\T Ç∫Ãq <ëì‘√ |æ\¢\qT
ô|+#·≥+ yê]øÏ Çwüº+ Ò̋<äT.

u≤ã÷J eTq+<ä]˙ ‘·eT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T>±,
‘·eTyê]>± #·÷düT≈£î+{≤s¡T. yê] X¯s¡DT bı+~q eTq
J$‘ê\T <Ûäq´eTT\T.

&Üø£ºsY $. bÕ+&ÉTs¡+>±sêe⁄>±s¡T u≤ã÷JøÏ <ä>∑Zs¡̋ À
ñHêïs¡T. yê] qT+&ç MTs¡T ˝≤uÛ≤ìï bı+<ä+&ç.

ø£qT\T eT÷dæ Vü≤è<äj·T+˝ÀøÏ #·÷dæHê, ø£qT\T ‘Ós¡∫
m≥TyÓ’|ü⁄ #·÷dæHê u≤ã÷Jj̊T ñ+{≤s¡T. nuÛ≤´dü+‘√ uÛÑøÏÔì
ô|+bı+~+#·T≈£îì, yê] ùde¬ø’ J$‘êìï n]Œ+#ê*.

eTq J$‘· \ø£ǻ + ]j·T …̋’CÒwüHé. <ëìì bı+<ä{≤ìøÏ
eTq+ <Ûë´q+ #˚düTÔHêï+. Ç+{À¢ |æ\¢\T ns¡Tdü÷Ô >√\
#̊düTÔ+{≤s¡T. n~ yê] dü«uÛ≤e+ (Nature). <Ûë´q+ #̊j·T&É+
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eTq dü«uÛ≤e+. ªªDivine is in meμμ  ~e´‘·«+ Hê˝À
ñ+~ nì <Ûë´q+˝À eTTì–b˛yê*. ãj·T≥ @$T »]–Hê
|ü{Ïº+#·Tø√≈£L&É<äT.

ˇø£kÕ] e÷ ≈£î≥T+ãeT+‘ê e÷ ∫Hêïqï>±]
≈£L‘·T] ô|[fløÏ yÓfi¯fle\dæ e∫Ã+~. n|ü⁄&ÉT H˚qT ô|[fløÏ
sêqT, ô|[fl dü+<ä&ç˝À H˚qT <Ûë´q+ #˚düTø√e{≤ìøÏ
M\T|ü&É<äT nì nHêïqT. <ëìøÏ e÷ ‘·*¢>±s¡T ªªn˝≤+{Ï
#√≥ <Ûë´q+ #˚j·T&É+ ˇø£ |üØø£å. <Ûë´q+MT<ä eTqdüT
\>∑ï+#˚ùdÔ  <Ûë´q+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ≈£î<äTs¡TÔ+~. |ü]düsê\
Á|üuÛ≤e+ ˙MT<ä ñ+&É<äT. <äè&ÛÉ ìX¯Ãj·T+‘√ |òü*‘·+
‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+≥T+~μμ nHêïs¡T.
Á|üX¯ï: u≤ã÷J #ê˝≤ >=|üŒyês¡ì eTq≈£î ‘Ó\TdüT. eTq
>∑T]+∫ yê]øÏ m|ü&ÉT ‘Ó\TdüTÔ+~?
»yêãT: u≤ã÷Jì ‘·\#·Tø√>±H˚ ªyês¡Tμ eTq≈£î #ê˝≤
Á|æj·TyÓTÆqyês¡T nqT Äq+<ä+ ø£*– yê]ô|’ Áù|eT
ñbıŒ+–q|ü⁄&˚ yê]øÏ eTq >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTÔ+~.

h h h h hh h h hh h hh hh
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mes¡T Äs¡TΩ˝À yês¡T ˝≤uÛÑeTTqT bı+<äT‘ês¡T.
düVü≤#·s¡T&ÉT ns¡TΩ&ÉT, jÓ÷>∑T´&ÉT, ãTTEes¡ÔqT&Ó’ ñ+&Ü*.
m\¢|ü&ÉT e÷düºsYqT ‘·qyÓ’|ü⁄ Äø£]¸+#·Tø=qTq~ nqT#·s¡Tì
(•wüß´ì) kÕeTs¡dǘ y˚T! á kÕeTs¡dǘ eTT ≈£L&Ü eTT+<äT>±
nH˚ø£ dæú‘·T\T <ë{Ïq yêìπø #˚≈£Ls¡T‘·T+~. ªdü‘·́ eTTμ |ü≥¢
<ë´düj˚T <Ûë´q+. ÁøÏj·÷o\+, düeTÁ>∑yÓTÆq <Ûë´dü ñ+&Ü*.
ø±˙ ìÁwæÿj·T>± Á>∑Væ≤+#·T≥ e÷Á‘·+ ø±<äT. <Ûë´qeTT q+<äT
ms¡Tø£‘√ ≈£L&çq ø£èwæ nedüs¡+.

ˇø£&ÉT m|ü&Ó’‘˚ ‘·q≈£î ñqï<ä+‘ê Ä]ŒkÕÔ&√
rdüT≈£îqï yê] <ä>∑Zs¡ ø£\ dü+|ü‹Ô, n]Œ+∫q yê]˝À

ø£\TdüTÔ+~.
nuÛ≤´d” e÷düºsY qT+&ç ‹]– bı+<äT‘ê&ÉT.
ã+<ÛäTe⁄\‘√ >∑\ dü+ã+<Ûä+ @ $<Ûä+>± ñ+&Ü\+fÒ

Ä+‘·]ø£ ã+<Ûä+ dü&É\TqfÒ¢ @s¡Œs¡#·Tø√yê*. nsTTq|üŒ{Ïø°
yê] ø£wüºdüTU≤\˝À bÕ\T|ü+#·Tø√yê*.

Ä<Ûë´‹àø£+>± ‘·q |üì #̊sTT+#·Tø=ì Ç‘·s¡T\qT n˝≤
eT\#·T≥≈£î dæ<ä∆|ü&Éì yêìì kÕ«s¡ú|üs¡T&Éì n+{≤s¡T. π̌ø
ˇø£ e´øÏÔHÓ’Hê dü+|üPs¡í+>± ‘·j·÷s¡T#˚dæq, n‘·&ÉT e÷düºsY
ãTTD≤ìï r]Ãq yê&Ée⁄‘ê&ÉT.

Áù|eT‘√ Á|ü‹ <ëìì kÕ~Û+#·e#·TÃ. <Ûë´q+ ‘·~‘·s¡
kÕ<Ûäq\T Bì‘√ b˛*Ã #·÷dæq≥¢sTT‘˚ ÁbÕeTTK´+ Ò̋ì$>±
ne⁄‘êsTT.
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